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CAPITULO 1. APRESENTACAO

Biosseguranca é o conjunto de acdes voltadas para a prevencao, minimizacao
ou eliminacdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa, producdo, ensino,
desenvolvimento tecnoldgico e prestacdo de servicos nos laboratérios, orientando a
manipulacéo e o descarte de residuos quimicos, toxicos e infectantes (Teixeira e Valle,
2010).

O Manual de Biosseguranca € parte integrante dos Laboratorios de Biologia e
Saude da Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP), que contém as politicas
e procedimentos necessarios para assegurar o cumprimento das Normas de
Biosseguranca nos laboratorios.

A seguranca no local de trabalho depende de toda a equipe, que deve planejar
a tarefa a ser executada, verificar o funcionamento dos equipamentos a serem
utilizados e conhecer o material a ser manipulado. As a¢des descritas neste manual

visam & prevencao de acidentes de trabalho comuns em laboratorios.

1.1. Objetivo

Este documento tem como objetivo instituir normas e medidas que visam evitar
riscos fisicos (radiacdo ou temperatura), ergondmicos (posturais), quimicos
(substancias toxicas), biologicos (agentes infecciosos) e psicolégicos (estresse) que
afetam a saude de todos os trabalhadores e estudantes que utilizam os laboratérios
do CCS, esclarecendo os principios basicos de biosseguranca, bem como o correto
uso dos Equipamentos de Protecédo Individual (EPI), além de medidas que evitem o0s

acidentes em laboratérios.

1.2. Estrutura
Sao considerados Laboratorios de Ensino e Pesquisa, todos o0s espacos fisicos,
pertencentes a Universidade, onde se desenvolva atividades praticas académicas,
relacionadas com os cursos de graduacgéo ofertados pela Universidade Alto Vale do
Rio do Peixe. Sendo eles:
e Laboratorio de Fitopatologia/Pesquisa: Utilizado principalmente pelos cursos de
Agronomia, Ciéncias Biologicas, Farmacia e praticas de trabalhos de conclusao
de curso (TCC) e pesquisas dos diversos projetos incentivadores da

Universidade;
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e Laboratério de Farmacotécnica: Utilizado principalmente pelos cursos de
Farmacia, Tecnologia em Estética e Cosmética e Colégio de Aplicacéo;

e Laboratorio de Histologia: Utilizado principalmente pelos cursos de Agronomia,
Ciéncias Biologicas, Enfermagem, Farmacia, Medicina e Colégio de Aplicacao.

e Laboratério de Taxidermia e Herborizacdo: Utilizado principalmente pelos
cursos de Agronomia, Ciéncias Bioldgicas, Farmacia e Colégio de Aplicacéo.
Possui ainda a colecéo entomoldégica;

e Laboratorio de Microbiologia: Utilizado principalmente pelos cursos de
Agronomia, Ciéncias Biologicas, Farmacia, Colégio de Aplicacao, praticas de
trabalhos de conclusdo de curso (TCC) e pesquisas dos diversos projetos
incentivadores da Universidade;

e Laboratdrio de Quimica: Utilizado principalmente pelos cursos de Agronomia,
Ciéncias Biologicas, Engenharias Civil Elétrica e Mecéanica, Farmécia, Colégio
de Aplicacao, préticas de trabalhos de conclusdo de curso (TCC) e pesquisas
dos diversos projetos incentivadores da Universidade;

e Laboratério de Bioquimica: Utilizado principalmente pelos cursos de
Agronomia, Ciéncias Biol6gicas, Engenharias Civil, Elétrica e Mecanica,
Farmacia, Colégio de Aplicacdo, praticas de trabalhos de conclusdo de curso
(TCC) e pesquisas dos diversos projetos incentivadores da Universidade;

e Laboratério de Anatomia: Utilizado principalmente pelos cursos de Ciéncias
Biologicas, Enfermagem, Educacéo Fisica, Farmacia, Fisioterapia e Medicina;

e Laboratorio de Praticas Funcionais: Utilizado principalmente pelos cursos de
Agronomia, Ciéncias Biol6gicas, Enfermagem, Farmacia, Medicina e
Tecnologia em Estética e Cosmética;

e Laboratério de Simulacdo De Ausculta Cardiaca e Pulmonar: Utilizado
principalmente pelos cursos de Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia e
Medicina.

e Laboratério Morfofuncional: Utilizado principalmente pelos cursos de
Enfermagem, Educacéo Fisica, Farmacia, Fisioterapia e Medicina;

e Consultérios: Utilizado principalmente pelos cursos de Enfermagem, Farmacia,
Medicina e Tecnologia em Estética e Cosmética;

e Laboratério de Simulagdo “Juno”: Utilizado principalmente pelos cursos de

Enfermagem, Fisioterapia e Medicina;
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e Enfermaria: Utilizado principalmente pelos cursos de Enfermagem, Farmacia

Fisioterapia e Medicina.

1.3. Usuérios

Define-se como usuério, todo e qualquer individuo que fara uso das instalactes
dos laboratérios, com a finalidade de desenvolver atividades de Ensino, Pesquisa e
Extensdo. Sendo estes:

| — Técnicos, auxiliares e monitores;

Il — Docentes, para as aulas praticas de laboratorio ou qualquer outra atividade
docente experimental;

[l - Estudantes de graduacgdo regularmente matriculados no UNIARP,
desenvolvendo atividades curriculares e extracurriculares de ensino, pesquisa e

extensdo, nas areas afins aos Laboratorios de Ensino e Pesquisa.



== FUNDACAO UNIVERSIDADE ALTO VALE DO RIO DO PEIXE
e FUMNIARP - Entidade Mantenedora
UNIARP @ Geucaso cr 2 798 558 601
‘q-l_-:-_-:‘-
Universidode Alto Vale do Rio do Peixe

CAPITULO 2. RISCOS

Tipos de risco de acordo com a Portaria do Ministério do Trabalho, MT no. 3214, de
08/06/78.

2.1. Risco de acidente
E o risco de ocorréncia de um evento negativo e indesejado do qual resulta
uma lesdo pessoal ou dano material. Em laboratorios os acidentes mais comuns sao

as queimaduras, cortes e perfuracoes.

2.2. Risco ergonémico

Considera-se risco ergondémico qualquer fator que possa interferir nas
caracteristicas psicofisiologicas do trabalhador, causando desconforto ou afetando
sua saude. Pode-se citar como exemplos o levantamento e transporte manual de
peso, 0s movimentos repetitivos, a postura inadequada de trabalho, que podem
resultar em LER (LesGes por Esforcos Repetitivos), ou DORT (Doencas
Osteomusculares Relacionadas ao Trabalho).

O ritmo excessivo de trabalho, a monotonia, longos periodos de atencédo
sustentada, ambiente ndo compativel com a necessidade de concentracao, pausas
insuficientes para descanso intra e inter jornadas, assim como problemas de relacdes
interpessoais no trabalho também apresentam riscos psicofisiolégicos para o
trabalhador.

2.3. Risco fisico

Esta relacionado as diversas formas de energia, como pressées anormais,
temperaturas extremas, ruido, vibracdes, ultrassom, radiacdes nado ionizantes (luz
Infravermelha, luz Ultravioleta, laser, micro-ondas), a que podem estar expostos 0s

trabalhadores.

2.4. Risco quimico

Refere-se a exposicdo a agentes ou substancias quimicas na forma liquida,
gasosa ou como particulas e poeiras minerais e vegetais, presentes nos ambientes
ou processos de trabalho, que possam penetrar no organismo pela via respiratoria, ou

possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestéo,
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como solventes, medicamentos, produtos quimicos utilizados para limpeza e

desinfeccao, corantes, entre outros.

2.5. Risco biologico

Este manual faz referéncia aos perigos relativos de microrganismos
infecciosos, por classes de risco (Classes de Risco 1, 2, 3 e 4 da Organizacédo Mundial
da Saude -OMS), (segundo NR32):

e Classe de Risco 1: baixo risco individual para o trabalhador e para a
coletividade, com baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.
Ex: Bacillus subtilis.

e Classe de Risco 2: risco individual moderado para o trabalhador e com
baixa probabilidade de disseminacdo para a coletividade. A exposi¢ao
ao agente patogénico pode provocar infeccdo, porém, se dispde de
medidas eficazes de tratamento e prevencdo, sendo o risco de
propagacéo limitado. Ex: Virus das Hepatites A, B, C, D e E; Virus da
Imunodeficiéncia Humana; Mycobacterium tuberculosis, Salmonella
enteriditis, Neisseria meningitidis, Toxoplasma gondii e Schistosoma
mansoni.

e Classe de Risco 3: risco individual elevado para o trabalhador e com
probabilidade de disseminacdo para a coletividade. Podem causar
doencas e infecgdes graves ao ser humano, para as quais nem sempre
existem meios eficazes de profilaxia ou tratamento. Ex: Culturas de Virus
das Hepatites A, B, C, D e E; culturas de Virus da Imunodeficiéncia
Humana; Culturas de Mycobacterium tuberculosis.

e Classe de Risco 4: risco individual elevado para o trabalhador e com
probabilidade elevada de disseminacdo para a coletividade. Apresenta
grande poder de transmissibilidade de um individuo a outro, direta ou
indiretamente. Podem causar doencas graves ao ser humano, para as
gquais nao existem meios eficazes de profilaxia ou tratamento (NR32,
Portaria n°.485 de 11.11.2005). Ex: Virus Ebola.
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CAPITULO 3. NORMAS GERAIS DE BIOSSEGURANCA

As boas praticas sdo fundamentais e referem-se as normas de conduta que
regem os trabalhos de laboratorios, de modo a garantir a seguranca individual e

coletiva.

3.1. Higiene e habitos pessoais

e Manter cabelos longos presos em formato de “coque”;

e Usar exclusivamente sapatos fechados no laboratério;

e O ideal € ndo usar lentes de contato. Se for indispensavel usa-las, ndo podem
ser manuseadas durante o trabalho e devem ser protegidas por 6culos de
seguranca,;

e Nao aplicar cosméticos quando estiver na area laboratorial;

e Nao usar piercing;

e Manter as unhas cortadas e limpas;

e Na&o usar acessorios e adornos durante as atividades laboratoriais. Os crachas
presos com corddo em volta do pesco¢co devem estar sob o jaleco dentro da
area analitica;

e Nao colocar objetos a boca;

e Lavar as maos com agua e sabao, por meio de técnica adequada (Figura 1)
para a remoc¢do mecanica de sujidades e a microbiota transitéria da pele. As
maos devem ser lavadas ao entrar no laboratério, depois de manipular
amostras, depois de realizar qualquer procedimento, depois de tirar luvas e
jaleco e antes de sair do laboratério. Apés a lavagem das maos, aplicar
antissépticos, preferencialmente alcool a 70 °gL.

e O uso de luvas n&o substitui a necessidade da LAVAGEM DAS MAOS porque
elas podem ter pequenos orificios inaparentes ou danificar-se durante o uso,

podendo contaminar as maos quando removidas.
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Figura 1 - Esquema de lavagem das méaos

LAVAGEM DAS MAOS

CEDIMENTO DE 40 A 60 SEGUNDO
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Fonte: Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (2020)

3.2. Normas para a area analitica

e Nao pipetar com a boca;

e Na&o fumar, beber ou se alimentar,

¢ Na&o armazenar alimentos e artigos de uso pessoal no laboratério;

e Nao assistir televisao e ouvir aparelhos eletrénicos, inclusive com fone de
ouvido;

e Nao segurar o telefone ou manipular qualquer outro objeto externo a area
analitica calcando luvas;

e Nao usar telefones celulares durante as atividades laboratoriais;

e N&o usar equipamentos da area analitica para aquecer e preparar
alimentos;

e Nao utilizar refrigeradores para armazenar alimentos ou bebidas;

¢ Na&o receber pessoas estranhas ao servigo, inclusive criancas;
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e Nao usar ventiladores;

3.3. Descontaminacao

Descontaminar todas as superficies de trabalho diariamente utilizando alcool a
70% ou hipoclorito de sodio a 1%. Quando houver respingos ou derramamentos
observar o processo de desinfec¢do especifico para escolha e utilizacdo do agente
desinfetante adequado.

Colocar todo o material potencialmente contaminado por agentes biolégicos em
recipientes com tampa e a prova de vazamento, antes de remové-los do laboratorio
para esterilizacdo adequada.

Descontaminar por esterilizacdo Umida (autoclave), todo o material
potencialmente contaminado por agentes biol6gicos, como: vidraria, equipamentos de
laboratério, etc.

Descontaminar todo equipamento antes de qualquer servico de manutencéo,
de acordo com o procedimento operacional padréo.

Colocar vidraria quebrada e pipetas descartaveis, ap6s descontaminacao, em
caixa com paredes rigidas para perfurocortantes, devidamente identificada, e

descarta-las conforme legislacdo vigente (POP22).

3.4. Equipamento de protecéo individual — EPI

Sao empregados para proteger o pessoal da area analitica do contato com
agentes infecciosos, toxicos ou corrosivos, calor excessivo, fogo e outros perigos.
Também servem para evitar a contaminacdo do material em experimento ou em
producao.

3.4.1. Luvas

As luvas devem ser usadas em atividades laboratoriais com riscos quimicos,
fisicos (cortes, calor, radiacdes) e bioldgicos. Fornecem protecdo contra dermatites,
queimaduras quimicas e térmicas, bem como as contaminacfes ocasionadas pela
exposicdo repetida a pequenas concentra¢cdes de numerosos compostos quimicos.

Enquanto estiver de luvas, o trabalhador ndo pode manusear maganetas,
telefones fixos ou celulares, puxadores de armarios e outros objetos de uso comum.

NAO usar luvas fora da area de trabalho.

LAVAR INSTRUMENTOS e superficies de trabalho SEMPRE usando luvas.

NUNCA reutilizar as luvas descartaveis, DESCARTA-LAS de forma segura.
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As luvas devem ser resistentes, anatdmicas, flexiveis, pouco permeaveis,
oferecer conforto e destreza ao usuario, além de serem compativeis com o tipo de
trabalho executado. A selecdo deve se basear nas caracteristicas, condicdes e
duracéo de uso das luvas e nos perigos inerentes ao trabalho, conforme os exemplos
a sequir:

e Luvas de protecdo para o manuseio de material biologico: Usar luvas de latex
(figura 3) SEMPRE que houver CHANCE DE CONTATO com sangue, fluidos
do corpo, dejetos, trabalho com microrganismos e animais de laboratério.
Devem ser utilizadas luvas de latex descartaveis estéreis (luvas cirdrgicas) ou
nao estéreis (luvas de procedimento). Para pessoas alérgicas ao latex, utilizar
luvas de PVC, vinil ou nitrila.

e Luvas de protecdo ao calor: Para os trabalhos que geram calor, é recomendavel
o uso de luvas de tecido resistente ou revestida de material resistente ao calor.
Em trabalhos que envolvem altas temperaturas, sdo recomendaveis as luvas
de tecido atéxico do tipo kevlar (fibras de aramida e grafatex) resistentes a
temperaturas de até 400°C.

e Luvas de protecdo para o manuseio de produtos quimicos: Para a manipulagéo
de substancias quimicas devem ser utilizadas luvas nitrilica (figura 4), de
borracha nitrilica (figura 2) ou duplo latex. A escolha do tipo de luva deve ser
de acordo com o tipo de substancia quimica a ser manipulada, conforme
ilustrado na tabela 1.

F_igtllfa 4 - Luva de borracha  Figura 2 — Luva de latex Figura 3 - Luva Nitrilica
nitrilica

Fonte: Ansiliero, (2020). Fonte: Ansiliero, (2020). Fonte: Ansiliero, (2020).
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Tabela 1 - Tipos de luvas e indica¢des de uso

Tipo de luva Indicacdo de uso

] Contato com membranas mucosas, lesdes e em
Luvas de latex ) _ . o
procedimentos que ndo requeiram o uso de luvas estéreis

Luvas de latex estéril Procedimentos cirargicos

N&o contém latex, sdo transparentes e sem amido, por
Luvas de vinil isso antialérgicas, tém as mesmas indicacdes de uso das

luvas de latex

Para servicos gerais, tais como limpeza de instrumentos
Luvas de borracha e descontaminagéo. Essas luvas podem ser

descontaminadas com solugéo de hipoclorito a 0,1%.

s o Recomendadas para manuseio de produtos
Luvas nitrilicas descartaveis i
cancerigenos.

S&ao as mais resistentes que as luvas de borrachas.
Devem ser utilizadas para o manuseio de acidos minerais
Luvas de borracha nitrilica (acido cloridrico, acido nitrico, acido sulfarico), produtos
causticos (hidréxido de sddio), e solventes organicos

(tolueno, benzeno, hexano).

. Manuseio de produtos quimicos como acidos, amoniacos,
Luvas de cloreto de vinila (PVC) | . }
alcoois, cetonas e 0leos.

Luvas de fio de kevlar tricotado Manipulacao de trabalhos com temperaturas até 250°C.
Fonte: Adaptado Manual de Biosseguranga CESMAC, (2015).

No almoxarifado dos laboratérios de saude da UNIARP contém um fluxograma
(figura 5) que auxilia na tomada de decisdo de qual luva é a mais indicada para o
manuseio dos reagentes quimicos que serao utilizados pelos colaboradores.

Figura 5 - Fluxograma para utilizagdo de luvas

Utilize luvas
de latex

A aula sugere
preparo de
solugdes?

simples para
retirada de
frascos

Solventes ou Acidos,

bases ou
corrosivos?

Cancerigenos? pos
organicos?

SIM SIM SIM

Luva nitrilica Luva nitrilica Luva de latex
descartavel permanente dupla

Fonte: Foppa, (2019).

il
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3.4.2. Jaleco ou avental

O jaleco fornece uma barreira ou protecdo e reduz a oportunidade de
transmissdo de microrganismos e contaminacao quimica. Previne a contaminagao das
roupas, protegendo a pele da exposicao a sangue e fluidos corpéreos, salpicos e
derramamentos de material infectado.

Deve ser de mangas longas, confeccionado em algodao ou fibra sintética (n&o
inflamavel). O jaleco ou avental descartavel deve ser resistente e impermeavel.

NOTAS:

| - Uso OBRIGATORIO de jaleco nos laboratérios ou quando o
funcionéario/académico estiver em procedimento;

Il - Jalecos NUNCA devem ser colocados no armario onde sdo guardados
objetos pessoais. Devem ser descontaminados antes de serem lavados;

Il — Jalecos NAO devem ser utilizados nas areas administrativas, banheiros,

refeitdrios e outras areas comuns.

Figura 6 - Jaleco

Fonte: https://magazinemedica.com.br/produtos/jaleco-feminino-manga-longa-branco-
uniforuze_g/

3.4.3. Protetores para a cabeca e face

e Oculos de Protecdo: Os 6culos de protecdo (ou de seguranca) oferecem
protecdo contra respingos de agentes corrosivos, irritacdes e outras lesdes
oculares decorrentes da acdo de produtos quimicos, radiagBes e particulas

sélidas. Os Oculos devem proporcionar viséo transparente e sem distor¢des.
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Figura 7 - Oculos de protecéo

Fonte: Ansiliero, (2020).

e Mascaras de protecdo: As mascaras de protecdo sdo equipamentos de
protecdo das vias aéreas (nariz e boca), confeccionados em tecido ou fibra
sintética descartavel (figura 8), utilizadas em situacdes de risco de formacgéao de
aerossois e salpicos de material potencialmente contaminado. As mascaras ou
respiradores “bicos de pato” N95 ou PFF2 (95 e 94% de eficiéncia de filtragao,
respectivamente) possuem filtro eficiente para retencéo de particulas maiores
que 0,3 pm, vapores téxicos e contaminantes presentes na atmosfera sob a
forma de aerosséis (figura 9). Dessa forma, aumentam a protecdo dos

profissionais manipuladores.

Figura 9 - Mascara PFF2 Figura 8 - M4scara descartavel

2

a8 m‘kl*’
(2020).

Fonte: https://www.cirurgicaamorim.com.br

Fonte: Ansiliero, /Mascara-de-Protecao-descartavel (2020).

e Mascaras de protecdo respiratéria: As mascaras de protecdo respiratOria
(figura 10) sdo necesséarias quando se manipulam gases irritantes (amobnia,
formaldeido), que produzem inflamacdes ao contato direto com tecidos — pele,

conjuntiva ocular e vias respiratorias. Sao usadas nas atividades que utilizam
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gases anestésicos (éter) e solventes organicos que tem acéo depressiva sobre
o sistema nervoso central e gases asfixiantes (hidrogénio, nitrogénio e diéxido
de carbono) potencialmente agressores ao cérebro. As mascaras dispdem de
filtros que protegem o aparelho respiratorio. Os filtros podem ser mecéanicos
(para protecdo contra particulas suspensas no ar), quimicos (protecdo contra
gases e vapores organicos), ou combinados.

IMPORTANTE: O uso de mascara de protecdo respiratoria NAO dispensa o

uso da capela quimica para manipulacdo de reagentes.

Figura 10 - Respirador facial com filtro

g e,

Fonte: Ansiliero, (2020).

3.4.4. Outros equipamentos de protecao individual
Esses equipamentos deverdo ser utilizados dentro do laboratério de acordo
com o procedimento e durante o mesmo.

e Toucas ou gorros: dependendo da atividade desenvolvida, devem ser utilizadas
toucas para proteger os cabelos de contaminacdo (aerossois e respingos de
liquidos) ou evitar que os cabelos contaminem uma area estéril. As toucas sao
confeccionadas em diferentes materiais, e devem permitir a oxigenacao do
couro cabeludo, podendo ser reutilizaveis. Para isso, devem ser de material de
facil lavagem e desinfeccao.

e Botas ou calcados de seguranca: Os trabalhadores com sandalias, calcados
abertos ou de pano estao sujeitos a acidentes e lesdes nos pés. O calcado deve
ser compativel com o tipo de atividade. As botas de seguranca devem ser

resistentes a acdo de agentes quimicos (acidos e bases fortes) e proteger
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contra respingos e materiais que causam queimaduras. Para trabalhos de
limpeza, sdo indicadas botas de borracha de PVC. Em situacdes de
emergéncia, como o derrame de liquidos ou qualquer material perigoso, o
responsavel pela limpeza deve estar com os pés devidamente protegidos.
Quando o piso é escorregadio, é recomendavel o uso de calgados com solado

antiderrapante.

3.5. Equipamentos de protecdao coletiva - EPC
Sao equipamentos que possibilitam a protecdo do pessoal do laboratério, do

meio ambiente e da pesquisa desenvolvida. Sdo exemplos:

3.5.1. Cabines de Seguranca Biologica - CSB

As CSB (figura 11 e 12) constituem o principal meio de contengdo e sao
utilizadas para proteger o profissional e o ambiente laboratorial dos aerossoéis ou
borrifos infectantes, gerados a partir de procedimentos como centrifugacéo, trituracéo,

homogeneizacgéao, agitacao vigorosa e misturas, durante a manipulacao dos materiais

biolégicos.
Figura 11 - Cabine de seguranca biologica (CSB) Figura 12 - Cabine de seguranca bioldgica
laboratério de microbiologia (CSB) laboratorio de fitopatologia

Fonte: Ansiliero, (2020).

Fonte: Ansiliero, (2020).
Protegem também o produto que esta sendo manipulado, evitando a sua
contaminacao.

Alguns procedimentos para uso e manutencao da CSB devem ser observados:
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e As cabines deverdo estar localizadas longe da passagem de pessoas e das
portas, para que nédo interrompam o fluxo de ar;

e Evitar a circulacéo de ar, mantendo as portas e janelas fechadas;

e Evitar a circulagcéo de pessoas;

e Manter o sistema de filtro HEPA e a luz Ultravioleta funcionando durante 15 a
20 minutos antes e apds 0 uso;

e Descontaminar o interior da CSB com alcool a 70%;

e Minimizar os movimentos para evitar a ruptura do fluxo laminar de ar,
comprometendo a seguranca do trabalho;

e Na&o armazenar objetos no interior da CSB;

e Usar EPI adequados as atividades;

e N&o colocar na CSB caderno, lapis, caneta, borracha ou outro material
poluente;

e Organizar os materiais de modo que os itens limpos e contaminados nao se
misturem;

e As cabines devem ser testadas e certificadas in situ no laboratério, no momento

da instalacdo, sempre que forem removidas ou uma vez ao ano.

3.5.2. Capela de Seguranca Quimica

A Capela de Seguranca Quimica ou Cabine de Seguranca Quimica (figura 13)
tem a funcdo de proteger o funcionario ao manipular os produtos quimicos, que na
sua maioria, sdo toxicos, inflaméaveis e bastante volateis.

E construida de forma aerodinamica cujo fluxo de ar ambiental ndo causa
turbuléncias e correntes, e absorve através de um exaustor 0s gases provenientes
dos produtos quimicos.

Figura 11 - Cabine de seguranc¢a quimica (CSQ)
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Fonte:  http://www.quimis.com.br/produtos/detalhes/capela-de-exaustao-de-gases-pequena
(2020).

O uso adequado das capelas de segurangca quimica requer alguns
procedimentos, descritos abaixo:

e Antes da utilizacéo, verificar se o sistema de exaustdo esté funcionando;

e Realizar a limpeza retirando inclusive materiais inflamaveis, se o trabalho a ser
executado requer aguecimento ou uso de chamas;

¢ Nao permitir que a capela seja utilizada como depdésito de solucdes, reagentes
ou equipamentos sem uso, utilizar apenas 0 necessario para a analise em
execucao;

e Utilizar os EPI adequados para a tarefa, apesar de estar usando a capela;

e Nao trabalhar com o rosto dentro da capela para evitar a contaminagao do
operador;

e Limitar as atividades proximas da area, quando estiver trabalhando na CSQ;

e Colocar os materiais necessarios no interior do equipamento ou deixa-los
préximos para evitar interrupcdes do trabalho;

e Evitar movimentos rapidos dos bracos, que devem ser retilineos para dentro e
para fora;

e Manter o visor frontal (guilhotina) abaixado na altura do peito e abaixo da zona
respiratoria do operador;

¢ Nao desligar de imediato a exaustdo da CSQ ao terminar o servigo, para que
0S vapores perigosos ainda existentes sejam eliminados;

e Realizar manutencéo periddica do equipamento.

As CSQ sao indispenséaveis no laboratério por oferecer seguranca aos
operadores, retirando do local de trabalho e da zona respiratéria gases toxicos e/ou
corrosivos gerados em diversas atividades. A capela pode ser utilizada para varios
tipos de analises que envolvem o manuseio de substancias quimicas ou particuladas.
Os tipos de capelas sédo especificos para as atividades que envolvem compostos
organicos e inorganicos, acido e bases, reagentes que liberem algum tipo de vapor,
carcinogénicos, explosivos, inflamaveis e toxicos.

A construcdo da CSQ obedece a critérios que consideram o tipo de trabalho, a

substancia quimica.
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3.5.3. Chuveiro de Emergéncia e Lava Olhos

E imprescindivel para eliminacdo ou minimizacdo aos danos causados por
acidentes em qualquer parte do corpo. Chuveiro (figura 14) de aproximadamente 30
cm de diametro, acionado por alavancas de mao, cotovelos ou joelhos. Deve estar
localizado em local de facil acesso. Por sua vez os lava olhos servem para eliminar
ou minimizar danos causados por acidentes nos olhos e/ou face. E um dispositivo
formado por dois pequenos chuveiros de média pressdo, acoplados a uma bacia
metélica, cujo angulo permite direcionamento correto do jato de agua. Estdo
acoplados juntamente com o chuveiro de seguranca.

Figura 12 - Chuveiro de seguranca e lava olhos

I‘.) )

Fonte: https://lojazeusdobrasil.com.br/produtos/detalhes/chuveiro-de-emergencia-com-lava-
olhos/ (2020).

3.6. Boas praticas de laboratorio - BPL:
Todo funcionario de laboratério deve:

e Conhecer as regras para o trabalho com agente patogénico;

e Conhecer os riscos biologicos, quimicos, radioativos, toxicos e ergondmicos
com 0s quais se tem contato no laboratério;

e Ser treinado e aprender as precaucdes e procedimentos de biosseguranca;

e Sequir as regras de biosseguranca; evitar trabalhar sozinho com material
infeccioso: uma segunda pessoa deve estar acessivel para auxiliar em caso de

acidente;
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e Estabelecer normas de PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO (POP),

paratodas as sec¢des onde este POP tem por finalidade estabelecer regras para

a melhoria da qualidade de trabalho dentro de um laboratorio. Trata-se de um
protocolo que descreve cada atividade realizada dentro do laboratorio, desde a
utilizacdo dos equipamentos até normas de biosseguranca. Esses
procedimentos estdo disponiveis para eventuais consultas na sala da
Coordenacéo dos Laboratérios de Biologia e Saude.

e Ser protegido por imunizacéo apropriada, quando disponivel;

e Manter o laboratorio limpo e arrumado, devendo evitar o armazenamento de
materiais ndo pertinentes ao trabalho do laboratério;

e Usar roupas protetoras de laboratorio (uniformes, aventais, jalecos, mascaras);

e Usar luvas sempre que manusear material biolégico. Luvas devem ser usadas
em todos os procedimentos que envolverem o contato direto da pele com
toxinas, sangue, materiais infecciosos ou animais infectados;

e Anéis ou outros aderecos de mao que interferem com o uso da luva devem ser
retirados. As luvas devem ser removidas com cuidado para evitar a formacao
de aerossois e descontaminadas antes de serem descartadas. Deve-se trocar
de luvas ao trocar de material;

e Na&o tocar o rosto com as luvas de trabalho. N&o tocar com as luvas de trabalho
em nada que possa ser manipulado sem protecdo, tais como macanetas,
interruptores, etc.;

e Na&o descartar luvas em lixeiras de areas administrativas, banheiros, etc.;

e Retirar o jaleco ou avental antes de sair do laboratério. Aventais devem ter seu
uso restrito ao laboratorio. Ndo devem ser usados em areas néo laboratoriais
tais como areas administrativas, biblioteca, cantina, etc.;

e NaAao usar sapatos abertos;

e Usar 6culos de seguranca, visores ou outros equipamentos de protecao facial
sempre que houver risco de espirrar material infectante ou de contusao com
algum objeto;

e Nao aplicar cosméticos. N&o retirar canetas ou qualquer outro instrumento do
laboratdrio sem descontaminar antes. Nao mastigar lapis/caneta e nao roer as

unhas;
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e Evitar o uso de lentes de contato. Se houver necessidade de usa-las, proteja
os olhos com o6culos de seguranca. Lentes de contato ndo devem ser
manuseadas nas areas de trabalho. Em caso indispensavel do ajuste das
mesmas, isto devera ser feito apos lavagem das maos, fora do ambiente de
atividade prética;

e Cabelos compridos devem estar presos durante o trabalho.

e Lavar as maos sempre ap0s manipulagdo com materiais sabidamente ou com
suspeita de contaminacao. Lavar as maos sempre apos remocao das luvas, do
avental ou jaleco e antes de sair do laboratério;

e Nunca pipetar com a boca. Usar pera ou pipetador automatico;

e Restringir o uso de agulhas, seringas e outros objetos perfurocortantes;

e Extremo cuidado deve ser tomado quando da manipulacdo de agulhas para
evitar a auto inoculacdo e a producao de aerossois durante o uso e descarte.

e Nunca tente recapear agulhas. As agulhas ou qualquer outro instrumento
perfurante e/ou cortante devem ser desprezados em recipiente resistente,
inquebravel, de abertura larga.

e Nao transitar nos corredores com material patogénico a ndo ser que esteja
acondicionado conforme normas de biosseguranca;

e Nao fumar, ndo comer, ndo beber no local de trabalho onde h& qualquer agente
patogénico. Nao estocar comida ou bebida no laboratério;

e Nunca usar vidraria quebrada ou trincada;

e Vidraria quebrada e pipetas descartaveis, apds descontaminacéo, devem ser
colocadas em caixa com paredes rigidas rotuladas “vidro quebrado” e
descartada pela empresa responsavel pelo recolhimento de residuos quimicos
e bioldgicos;

e Descontaminar a superficie de trabalho sempre que houver contaminagcdo com
material infectante e no final do dia;

e Descontaminar todo material liquido ou sélido antes de reusar ou descartar;

e Todos os procedimentos técnicos devem ser realizados com o minimo de
producéo de aerossois;

e Nao lamber etiquetas ou colocar qualquer material na boca (p.ex. canetas);

e Evitar o habito de levar as maos a boca, nariz, olhos, rosto ou cabelo;
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e Nao manter plantas, bolsas, roupas ou qualquer outro objeto ndo relacionado
com o trabalho dentro do laboratoério (objetos de uso pessoal ndo devem ser
guardados no laboratorio);

e As unhas devem ser curtas, bem cuidadas e ndo podem ultrapassar a ponta
dos dedos. Preferencialmente sem conter esmalte, pois libera micro fraturas;

e Usar cabine de seguranca bioldgica para manusear material infeccioso ou
materiais que necessitem de protecao contra contaminacao;

e Utilizar dispositivos de contencdo ou minimize as atividades produtoras de
aerossois;

e Qualquer pessoa com corte recente, com lesdo na pele ou com ferida aberta
(inclusive uma extracdo de dente), devem abster-se de trabalhar com
patégenos humanos;

e Colocar todo o material com contaminacéo biol6gica em recipientes com tampa
e a prova de vazamento, antes de remové-los de uma secdo para outra do
laboratério;

e Descontaminar por esterilizacdo via Umida todo o material com contaminacao
bioldgica,

e Descontaminar todo equipamento antes de qualquer servico de manutencao;

e Saber a localizacdo do lava olhos mais préoximo, chuveiro de seguranca e
extintor de incéndio. Saber como usé-los;

e Manter preso em local seguro todos os cilindros de gas, fora da area do
laboratério e longe do fogo;

e Todo novo funcionério, estagiario ou monitor deve ter treinamento e orientacao
especifica sobre BOAS PRATICAS LABORATORIAIS e PRINCIPIOS DE
BIOSSEGURANCA aplicados ao trabalho que ir4 desenvolver;

e Qualquer acidente com exposicao a material infectante deve ser imediatamente
comunicado a supervisao do laboratério, registrado em formulario especifico e
encaminhado para acompanhamento junto a Comissao Interna de Prevencao

de Acidentes de Trabalho (CIPA), para as medidas cabiveis.

3.7. Barreiras Secundarias
A contencdo secundaria diz respeito ao planejamento e a constru¢do das
instalacdes do laboratorio, de forma a evitar a infec¢do cruzada e contribuir para a

protecdo da equipe de trabalho, das pessoas que se encontram fora do laboratério e
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da comunidade e meio ambiente contra agentes infecciosos que podem ser liberados
acidentalmente do laboratorio.
As instalacoes laboratoriais devem:

e Os laboratérios deverao possuir portas para controle do acesso;

e Cada laboratoério devera conter uma pia para lavagem das maos, saboneteiras
e papel toalha;

e O laboratorio deve ser projetado de modo a permitir facil limpeza e
descontaminacéo;

e E recomendavel que a superficie das bancadas seja impermeavel a agua e
resistente ao calor moderado e aos solventes organicos, acidos, alcalis e
quimicos usados para a descontaminacdo da superficie de trabalho e do
equipamento;

e Os moveis do laboratério deverdo ser capazes de suportar cargas e usos
previstos;

e As cadeiras e outros méveis utilizados devem ser cobertos com material que
nao seja tecido e que possa ser facilmente descontaminado;

¢ Os espacos entre as bancadas, cabines e equipamento deverao ser suficientes
de modo a permitir facil acesso para limpeza;

¢ A iluminacdo devera ser adequada para todas as atividades evitando reflexos

e luzes fortes e ofuscantes que possam impedir a viséo.
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CAPITULO 4. NiVEIS DE BIOSSEGURANCA

Os niveis de biosseguranca consistem em combinacdes de praticas e técnicas
de laboratorio, equipamentos de seguranca e instalacbes do laboratério. Essas
combinagfes sdo especificamente adequadas para as operacdes realizadas,
considerando as vias de transmissdo documentadas ou suspeitas dos agentes
infecciosos e o funcionamento ou atividade do laboratério. S&o quatro os niveis de
biosseguranca, designados em ordem crescente, pelo grau de protecéo
proporcionado ao pessoal do laboratério, a0 meio ambiente e a comunidade.

Nivel de Biosseguranca 1: Quaisquer procedimentos para o trabalho com
microrganismos (classe de risco 1) que normalmente ndo causam doencas em seres
humanos ou em animais de laboratorio.

Nivel de Biosseguranca 2: Requer procedimentos para o trabalho com
microrganismos (classe de risco 2) capazes de causar doencas em seres humanos
ou em animais de laboratdérios sem apresentar risco grave aos trabalhadores,
comunidade ou ambiente. Agentes ndo transmissiveis pelo ar. Ha tratamento efetivo
e medidas preventivas disponiveis. O risco de contaminacdo é pequeno.

Nivel de Biosseguranca 3: Quaisquer procedimentos para o trabalho com
microrganismos (classe de risco 3) que geralmente causam doencas em seres
humanos ou em animais, e podem representar um risco se disseminado na
comunidade, mas usualmente existem medidas de tratamento e prevencdo. Exigem
contencéo para impedir a transmissao pelo ar.

Nivel de Biosseguranca 4: Quaisquer procedimentos para o trabalho com
microrganismos (classe de risco 4) que causam doencas graves ou letais em seres
humanos e animais, com facil transmisséo por contato individual casual. N&o existem

medidas preventivas e de tratamento para estes agentes.
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CAPITULO 5. MAPA DE RISCO (NR5)

O mapa de risco (figura 15) € um mapa constando das diferentes areas dos
laboratorios onde deverdo estar sinalizados e potencializados os riscos, tais como:
Fisico, Quimico, Biol6gico, Mecéanico e Ergonémico. Estes mapas foram
confeccionados pelos auxiliares do laboratorio juntamente com a Coordenacao dos
Laboratérios e a Comisséao Interna de Prevencédo a Acidentes (CIPA) e devem estar
expostos em locais visiveis.

As éareas deverdo ser indicadas com circulos de diferentes cores para um
entendimento mais fécil, conforme indicado abaixo:

AZUL: Fisico

VERMELHO: Quimico

MARROM: Bioldgico

AMARELO: Ergon6mico

e Agentes Fisicos: representados no ambiente de trabalho através de ruidos,
vibragdes, temperaturas anormais, radiagdes ionizantes, radiagdes néo
ionizantes, iluminacao e umidade.

e Agentes Quimicos: representados em Higiene do Trabalho, entendem-se
aqueles que quando penetram no organismo podem afetar varios 6rgaos,
causando altera¢cdes em sua estrutura e/ou funcionamento.

e Agentes Bioldgicos: representam os microrganismos causadores de doencas
com os quais pode o trabalhador entrar em contato no exercicio de diversas
atividades profissionais, tais como: bactérias, fungos, helmintos, protozoarios,
virus, etc.

e Agentes Ergondmicos: representado por aqueles relacionados com fatores
fisiol6gicos e psicologicos inerentes a execucao das atividades profissionais.
Estes fatores podem produzir alteracdes no organismo e no estado emocional

dos trabalhadores, comprometendo a sua saude, seguranca e produtividade.
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Figura 13 - Mapa de risco laboratério de fitopatologia
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Fonte: Pereira, (2018).
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CAPITULO 6. SIMBOLOGIA

Uma das formas mais imediatas de identificar um risco € através da simbologia.

6.1. Sinais de emergéncia
Os sinais incluidos nesta categoria visam indicar, em caso de perigo, as saidas
da emergéncia, o caminho para o posto de socorro ou local onde existem dispositivos
de salvamento. Os sinais de emergéncia devem possuir as seguintes caracteristicas:
e [Forma retangular ou quadrada;
e Pictograma branco sobre fundo verde (a cor verde deve cobrir pelo menos 50%

da superficie da placa).

Figura 14 - Sinais de emergéncia

—

Saida de emergéncia Primeiros Socorros Lava-olhos

Fonte: https://www.biomedicinapadrao.com.br/2012/08/placas-e-simbolos-geralmente.html
(2020)

6.2. Sinais de aviso
Os sinais inseridos nesta categoria visam advertir para uma situacao, objeto ou
acdo suscetivel de originar dano ou lesdo pessoal e/ou nas instalagées. Os sinais de
aviso devem conter as seguintes caracteristicas:
e Forma triangular;
e Pictograma negro sobre fundo amarelo, margem negra /a cor amarela deve

cobrir pelo menos 50% da superficie da placa).
Figura 15 - Sinais de aviso

VANANVANY/N

Peargo de ncéndio  Perigo de éeclrocussao Perigos vérios Risco biologico
/ \.
/ S,
5] i
Risco radioative  Substancias corrosivas Cornbex erle Nodivo ou Frilante

Fonte: https://lwww.biomedicinapadrao.com.br/2012/08/placas-e-simbolos-geralmente.html
(2020)
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Alguns riscos quimicos especificos espalhados pelos laboratérios estédo
indicados com pictogramas GHS (“Sistema Globalmente Harmonizado de
Classificacdo e Rotulagem de Produtos Quimicos”), ou seja, simbolos que
caracterizam diferentes danos potenciais a serem causados pelos reagentes rotulados

com eles.
Figura 16 - Pictogramas GHS

SO

Explosivo Inflamavel Oxidante Sob Pressao Corrosivo
Toéxico Atencao Dano a Satide  Dano ao Meio Ambiente
Fonte: http://c.apoematech.com.br/biosseguranca/produtos-quimicos-perigosos-

emconsultorios-odontologicos/ (2020)

6.3. Diagrama de Hommel
Para uma informacdo ainda mais detalhada sobre o risco de cada reagente
guimico existente no laboratorio, o rétulo destes vem com um Diagrama de Hommel,
no qual encontram-se indicados suas caracteristicas quanto a seus riscos a saude,
inflamabilidade, reatividade, e risco especifico.
O Diagrama de Hommel deve ser interpretado quanto a seguinte
legenda/classificacéo:
e Riscos a saude (indicados no quadrado azul):
4 — Substancia Letal;
3 - Substancia Severamente Perigosa,;
2 - Substancia Moderadamente Perigosa,;
1 - Substéncia Levemente Perigosa;
0 - Substancia Nao Perigosa ou de Risco Minimo.
¢ Inflamabilidade (indicada no quadrado vermelho):
4- Gases inflamaveis, liquidos muito volateis, materiais pirotécnicos (ponto de
fulgor abaixo de 23°c);
3- Substancias que entram em igni¢cao a temperatura ambiente (ponto de

fulgor abaixo de 38°c);
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2- Substancias que entram em ignicdo quando aquecidas moderadamente
(ponto de fulgor abaixo de 93°c);
1- Substancia que precisam ser aguecidas para entrar em igni¢éao (ponto de
fulgor acima de 93°c);
0- Substancias que n&do queimam.
e Reatividade (indicada no quadrado amarelo):
4 — Capaz de detonacdo ou decomposi¢cao com exposi¢cao a temperatura
ambiente;
3 — Capaz de detonacéo ou decomposicdo com explosdo quanto a fonte de
energia € severa,
2 - Reacgdo quimica violenta possivel quanto exposto a temperaturas e/ou
pressoes elevadas;
1 — Normalmente estavel, podendo se tornar instavel se aquecido;
0 — Normalmente estavel.
e Riscos especificos (indicados ou ndo, no quadrado branco)
W — Nao misture com agua;
OXY — Oxidante forte;
COR - Corrosivo;
ACID — Acido forte;
ALK — Alcalino forte;
CRYO - Criogénico.

Figura 17 - Diagrama de Hommel

Diagrama de Hommel

Risco de fogo

fulgor) 4 - abaixo de 22°C
3 - Extremamente perigoso o de 38°C
2 - Perigoso - abaixo de 94°C

1 - Pequeno risco Inflamabilidade 1 - acima de 94°C

0 - Material normal 0 - ndo ¢ inflamavel

vV V.V V V VY

Risco de vida
4 - Mortal

) de

Riscos a

Saiide Reatividade

Riscos

Risco de vida Especificos Reacdo

Oxidante - OX 4 - Pode detonar

Acido - ACID 3 - Choque e calor podem
Alcalis - ALK detonar

Corrosivo » CRO 2 - Reagdo quimica violenta
Nao use agua - W 1 - Instavel quando aquecido
Radiotivo = 0 - Estavel

Fonte: https://iusnatura.com.br/diamante-de-hommel/ (2020).
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CAPITULO 7. USO ADEQUADO DE EQUIPAMENTOS E O MANEJO
ADEQUADO DOS MATERIAIS E AMOSTRAS

7.1. Uso adequado dos equipamentos

Todos os equipamentos do Laboratérios de Biologia e Salude possuem o seu
Procedimento Operacional Padrdo (POP), o qual descreve em detalhes o uso correto
do mesmo.

Os laboratorios de saude possuem também o Manual de Manutencdo
Preventiva, o qual dispbes de informacdes sobre as manutencdes preventivas e
corretivas e a periodicidade das mesmas.

Esses documentos estao disponiveis e acessiveis na sala da coordenacédo dos

Laboratérios de Biologia e Saude.

7.2. Uso adequado de materiais de vidro
Para a utilizacdo adequada deve observar:

e A resisténcia mecanica (espessura do vidro), resisténcia quimica e ao calor.

e Nunca levar a chama direta, um frasco de vidro. Recomenda-se a utilizacéo de
tela de amianto quando utilizar bico de Bunsen,;

e NUNCA fechar hermeticamente o frasco de vidro ao aquecé-Io;

e Vidros contendo substancias inflamaveis devem ser aguecidos em banho-
maria, NUNCA EM MANTAS OU EM CHAMA.. Utilizar sempre luvas com poder
de isolamento térmico adequado;

e Proteger os olhos com uso de 6culos de protecéo;

e Nunca utilizar frasco de vidro com fratura e trincas nas bordas;

e Avaliar a fragilidade do material com relagdo ao uso repetido, que torna o vidro
mais fragil.

e A lavagem de material como a vidraria é uma tarefa que propicia acidentes,
devido a utilizacdo de detergente. Sempre utilizar material amortecedor nos
locais de lavagem;

e Utilizar luvas com material antiderrapante durante o processo de lavagem;

e Descartar material de vidro de forma adequada. Quando quebrados descartar
como material perfurante em caixas de papeléo resistente (caixas amarelas);

e Utilizar os dessecadores, pipetas de vidros e frascos de grande volume devem

ser manuseados com cuidado;
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Trabalhos de evaporacdo devem ser sempre atentamente observados. Um
recipiente de vidro aquecido apos o liquido haver sido completamente
evaporado pode quebrar;

Descartar os recipientes de vidro que foram aquecidos a seco, pois ocorrera o
destempero do vidro deixando-o muito mais fragil;

Evitar colocar vidro quente em superficies frias ou molhadas e vidro frio em
superficies quentes. Este podera se quebrar com a variacdo de temperatura.
Esfriar todo e qualquer material de vidro lentamente para evitar quebra;

N&o utilizar materiais de vidro que estejam trincados, lascados ou corroidos.

Eles estdo mais propensos a quebra;

7.3. Manejo adequado das amostras

Os recipientes utilizados para o armazenamento e transporte das amostras ao

laboratério podem ser constituidos de diversos materiais, a saber:

Urina - frasco plastico; vidro @ambar com tampa plastica de rosca.

Fezes - frasco plastico munido de pequena pa.

Escarro - frasco plastico estéril, de boca larga, com tampa de rosca.

Liquidos biolégicos (liquor, liquidos asciticos, pleural, sinovial, pericérdico,
sémen, etc.) - frascos de vidro estéreis com tampa de borracha e/ou com tampa
plastica de rosca.

Secrec0es diversas - frascos de vidro estéreis com tampa plastica de rosca.

Sangue para realizacdo de hemoculturas - frascos préprios.
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CAPITULO 8. BIOSSEGURANCA EM LABORATORIOS DE QUIMICA,
BIOQUIMICA E PRATICAS FUNCIONAIS

O trabalho com produtos quimicos é perigoso, e medidas de seguranca devem
ser tomadas para o seu manuseio. Portanto, o estudo e o conhecimento dos riscos
quimicos sdo muito importantes, bem como, o envolvimento responsével e consciente
de todos aqueles que de alguma forma trabalham com produtos quimicos. A
organizacao do trabalho é um aspecto fundamental para a seguranca do pesquisador
ou analista. Nenhum trabalho é tdo importante e tdo urgente, que ndo possa ser
planejado e executado com seguranca.

8.1. Principios de seguranca quimica

e Conhecer riscos associados aos produtos quimicos a ser usado, observar e
providenciar os cuidados apropriados antes de comecar a trabalhar.

e Usar somente produtos quimicos perigosos com propdsitos especificos.

e Ficar atento as condi¢Bes de falta de seguranca e, se for o caso, implementar
acOes corretivas.

¢ Manter solventes inflaméaveis em recipientes adequados e longe de fontes de
calor.

e Utilizar a capela sempre que efetuar uma reacdo ou manipular reagentes que
liberem vapores.

e Conhecer as propriedades toxicas das substancias quimicas antes de
emprega-las pela primeira vez no laboratorio.

e Inspecionar, periodicamente, 0os equipamentos de seguranca, vidrarias e
instalacdes, em busca de vazamentos, rachaduras, furos, antes de trabalhar
com produtos quimicos.

e Considerar o risco de reacdes entre substancias quimicas e usar equipamentos
de seguranca adequados, para se proteger de exposicdo a gases, vapores a
aerossois.

¢ Na&o levar as méos a boca ou aos olhos, quando estiver manuseando produtos
quimicos.

o Verificar se o sistema de exaustao funciona perfeitamente.
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e Familiarizar-se com os sintomas da exposicédo aos produtos quimicos com 0s
quais trabalha e observar as normas de seguranca necessarias ao manusea-
los.

e Manter desobstruida a camara de seguranca quimica.

e Nao colocar recipientes contendo liquidos inflamaveis a um nivel superior ao
da cabeca, em locais de dificil acesso e em locais sem ventilacao.

e Realizar a manipulacdo e evaporacdo de solventes em capelas.

e Assegurar que as substancias quimicas ndo sejam manipuladas por pessoas
nao autorizadas.

¢ Manter uma boa ventilacédo e iluminacao.

e Manter recipientes separados para vidrarias contaminadas e descontaminadas.

e Limpar, imediatamente, quaisquer derramamentos acidentais de produtos
quimicos, seguindo as orienta¢des do chefe do laboratério.

e Limpar previamente, com agua, ao esvaziar um frasco de reagente, antes de
coloca-lo para lavar ou descarta-lo, observando sempre as propriedades dos
produtos quimicos.

e Rotular imediatamente qualquer reagente, solucédo preparada e as amostras
coletadas.

e Fechar hermeticamente as embalagens de produtos quimicos apés a
utilizagéo.

e Usar pincas e materiais de tamanho adequado e em perfeito estado de
conservacao.

¢ Manter na bancada a quantidade minima necesséaria de produtos quimicos. No
caso de mistura de produtos, lembrar que a mesma possui o0 nivel de risco do
componente mais perigoso.

e E expressamente proibido fumar dentro do laboratério. A proximidade de
cigarros e similares, com materiais toxicos, biolégicos e inflamaveis, pode

provocar o risco de ingestéao acidental de reagentes ou de incéndio.

8.2. Manejo adequado dos reagentes quimicos
E definido pelo OSHA (Occupational Safety and Health Administration — USA)
COMOo quaisquer compostos quimicos ou misturas de compostos, que oferecem perigo

para a integridade fisica e/ou saude.
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8.2.1 Reagentes Quimicos e as Fichas de Informacfes de Seguranca de
Produto Quimico — FISPQ

Considera-se manipulacdo de produtos quimicos desde a abertura de sua
embalagem, até o descarte da mesma, apds todo o produto ter sido utilizado. Deve-
se informar, antecipadamente, se o produto sofre decomposicéo, peroxidacdo ou
polimerizacao, pela acéo da luz, do calor ou de ambos, se € instavel ou reativo frente
a agua e ar; e adote as regras de manipulacdo recomendadas pelas normas de
seguranca do laboratdrio, visando a segurancga pessoal e coletiva.

Os laboratérios devem dispor as Fichas de InformacGes de Seguranca de
Produto Quimico — FISPQ para cada reagente utilizado nos seus ensaios. De acordo
com a NBR 14725 da ABNT, o fornecedor deve tornar disponivel ao receptor/usuario
uma FISPQ completa para cada substancia ou preparo, com as informacdes
relevantes quanto a seguranca, salde e meio ambiente.

Ha disponivel e de facil acesso as Fichas de Informacdo de Seguranca de
Produtos Quimicos (FISPQ’s) completas e as fichas utilizadas em aulas praticas, as
quais possuem as informac¢des de toxicidade de forma resumida, conforme figura 20.

Internamente os reagentes foram classificados quanto ao seu grau de
periculosidade, para que fosse de um entendimento mais claro de todos 0s usuérios,
foram rotulados com etiquetas coloridas de acordo com a sua toxicidade, sendo eles:

PRETO: Reagentes cancerigenos, corrosivos e letais;

VERMELHO: Reagentes de toxicidade aguda,;

AMARELO: Reagentes de toxicidade moderada e

VERDE: Reagentes nao-toxicos;

SEMPRE CONSULTE AS FISPQS ANTES DE RETIRAR QUALQUER
REAGENTE DO ALMOXARIFADO, SEMPRE MANIPULE OS REAGENTE COM
LUVAS APROPRIADAS E ABRA-OS APENAS NA CAPELA DE EXAUSTAO.

O DESCUMPRIMENTO DESSES PROTOCOLOS DE SEGURANCA PODE
RESULTAR EM GRAVES ACIDENTES
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Figura 18 - Exemplo da Ficha de Informagao de Seguranga de Produto Quimico (FISPQ’s)

Acido Acetilsalicilico — Farmaco sélido

Grau de periculosidade: VERMELHO

Informagodes toxicologicas: Toxicidade aguda. Pode ser perigoso se for inalado, podendo causar irritagdo do
aparelho respiratério. Téxico se ingerido. Pele pode ser perigoso se for absorvido pela pele. Pode causar uma
irritacéo da pele. Causa irritagao ocular.

Cuidados no manuseio: Guardar o recipiente hermeticamente fechado em lugar seco e bem ventilado. Utilizar

mascaras com filtro P2 em caso de po, éculos de seguranca e luvas de latex.

Primeiros socorros: Inalagdo: Remover para local ventilado. Contato com a pele: Lavar com bastante agua.
Retirar as roupas contaminadas. Contato com os olhos: Lavar com bastante agua, por 15 min. Consultar um
oftalmologista. Ingestdo: Beber bastante agua, provocar o vémito. Procurar auxilio médico.

Observagdes: Condicbes a serem evitadas: ocorre decomposicdo quando aquecido. Sob temperaturas
elevadas libera vapores inflamaveis gerando perigo de fogo ou explosé&o.

* Alphatech FISPQ. Acido Acetilsalicilico — 2012
2 Labsynth. FISPQ. 2017

Fonte: Ansiliero, (2020).

8.2.1.1 Produtos Formadores de Peroxidos (PFP)

Os produtos que tendem a formar peroxidos (peréxido = grupo de compostos
gue contém ligacdo oxigénio-oxigénio) devem ser submetidos a testes a cada 3
meses, para verificar se o teor de peroxido esta dentro dos limites informados pelos
fabricantes. Desta classe de compostos, 0s organicos sdo 0s mais perigosos, e, dentre
estes, pode-se destacar o éter etilico, tetrahidrofurano (THF), ciclo-hexano, tetralina,
isopropilbenzeno (cumeno), etc. A reacao de peroxidacdo depende da exposicdo ao
oxigénio ou a oxidantes para ocorrer, portanto, os recipientes devem estar bem
selados. Se este ndo estiver cheio, deve-se eliminar o ar do espaco vazio com gas
inerte antes de selar o recipiente.

8.3.1.2 Solventes

Sado os produtos mais frequentemente encontrados nos laboratérios e, por
serem inflamaveis e toxicos, precisam ser manipulados com cuidado. Solventes
comuns como benzeno, tetracloreto de carbono, cloroféormio, éter etilico, acetona,
hexano, pentano, metanol e etanol devem ser mantidos longe de fontes de ignicéo e
de substancias oxidantes.

8.2.1.3 Aldeidos

Formaldeido (formalina) € usado como preservativo de tecido biolégico, na
forma de solugcdo aquosa 37 %. Esta solugdo contém cerca de 11 % de metanol. A
exposicdo aos seus vapores pode causar cancer nos pulmdes e no condutor

nasofaringeo. Pode também causar irritagdo na pele, nos olhos, no trato respiratorio



FUNDACAO UNIVERSIDADE ALTO VALE DO RIO DO PEIXE
FUMNIARP - Entidade Mantenedora
CMP) 82 798 828 0001 00

UNIARP

Universidode Alto Vale do Rio do Peixe

e edemas. Deve ser manipulado em capela, usando-se os equipamentos de protecéo
adequados.

8.2.1.4 Hidracidos

Os hidracidos ou haletos de hidrogénio (acido cloridrico, acido fluoridrico) séo
acidos ndo oxigenados, irritantes ao aparelho respiratorio. Devem ser manipulados
em capela, para quaisquer propositos, e com o operador usando luvas, mascara
contra gases e jaleco.

8.2.1.5 Oxiacidos

Sao acidos que contém oxigénio como acido sulfarico, acido nitrico, acido
perclérico, acido acético glacial, peracidos e acido picrico, e possuem propriedades
gue variam de acordo com a composicdo. Aqui, cabe destacar aqueles que sédo os
mais utilizados:

e Acido Sulfurico - é um poderoso agente desidratante. Na forma concentrada,
reage explosivamente com potassio e sédio metalicos, permanganatos,
cloratos, alcool benzilico, além do risco de provocar queimaduras severas na
pele e olhos, mesmo em solu¢des diluidas. Deve ser manipulado em capela,
usando-se equipamento de protecao;

e Acido Nitrico - é um agente oxidante forte, capaz de destruir estruturas
proteicas. O recipiente que o contém deve ser aberto com cuidado, porque se
a parte inerte interna da tampa se romper, a parte plastica € atacada, criando
pressao positiva no interior projetando o acido no ato da abertura. Reage de
forma descontrolada com anidrido acético, de forma explosiva com flaor e
acetonitrila. A amoénia se inflama na presenca de seus vapores. Quanto a
manipulacéo, oferece riscos iguais aqueles do acido sulfarico; portanto, deve
ser tratado de modo idéntico;

e Acido Perclérico - é um poderoso agente oxidante, incolor, capaz de reagir
explosivamente com compostos e materiais organicos. Forma percloratos
explosivos em dutos metélicos do sistema de exaustdo de capelas, exigindo,
portanto, capela especial para sua manipulagdo. Devido ao risco de
gueimaduras severas na pele e olhos, usar 6culos de protecdo e luvas para a
manipulacdo deste acido. Na forma anidra (concentragdo acima de 85 %),
DEVE SER MANIPULADO SOMENTE POR TECNICO EXPERIENTE. Se o
produto anidro apresentar coloragéo, descarte-o imediatamente de acordo com

as normas de seguranca;
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e Acido Acético Glacial - € um solvente excelente para diversos compostos
organicos, fosforo e enxofre. Seus vapores sdo extremamente irritantes aos
olhos, sistema respiratorio, e pode atacar o esmalte dos dentes se a exposicao
for de longa duracdo. O contato com a pele provoca severas queimaduras.
Deve ser manipulado em capela, exigindo o uso de equipamento de protecao.
Os frascos de acido acético devem ser estocados longe de materiais oxidantes
e de preferéncia entre 20 e 30 °C (quando estocado em temperaturas inferiores
pode solidificar provocando ruptura do frasco).

e Peracidos (Acido Perbenzoico, Acido Peracético) - sdo compostos explosivos
e devem ser manipulados conforme as orientacdes do fabricante e/ou
fornecedor. Os demais &cidos devem ser manipulados em capela comum,
usando-se luvas, mascara contra gases. No preparo de solucdes diluidas
destes acidos, misturar aos poucos 0 acido na agua, nunca ao contrario, pois
podera ocorrer ebulicao localizada e projecédo da solugéo.

e Acido Picrico - é extremamente explosivo e deve ser adquirido somente quando
extremamente necessario. E manipulado sob rigida orientacéo de especialista
em seguranca de laboratério.

8.2.1.6. Bases

As bases mais comumente encontradas nos laboratérios sédo o hidroxido de
metais alcalinos e alcalinos terrosos e solucdo aquosa de amonia. As solucdes de
hidroxidos de metais alcalinos (sédio e potassio) sdo corrosivas e provocam danos na
pele e tecidos dos olhos. Além disso, sdo extremamente exotérmicas durante a
preparacdo. Ao preparar tais solucdes, deve-se usar luvas, 6culos de protecao e
avental. Quanto a solucéo de hidréxido de aménia, seus vapores sao extremamente
irritantes ao sistema respiratorio e aos olhos, exigem sempre o uso de capela, luvas e

mascara contra gases durante a manipulacao.

8.2.1.7. Sais Higroscopicos

Deve-se manter as embalagens dos sais higroscopicos sempre bem fechadas,
observando se ndo ha rachaduras na tampa. Pequenas quantidades desses produtos,
em recipiente apropriado, podem ser mantidas em dessecador, para preservar-lhes a

qualidade.
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8.2.1.8. Substancias de Baixa Estabilidade
Sao substancias pouco estaveis, de modo geral, devem ser mantidas na
embalagem fornecida pelo fabricante e manipuladas segundo as recomendacgdes do

mesmo.

Tabela 2 - Classificacdo de agentes quimicos

Produto Quimico Definicao Exemplos

Aqueles que entram em ignicdo quando em contato

com oxigénio ou outros oxidantes, através de choques  Eter, alcool etilico e

Inflaméaveis . ~
mecénicos, aumento de temperatura e reacdes acetona
guimicas
. _ Acido sulftrico,
Aqueles que atacam as superficies ocasionando a o .
_ ) o _ acido perclérico e
Corrosivos destruicdo dos materiais em diferentes graus de .
) ] acido
intensidade. )
cloridrico
Aqueles que podem decompor-se rapidamente, . .
_ Eter isopropilico,
. oxidando-se, quando se processam grandes volumes o
Explosivos . . hexano, piridina,
de gases ou, por calor intenso, provocando expansao o .
sodio metalico
do ar ao redor.
Aqueles que, quando absorvidos pelos organismos )
o o ] Acetato de etila,
_ (via ingestéo, via inalagdo ou via pele e mucosas), ) )
Toxicos _ o ) ) cloroférmio, etileno
causam distarbios fisiol6gicos podendo conduzir até a ) ) )
glicol, xileno, xilol
morte.
Agueles capazes de fornecer oxigénio em reacéo
] guimica, predispondo a risco de incéndio ou explosdo, = Permanganatos e
Oxidantes

guando em contato com substancias em estado

quimico reduzido

dicromatos.

Pirofosféricos

Aqueles que reagem violentamente com o oxigénio do
ar ou com a umidade do mesmo, em condi¢des
normais de temperatura e pressao, gerando calor,

gases inflaveis e fogo

Sadio metalico,
potassio metdlico e

acido nitrico

Cancerigenos

Aqueles que causam diversos tipos de cancer

Piridina, tolueno,
benzeno, anilinas,
brometo de etideo,

acrilamida.

Irritantes

Agueles que causam irritacdo priméria nos tecidos
expostos por contato ou aerossol sem, entretanto,

destrui-los ou leva-los a mudancgas irreversiveis.

Formaldeido
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Produtos que atuam sobre o sistema nervoso central Cloroférmio, éter
Narcoticos provocando efeitos comportamentais como perda do de petréleo,
controle motor e de coordenagdo até a inconsciéncia. piridina,

Fonte: Adaptado Centro Universitario Serra dos Orgdos Centro de Ciéncias da Saude, (2014)

8.3. Armazenamento de produtos quimicos no almoxarifado

e As é&reas de armazenamento devem ter boa ventilacdo, com exaustao de ar
para fora do prédio (sem sistema de recirculagédo) e porta de emergéncia;

e O almoxarifado da UNIAR possui um sistema de contengcdo, no caso de
derramamento de produtos quimicos 0s mesmos ndo escoem para outro
ambiente;

e O almoxarifado possui também um sistema de encanamento o qual ndo esta
ligado ao sistema de encanamento do restante do prédio, com reservatorio
préprio para o caso de derramamento acidental de liquido, preservando o meio
ambiente;

e Bicos de gas, fumacas e unidades de aquecimento ndo sdo permitidos nas
areas de armazenamento;

e Os corredores das areas de armazenamento devem estar livres de obstrucdes;
¢ Quando necessario, areas de armazenamento devem ter ar condicionado e/ou
sistema de desumidificacao para promover uma atmosfera de ar frio e seco;

e Produtos quimicos armazenados ndo devem ser expostos ao calor e a luz solar
direta;

e Prateleiras devem ter suportes firmes e espaco suficiente para prevenir
deslocamento acidental, bem como, amontoamento de frascos;

e Frascos de reagentes nao devem ficar salientes para fora das prateleiras;

e Selar as tampas dos recipientes de produtos volateis em uso com filme inerte,
para evitar odores ou a deterioracdo do mesmo, se estes forem sensiveis ao ar
e/ou umidade;

e Nao armazenar produtos quimicos dentro da Capela de Seguranca Quimica,
nem no chéo do laboratorio;

e Se for utilizado armario fechado para armazenamento, que este tenha
aberturas laterais ou na parte superior, para ventilacéo, evitando-se acumulo

de vapores;
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e As prateleiras ou armarios de armazenamento devem ser rotulados de acordo
com a classe do produto que contém;

e A area de armazenamento deve possuir chuveiro de seguranca em local de
facil acesso e sem obstrucao;

e Observar a incompatibilidade dos produtos conforme descrito na tabela 3 e

Separar.

> Inflamaveis, toxicos, explosivos, acidos e bases;

Familia de orgénicos e inorganicos;

>
» Familia em grupos compativeis;
>

Guardar em ordem alfabética;

Tabela 3 - Incompatibilidade entre substancias quimicas

Substancia

Incompativel com

Acetona

Misturas de acidos sulfaricos e nitricos concentrados

Acido acético

Acido nitrico, compostos hidroxilados, acido perclérico, perdxidos e

permanganatos

Acido cloridrico

Bases (so6lidos e solugfes concentradas), permanganato de potéssio e

metais

Acido nitrico

Acido acético, anilina, carbono e substancias que podem nitrar-se

facilmente

Acido oxalico

Prata e mercurio

Acido perclérico

Anidrido acético, bismuto e suas ligas, alcool, papel, madeira e outras
substancias orgéanicas

Acido sulfarico

Cloratos, percloratos, permanganatos e agua

Alcool etilico

Oxidantes fortes

Carvao ativado

Hipoclorito de calcio e com todos os oxidantes

Cloratos Sais de amoénio, metais em pd, enxofre, carbono e compostos organicos
Amoniaco, acetileno, butadileno, hidrogénio, benzidina, derivados de
Cloro
petréleo e metais
Cloroférmio Bases fortes, aluminio, magnésio, pé de zinco, oxidantes fortes
Fenol Substancias oxidantes
Formaldeido Oxidantes, nitrometano e &cido cloridrico
Hidroxido de Acidos, nitrobenzenos e alguns detergentes, liberam grandes quantidades
potassio de calor quando misturados com agua

Hidréxido de sodio

Acidos fortes, misturas cloroférmio-metanol, liberam grandes quantidades

de calor quando misturados com agua
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o ) o Nitrato de amdnia, &cido cromico, peroxido de hidrogénio, acido nitrico,
Liquidos inflamaveis . L .
peroxido sodico e halogénio

Metais alcalinos Di6éxido de carbono, hidrocarbonetos clorados e agua

Metanol Oxidantes, magnésio, bromo e cloroférmio

) Etanol, acrilonitrila, solu¢des amoniacais, carvéo, magnésio, fésforo ou
Nitrato de prata
enxofre

Oxigénio Oleos, graxas, hidrogénio, liquidos, sélidos e gases inflaméaveis

Permanganato de ] . ) i o .
Glicerol, etilenoglicol, benzaldeido e acido sulfarico

potassio
Perdxido de Cobre, bromo, cromo, ferro, quase todos os metais e seus respectivos sais,
hidrogénio liquidos inflamaveis, materiais combustiveis e nitrometano

Fonte: Adaptado Laboratorio Central de Saude Publica do Espirito Santo, (2017).

8.4. Abrigo temporario de residuos

O Abrigo Temporario de Residuos € um local onde sdo armazenados 0s
materiais que serdo descartados pela empresa credenciada Tucano Gestdo Ambiental
LTDA. Nesse ambiente sdo armazenados os galées com produtos quimicos retirados
dos laboratoérios, sacos com placas com meio de culturas e caixas de descarte de
perfurocortantes. O mesmo encontra-se em uma sala atras do almoxarifado. Conta
ainda com o sistema de encanamento o qual ndo esta ligado ao sistema de
encanamento do restante do prédio, com reservatério proprio para o caso de

derramamento acidental de liquido, preservando o meio ambiente.

8.5. Transporte

O transporte de produtos quimicos entre laboratérios deve ser cuidadoso, para
se evitar derramamentos, quedas, vazamentos e choques. E possivel transportéa-los
com seguranca, observando-se as recomendacdes a seguir:

e Transportar em recipientes fechados e a prova de vazamentos os frascos com
produtos extremamente toxicos ou cancerigenos;

e Transportar recipientes de vidro acondicionados em caixas de material
resistente e a prova de vazamento. Usar, também, carrinhos para o
deslocamento;

e Na&o pegar os frascos pelo gargalo, ao transferi-los para a caixa de transporte;

e Usar jaleco, luvas e 6culos de protecdo durante o transporte, e, sempre que

possivel, levar o kit de emergéncia, para o caso de acidente.
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CAPITULO 9. BIOSSEGURANGA EM LABORATORIO DE HISTOLOGIA,
MICROBIOLOGIA E PRATICAS FUNCIONAIS

A adocao de medidas que visa sistematizar o atendimento, as notificacées, a
vigilancia dos agravos, o incentivo a utilizacao de equipamentos de protecao individual
sdo as principais estratégias para controle dos acidentes com material biolégico.

A exposicdo a material biolégico (sangue ou outros liquidos organicos
potencialmente contaminados) pode resultar em infec¢ao por patbgenos como o virus
da imunodeficiéncia humana (HIV) e os virus das hepatites B e C.

A via aérea representa outra forma importante de transmissdo, seja pela
inalacdo de aerossois com o risco de aquisicdo de varicela, sarampo ou tuberculose,
ou pela inalacao de particulas maiores, associadas a doencas como difteria e doenca
meningocacica.

O risco atual de aquisicdo do HIV apos acidente percutdneo ou exposi¢ao de
mucosa é de 0,3% (variacdo de 0,2 a 0,5%) e de 0,09% (variacdo de 0,006 a 0,5%)
respectivamente.

O risco de aquisicdo apds acidente com material perfurocortante, contendo
sangue de paciente com Hepatite B varia de 6 a 30%, se nenhuma medida profilatica
for adotada. O uso de vacina contra Hepatite B reduz o risco de aquisicdo em 70 a
75%.

Com relacédo a Hepatite C o risco de aquisicdo apO0s exposicao percutanea é
de aproximadamente 1,8%. A possibilidade de complicacdes na evolugcéo da doenca
€ 4 a 10 vezes maior que para o Hepatite B. Entre 75 a 85% dos infectados por
Hepatite C podem evoluir para doenca crénica.

A auséncia de medidas preventivas (vacinas) agrava o risco em relacao a
aquisicao profissional deste agente etiolégico.

NOTA: As imunizagdes reduzem o risco de infeccdo e, por conseguinte,
protegem, ndo apenas a saude dos componentes da equipe, mas também a de seus
clientes e familiares. Os funcionarios e monitores devem ser vacinados contra hepatite
B, triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) e a dupla adulto dT (difteria e tétano).

Os acidentes ocorrem habitualmente através de ferimentos com agulhas,
material ou instrumentos cortantes (acidentes percutaneos); ou a partir do contato
direto da mucosa ocular, nasal, oral e pele ndo integra com sangue ou materiais

organicos contaminados. S&o, portanto, potencialmente evitaveis.
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As exposi¢cdes ocupacionais podem ser:

e Exposi¢Oes percutaneas: lesdes provocadas por instrumentos perfurantes e/ou
cortantes (agulhas, bisturi, vidrarias);

e Exposic6es em mucosas: respingos em olhos, nariz, boca e genitalia;

e ExposicOes em pele ndo-integra: dermatites.
Fatores de risco para ocorréncia de infeccéo:

e A patogenicidade do agente infeccioso;

e O volume e o material biolégico envolvido;

e A carga viral/bacteriana da fonte de infeccao;

e A forma de exposicao;

e A suscetibilidade do profissional de saude.

9.1. Principais medidas para evitar ou minimizar os riscos de acidentes

e Promover e incentivar a vacinagcdo com esquema completo contra hepatite B e
se possivel comprovar a imunizagao atraves de exame sorolégico (AntiHBsAQ)
de todos os alunos e funcionarios dos cursos da area da saude. O ideal € que
o titulo esteja acima de 10 UI/L.

e Promover treinamento quanto ao uso dos EPIs e EPCs.

e Conhecer o manual de biosseguranca dos laboratérios da area basica.

e Usar equipamentos de protecdo individual (EPI), como Iluvas, 6culos,
mascaras, jalecos, sempre que houver risco de contato com sangue e
secrecoes.

e Lavar sempre as maos antes e ap0s manipular o material suspeito de estar
contaminado.

¢ Nao tentar reencapar, entortar, ou quebrar agulhas.

e N&o desconectar agulhas das seringas com as maos, para descarta-las,
desprezar o conjunto completo.

e Todo o material perfurocortante (agulhas, escalpes, laminas de bisturi,
vidrarias, laminas e laminulas), mesmo que estéril, deve ser desprezado em
coletor adequado contendo paredes rigidas.

e Durante a manipulacdo de fungos como repicagem e isolamento proceder a

técnica dentro da camara de seguranca biolégica com o bico de Bunsen (fogo)
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aceso. Se a prética for em laboratério que ndo possua a camara (histologia e
praticas funcionais), igualmente manipular perto do fogo.

e Durante a manipulagéo de tubos que contenham bactérias proceder a técnica
dentro da camara de seguranca bioldgica com o bico de Bunsen (fogo) aceso.
Se a pratica for em laboratério que ndo possua a camara (histologia e praticas
funcionais), igualmente manipular perto do fogo.

e E expressamente proibido fumar dentro do laboratério. A proximidade de
cigarros e similares, com materiais toxicos, bioldgicos e inflamaveis, pode
provocar o risco de ingestéo acidental de reagentes ou de incéndio.

e O descarte de residuos devera seguir a legislacéo vigente (ver descarte de

residuos, item 12.4).

9.2. Caracterizacado do acidente
Caracteriza-se da seguinte maneira:

e Acidente leve: contato com secrec¢fes, urina ou sangue em pele integra;

e Acidente moderado: contato com secre¢fes ou urina em mucosas; sem
sangue visivel;

e Acidente grave: contato de liquido organico contendo sangue visivel com

mucosas Ou exposi¢cao percutanea com material perfurocortante.

9.3. Profilaxia

e Logo apos o acidente, deveréa se proceder a descontaminacédo do local exposto,
limpando a ferida com agua e sabéo.

e Deve-se comunicar imediatamente, a Coordenacdo dos Laboratérios de
Biologia, Saude e Medicina independente do horéario do acidente e a Comissao
Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) para notificacdo do caso em
formuléario especial, o chamado CAT — Comunicacédo de Acidente de Trabalho,
conforme anexo, para que entdo seja definida a profilaxia medicamentosa,
conforme orientagcdo médica.

e Solicitar sorologias de HIV e hepatites virais do profissional acidentado e
sorologia de HIV. Acompanhamento medico.
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CAPITULO 10. BIOSSEGURANCA EM ENFERMARIAS E CONSULTORIOS

As normas de biosseguranca seguem o estipulado pela legislacdo do uso de
equipamento de protecdo individual (EPI) estabelecidas pela NR32/ANVISA. As
pessoas envolvidas no laboratério (docentes, discentes, técnicos e monitores) tém
acesso a utilizacao de luvas de procedimento, de latex, sempre que necessario para
o desenvolvimento das atividades.

Os cuidados para evitar acidentes com material perfurocortante sao:

e Executar a técnica de forma correta;

e Na&o reencapar agulha apos utilizacao;

e Evitar transportar seringa com agulha, usando para isso cuba rim ou bandeja;

e NAao realizar movimentos bruscos quando estiver manipulando material
perfurocortante;

e Desprezar o material perfurocortante no recipiente adequado seguindo as
normas de armazenamento;

e NAao manusear o recipiente de perfurocortante na tentativa de ampliar sua
capacidade;

e O descarte de lixo devera seguir a legislacao vigente (VER DESCARTE DE

RESIDUOS).
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CAPITULO 11. BIOSSEGURANCA EM LABORATORIOS DE SIMULACAO

As Boas Praticas de Laboratério exigem que cada coordenador, técnico de
laboratorio, professor, aluno ou visitante observem o seguinte, ao utilizar as suas
dependéncias:

e N&o consumir alimentos e bebidas no laboratorio.

e Ao entrar e sair do laboratério, lavar sempre as maos para minimizar os riscos
de contaminacdes pessoais e em outras areas.

e Usar os equipamentos do laboratdrio apenas para seu proposito designado.

e Lavar as méaos ao final dos procedimentos de laboratério e remover todo o
equipamento de protecéo, incluindo luvas.

e A colocacao ou retirada de lentes de contato, a aplicacdo de cosméticos ou a
escovacao dos dentes no laboratorio pode transferir material de risco para os
olhos ou boca. Estes procedimentos devem ser realizados em locais e
condi¢des devidamente adequados.

e E expressamente proibido fumar dentro do laboratério. A proximidade de
cigarros e similares, com materiais téxicos, bioldgicos e inflaméaveis, pode
provocar o risco de ingestao acidental de reagentes ou de incéndio.

e Assegurar-se de que a equipe do laboratério esteja informada sobre qualquer
condicao de falta de seguranca.

e Conhecer a localizacdo e o uso correto dos equipamentos de seguranca
disponiveis.

e Evitar perturbar ou distrair quem esteja realizando algum trabalho no
laboratério.

¢ Verificar que tanto alunos quanto visitantes estejam usando os equipamentos
de seguranca apropriados.

e Assegurar-se que todos os agentes que oferecam algum risco estejam
rotulados e estocados corretamente.

e Seguir os procedimentos de descarte adequados para cada reagente ou
material de laboratério.

e Nao é permitido que pessoas ndo autorizadas manuseiem e/ou retirem 0s

simuladores existentes no laboratoério.
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CAPITULO 12. DESCONTAMINACAO EM LABORATORIOS

Os materiais utilizados em laboratorios de saude e os locais onde s&o
executados os procedimentos de laboratério podem veicular agentes infecciosos se
ndo forem descontaminados apds cada uso. Assim, a limpeza, desinfec¢cdo ou
esterilizacdo dos materiais e a limpeza dos ambientes sdo acdes preventivas de
biosseguranca.

A descontaminacédo consiste na utilizacdo de processos que eliminam total ou
parcialmente microrganismos. O mesmo termo é utilizado para remocdo ou
neutralizacdo de produtos quimicos perigosos e materiais radioativos. O objetivo da
descontaminacédo é tornar qualquer material seguro para o descarte final ou para a

reutilizacéo.

12.1. Limpeza e Desinfeccdo no ambiente de trabalho

E de extrema importancia a elaboraco de rotinas gerais e especificas para 0s
procedimentos de limpeza e desinfeccao de artigos e areas. Preconiza-se a limpeza
com 4gua e sabéo liquido e havendo presenca de matéria organica na superficie,
remove-se a sujidade utilizando meios mecanicos, realizasse a limpeza e na

sequéncia a desinfeccdo com hipoclorito de sddio a 1% e/ou alcool 70%.

12.2. Esterilizacao
A esterilizagdo é o processo que visa destruir ou eliminar todas as formas de
vida microbiana presentes, por meio de processos fisicos ou quimicos.
Os processos de esterilizacdo indicados sao:
e Fisicos: vapor sob pressao (autoclave); radiacdes (luz ultravioleta, raios gama);
filtracdo (solucdes termolabeis — filtros e membranas)
e Quimicos: liquidos (solucdes de glutaraldeido a 2%); gases (6xido de etileno),

fumigacéao (formol e permanganato de potassio).

12.3. Procedimentos gerais de descontaminacao
Estes procedimentos devem ser seguidos para o descarte de rejeitos:

e Todo material infeccioso ou equipamento utilizados na rotina dos laboratorios e
das clinicas devem ser desinfectados antes da lavagem ou de ser jogados no

lixo;
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e A esterilizacdo por autoclave (fisico em meio umido) deve ser o método de
escolha, exceto para todo e qualquer material reaproveitavel termolabil ou
produtos oxidantes ou que liberem subprodutos toxicos quando aquecidos;

e O material a ser esterilizado deve ser estocado em sacos brancos fechados,
com indicagéo de “MATERIAL CONTAMINADO PARA SER AUTOCLAVADOQO?;

e Caso ocorra interrupcao no processo de aquecimento durante a marcacéo do
tempo, todo o processo deve ser repetido.

e Laminas e Laminulas: Colocar em béqueres apropriados e rotulados para as
mesmas com solucédo de hipoclorito a 1%. Descartar posteriormente.

e Céamara e Laminula de Neubauer e Homogeneizadores de Vidro: Apds uso,
colocar em béqueres imergindo em hipoclorito a 1%. Apés 1 hora, lavar em
agua corrente, secar e guardar.

NOTA: Material oxidante como hipoclorito ou outro oxidante forte ndo deve ser

autoclavado com material orgdnico como papel ou 6leo. A combinacdo destes

compostos pode produzir uma explosao;

O uso da autoclave é o método mais utilizado nas instituicbes de saude e
pesquisa, assegurando a completa destruicdo de microrganismos. Este processo
geralmente envolve aquecimento da agua em uma camara sob pressdo gerando
vapor sob uma presséo de 15 psi, 0 que ocorre em temperatura de cerca de 121°C
por tempo minimo de 15 minutos. O tempo é medido apds a temperatura do material
envolvido atingir 121°C.

O fator critico nesta fase é a garantia que nao fique ar preso no interior da
autoclave, o que pode impedir a temperatura no interior do aparelho atinja os 121°C.
Para isso deve haver um monitoramento da temperatura com um termdémetro e da
pressdo com um mandmetro.

Encontra-se disponivel nos laboratérios uma fita de controle de temperatura
para esterilizacdo, sempre que a temperatura ideal for atingida, a mesma trocara de
cor, mostrando que o processo foi bem sucedido. As fitas apresentam-se na cor bege
com listras rosa diagonais (figura 22), que se tornam escuras ap0s a esterilizagéo
(figura 21).
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Figura 20 — Fita indicadora de autoclave Figura 19 — Coloragéo apresentada apds processo de

autoclavagéo
o s
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Fonte: https://polarfix.com.br/produto/fita-indicadora-para-autoclave-polar-fix/#prettyPhoto (2020).
Uma vez por semestre € feita a esterilizacdo por fumigac&o nos laboratorios de

microbiologia e fitopatologia, onde s&o manipulados fungos e bactérias. O
procedimento consiste em uma reacdo quimica entre formol 37% e permanganato de
potassio (KMnOa). Essa reacdo produz gas de formaldeido que tem acao bactericida
e fungicida, é muito eficaz contra salmonelas, coliformes e outras bactérias
patogénicas, e tem pouca acéo residual.
¢ Fumigacédo no laboratério: Calcula-se a quantidade de reagentes da seguindo
a formula: 6g de KMnOs4 + 12mL de formol/ m2. PARA REALIZACAO DESSE
PROCEDIMENTO E INDISPENSAVEL O USO DA MASCARA DE
PROTECAO FACIL CONTRA GASES (figura 9). Manter o laboratorio
interditado por trés dias e apos este periodo deixa-lo bem arejado.
¢ Fumigacao na camara de seguranca biolégica ou camara de fluxo laminar: 2,59
KMnOas + 20 mL de formol. Fechar a frente do fluxo com um plastico e deixar

durante um fim de semana. Apos este periodo arejar bem o laboratorio.

12.4. Descarte dos residuos gerados em laboratério
O descarte dos residuos da-se de acordo com a RDC N° 222, de 28 de marco
de 2018, publicada pela Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)

juntamente com o Ministério da Saude. Todo o processo de segregacao, descarte e

transporte esta descrito detalhadamente no Procedimento Operacional Padrdo (POP

22).

GRUPO A: Residuos com a possivel presenca de agentes biologicos que, por

suas caracteristicas, podem apresentar risco de infeccao.
e Subgrupo Al - Culturas e estoques de micro-organismos; residuos de
fabricacdo de produtos biologicos. Deverdo ser armazenados em sacos

brancos leitosos e utilizados para o acondicionamento dos residuos sélidos do
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grupo A e devem ser armazenados temporariamente no “Abrigo Temporario de
Residuos” até a coleta pela empresa credenciada. Sobras de amostras de
laboratorio contendo sangue ou liquidos corpéreos, devem ser descartados no
recipiente amarelo de material biolégico e/ou perfurocortante e armazenados
temporariamente no “Abrigo Temporario de Residuos” até a coleta pela
empresa credenciada.

e Subgrupo A2 - Carcagas, pe¢as anatbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais submetidos a processos de experimentagdo com
inoculacdo de microrganismos, bem como suas forracdes, e os cadaveres de
animais suspeitos de serem portadores de microrganismos de relevancia
epidemioldgica e com risco de disseminagéo, que foram submetidos ou ndo a
estudo anatomopatolégico ou confirmagdo diagnostica. Deverdo ser
armazenados em sacos brancos leitosos e utilizados para o acondicionamento
dos residuos solidos do grupo A e devem ser armazenados temporariamente
no “Abrigo Temporario de Residuos” até a coleta pela empresa credenciada.

e Subgrupo A3 - Pecas anatbmicas (membros) do ser humano; produto de
fecundacdo sem sinais vitais, com peso maior que 500 gramas, que nao
tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha havido requisicdo pelo paciente ou
seus familiares, deverdo ser sepultados por uma empresa funeraria no local
doado a universidade no cemitério.

e Subgrupo A4 - Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando
descartados; Filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana
filtrante de equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros
similares. - Pecas anatdmicas (6rgaos e tecidos), incluindo a placenta, e outros
residuos provenientes de procedimentos cirargicos ou de estudos
anatomopatolégicos ou de confirmacdo diagnostica; Cadaveres, carcacas,
pecas anatdbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais nao
submetidos a processos de experimentagdo com inoculacdo de
microrganismos. Devem ser armazenados em sacos brancos leitosos e
utilizados para o acondicionamento dos residuos soélidos do grupo A e devem
ser deixados temporariamente no “Abrigo Temporario de Residuos” até a coleta
pela empresa credenciada.

GRUPO B: Residuos contendo produtos quimicos que apresentam

periculosidade a saude publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas
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caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade,

carcinogenicidade, teratogenicidade, mutagenicidade e quantidade. Produtos

farmacéuticos. Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos

contendo metais pesados; reagentes para laboratério, inclusive o0s recipientes

contaminados por estes.

Deverao ser descartados em galfes (bombas plasticas) de 20L que estdo
dispostos em todos os laboratérios, sendo estes separados de acordo com a sua
compatibilidade, como mostra a figura 23. NAO DESCARTE PRODUTO QUIMICO
SEM ANTES CONSULTAR UM FUNCIONARIO DOS LABORATORIOS.

Figura 21 - Galdes de descarte de produtos quimicos

QUIMICES |
METAIS

!«r@ﬁ

Fonte: Aniliero, (2020).

Os galdes depois de cheios deverdo ser armazenados no ser deixados
temporariamente no “Abrigo Temporario de Residuos” até a coleta pela empresa
credenciada.

GRUPO C Qualquer material que contenha radionuclideo em quantidade
superior aos niveis de dispensa especificados em norma da CNEN e para os quais a
reutilizacdo € impropria ou ndo prevista. - Enquadra-se neste grupo o rejeito radioativo,
proveniente de laboratério de pesquisa e ensino na area da saude, laboratério de
analise clinica, servico de medicina nuclear e radioterapia, segundo Resolucdo da
CNEN e Plano de Protecdo Radiolégica aprovado para a instalacdo radiativa. OBS:
Nessa instituicdo ndo ha esse tipo de material.

GRUPO D: Residuos que nao apresentam risco biolégico, quimico ou
radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos
domiciliares. Deverao ser descartados no “Lixo Comum” ou os materiais reciclaveis
separados para a coleta seletiva.

GRUPO E Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de
barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodénticas, pontas

diamantadas, laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; ponteiras de micropipetas;
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laminas e laminulas; espétulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério
(pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros similares. Devem ser
descartados no recipiente amarelo de material bioldégico e/ou perfurocortante e
armazenados temporariamente no “Abrigo Temporario de Residuos” até a coleta pela
empresa credenciada.

A coleta e o transporte externo séao feitos por uma empresa licenciada, a
Tucano Gestdo Ambiental LTDA. Para que seja realizado o transporte € emitido o
Manifesto de Transporte de Residuos e Rejeitos (MTR). O Manifesto foi estabelecido
por meio da Lei 15.251/2010 e suas atualizacdes. Esta lei determina que toda vez que
um residuo for movimentado para seu destino final, ou armazenador temporario, a
carga deve ser acompanhada pelo Manifesto de Transporte de Residuos e Rejeitos
(MTR). O documento, obrigatorio, é emitido e preenchido pelo gerador do residuo,
nesse caso a UNIARP, que devera, jA no momento do preenchimento, indicar o
transportador e o destinador daquele residuo. A Tucano, compete licenciar e fiscalizar
o tratamento e a destinacdo final dos residuos sdlidos, bem como orientar e
estabelecer normas tendo em vista o controle de poluicdo ambiental.

A destinacgéo final da-se conforme descrito na tabela 4.

Tabela 4 - Descarte de residuos

Classe Estado fisico Acondicionamento Tecnologia
Grupo A Solido Saco pléstico Autoclave
Grupo B Liquido e/ou sélido Bomba pléastica 20L Aterro
Grupo E Sdélido Caixa de papeléo Autoclave

Fonte: Ansiliero, (2020)
Os residuos infecciosos do grupo A devem ser coletados em sacos

autoclavaveis e submetidos ao processo de esterilizacdo por autoclave para prévia
inativagao microbiana.

Os residuos do grupo B serdo destinados para aterros especificos para esse
fim. Aterros para recebimento de residuos devem apresentar impermeabilizacao
inferior e superior, sistema de drenagem de liquidos percolados e drenagem
superficial além de operacdo e monitoramentos adequados. Devem para tanto,
possuir caracteristicas de projeto e construtivas que minimizem riscos de impactos ao
ambiente, isto é, devem ser projetados implantados e operados de acordo com 0s
critérios estabelecidos nas normas técnicas ABNT NBR 10 e ABNT NBR 13.896.

Os materiais do grupo E passaréo pelo processo de esterilizagdo por autoclave.
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CAPITULO 13. PROCEDIMENTOS EM CASOS DE ACIDENTES

13.1. Exposicdo a material bioldgico

e Logo apos o acidente, devera se proceder a descontaminacéao do local exposto,
limpando a ferida com agua e sabéao.

e Deve-se comunicar imediatamente, a Coordenacdo dos Laboratérios de
Biologia, Saude e Medicina independente do horario do acidente e a Comissao
Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) para notificacdo do caso em
formulério especial, o chamado CAT — Comunicacéo de Acidente de Trabalho,
conforme anexo, para que entdo seja definida a profilaxia medicamentosa,
conforme orientacdo médica.

e Solicitar sorologias de HIV e hepatites virais do profissional acidentado e
sorologia de HIV. Acompanhamento médico.

13.2. Derramamento de material biolégico no laboratorio

e Solicitar as outras pessoas que estiverem na sala para sairem imediatamente;

e Ultilizar luvas e jaleco, incluindo, se necesséario, protecao para a face e os olhos;

e Cobrir 0 local onde o material biolégico estd derramado com material
absorvente (papel toalha) para minimizar a area afetada e a producédo de
aerossois;

e Derramar sobre o papel toalha hipoclorito de sédio 1 a 2% de cloro ativo, de
forma concéntrica iniciando pelo exterior da area de derrame e avangcando para
0 centro;

e Deixar em repouso pelo menos 30 minutos para que o desinfetante exerca a
sua acao;

e Retirar os materiais envolvidos no acidente, inclusive objetos cortantes
utilizando um apanhador ou um pedaco de cartdo rigido para recolher o material
e coloca-lo em um recipiente resistente para descarte final;

e Limpar com agua e sabéo e desinfetar a area do derrame com gaze ou algodao
embebido em alcool etilico a 70%.
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13.3. Derramamento de material bioldgico dentro da cabine de seguranca
bioldgica

e Manter a cAmara de seguranca biologica ligada, para conter os aerossois que
possam ser formados;

¢ Iniciar a limpeza o mais rapido possivel utilizando hipoclorito 1 a 2%;

e Se o0 derramamento ocorrer na superficie de trabalho, cobrir o material
derramado com papel toalha embebido com hipoclorito. Aguardar no minimo
20 minutos para remover o papel toalha e descarta-lo como material infeccioso;

e Os materiais que estiverem dentro da camara de seguranca biolégica no
momento do derramamento sé podem ser retirados apdés 30 minutos do
acidente, tendo sido devidamente desinfetados, antes de retirar da cabine;

e Apo0s alimpeza, a camara de seguranca biolégica deve ficar ligada por mais 10
minutos;

e Deixar a lampada UV ligada por 15 minutos.

13.4. Quebra de tubos no interior da centrifuga

e Interromper a operacao;

e Manter a centrifuga fechada por pelo menos 30 minutos para que baixem os
aerossois;

e Remover e descartar os fragmentos de vidro em condi¢des seguras;

e Descontaminar a centrifuga, o rotor e as cagcapas com hipoclorito de sédio 1 a
2% e as instrucdes do fabricante no manual da centrifuga;

e Utilizar, preferencialmente, cacapa de seguranca e tubos de polipropileno com

tampa rosqueavel, em substituicdo ao vidro.

13.5. Quebra de tubos no interior de estufas bacteriolégicas e/ou sobre
bancadas

e Solicitar as pessoas que estiverem na sala para sair imediatamente;

e Comunicar imediatamente ao supervisor do laboratorio e ninguém deve entrar
na sala durante por pelo menos 1 hora;

e Fixar na porta do laboratério um aviso indicando que a entrada € proibida,
constando o registro do horario que ocorreu o incidente;

e Retornar ao local apés 1 hora, utilizando EPIs apropriados (luvas, avental,

respirador e sapatos fechados);
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e Proceder a descontaminacdo com quantidades significativas e suficientes de
descontaminante como hipoclorito de sodio 0,5 a 1% de cloro ativo, desde que
nao cause danos ao equipamento;

e Caso tenha bandejas ou estantes para tubos estas deverdo ser retiradas,
descontaminadas e autoclavadas, se possivel;

e Remover os materiais contidos na estufa bacteriologica, desinfetando com
alcool a 70% ou desinfetante adequado e transferi-los para outra estufa;

e Recolher os materiais contaminados ndo cortantes em um saco apropriado
para a autoclavacéo e 0s materiais cortantes em recipientes apropriados para
serem descartados;

e Limpar as superficies da incubadora com detergente neutro em concentracéo
recomendada pelo fabricante, seguido de desinfeccdo com solucéo de alcool a
70%.

e Se 0 acidente tiver sido em cima da bancada, limpar as superficies com

detergente neutro, seguido de desinfeccdo com solucéo de alcool a 70%.

13.6. Derramamento de produtos quimicos

e Avisar IMEDIATAMENTE a equipe dos laboratorios;

e EVACUAR o laboratério.

e CONSULTAR aficha de informacao de seguranca do produto quimico (FISPQ)
e providenciar o equipamento e materiais necessarios para limpar os locais
contaminados pelo produto.

e Em caso de acidente com vitimas, os laboratérios estdo equipados com um kit
de primeiros socorros que contém neutralizantes em caso de contato coma a
pele. CONSULTAR A FISPQ ANTES DE TOMAR QUALQUER DECISAO.

¢ A limpeza apo6s derramamento pode ser feita com agua, detergente e limpeza
final com panos, desde que ndo existam vapores perigosos no ar.

e A limpeza apds derramamento pode ser mecanica (aspiracdo), quimica
(neutralizante) ou por absor¢cdo com absorventes organicos (serragem, panos,
estopa), inorganicos (vermiculita, areia, terra diatomacea) ou sintéticos de
acordo com o que recomendar a FISPQ.

e O descarte dos absorventes utilizados deve considerar o grupo da substancia

contida e as normas da Instituigao.
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13.7. Derramamento de substancias inflamaveis

e Avisar IMEDIATAMENTE a equipe dos laboratorios;

e EVACUAR o laboratério.

e CONSULTAR aficha de informacao de seguranca do produto quimico (FISPQ)
e providenciar o equipamento e materiais necessarios para limpar os locais
contaminados pelo produto.

e Recolher e descartar tudo em recipiente destinado a material inflamavel.

e Evitar inalar o vapor do produto derramado, remover fontes de ignicdo e
desligar os equipamentos e o0 gas;

e Abrir as janelas e ligar o exaustor, se disponivel, desde que ndo haja perigo em
fazé-lo;

e |solar a area e fechar as portas do ambiente;

e Em caso de acidente com vitimas, CONSULTAR A FISPQ ANTES DE TOMAR
QUALQUER DECISAO.
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CAPITULO 14. PLANO DE SEGURANCA DE PRODUTOS CONTROLADOS
PELO EXERCITO BRASILEIRO

14.1. Objetivo

Fazer-se cumprir as normativas indicadas no Art. 255 do R-105 visando a
seguranca na armazenagem de acido fluoridrico, cianeto de potassio, nitrato de
amonio e trietanolamina, estes, que séo produtos controlados pelo Exército Brasileiro.

Com isto, busca-se garantir a seguranca de pessoas, animais e meio ambiente,
nas vizinhancas de locais de armazenagem de produtos quimicos agressivos,
controlados pelo Ministério do Exército bem como padronizar os procedimentos de
fiscalizacdo da armazenagem de produtos quimicos agressivos, controlados pelo

Ministério do Exército.

14.2. Condicdes de execucéo

14.2.1. Acerca da fabricacao de produtos controlados pelo Exército:

A instalacdo de fabricas de explosivos deve obedecer a politica de
desenvolvimento urbano de competéncia dos municipios e a outros dispositivos legais
pertinentes. As areas perigosas de fabricas de explosivos deverédo ter monitoramento
eletrdnico permanente sendo que a gravacao do monitoramento da area perigosa

deve ser armazenada pelo periodo minimo de trinta dias.

14.2.2. Acerca da importacao:
Os importadores de explosivos deveréo possuir mecanismos de controles proprios
dos produtos em transito, sendo responsaveis por informar a fiscalizacdo de produtos

controlados quaisquer incidentes ou sinistros, imediatamente apds o ocorrido.

14.2.3. Acerca da exportacao:

As informacdes relativas a exportacéo de explosivos deverdo constar do Portal
Unico de Comércio Exterior. Para a solicitacdo de vistoria de explosivo a ser
exportado, os seguintes documentos deverdo estar anexados no Portal Unico de
Comércio Exterior: | — fatura comercial/nota fiscal; Il — romaneio de embarque (packing
list); Il — Licenga de Importacdo e Certificado de Usuério Final ou Carta Diplomatica

do pais importador; e IV — comprovantes de pagamento das taxas de anuéncia de
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exportacdo e de desembaraco alfandegério. Os exportadores deverdo possuir
mecanismos de controles préprios dos produtos em transito, sendo responsaveis por
informar a fiscalizacdo de produtos controlados quaisquer incidentes ou sinistros,

imediatamente apos o ocorrido.

14.2.4. Acerca do comércio:

A comercializacdo de explosivos podera ser efetivada para as pessoas
registradas no Exeército que exercam atividades com esses produtos. A
comercializacdo de explosivos para as pessoas que ndo possuem registro depende
de autorizacdo especifica da fiscalizacdo de produtos controlados. Os procedimentos
para aquisicdo de explosivos por pessoas registradas e sem registro estdo dispostos
nos art. 62 a 65.

E de responsabilidade da pessoa que comercializa explosivos verificar, por
meio da conferéncia do registro no Exército, se o registro do adquirente esta valido
e/ou se ele tem autorizac&o especifica para adquirir explosivos. E de responsabilidade
do adquirente de explosivos verificar, por meio da conferéncia do registro no Exército,
se a pessoa que comercializa esses produtos tem autorizagdo do Exército para essa
atividade sendo que é vedada a comercializagdo de explosivos sem marcacao.

Deve-se ainda constar na nota fiscal de venda de explosivos o0 numero de
registro (CR) no Exército do adquirente ou o nimero da autorizacdo para aquisi¢ao

de explosivos para as pessoas sem registro.

14.2.5. Acerca do transporte:

Além das prescricdbes gerais para o transporte rodoviario (Acordo para
Facilitacdo do Transporte de Produtos Perigosos no MERCOSUL, internalizado por
meio do Decreto n® 1.797, de 25 de janeiro de 1996), devem ser seguidas as
orientacdes especificas para o transporte de explosivos.

No planejamento do transporte de explosivos deve ser prevista a seguranca
contra roubos e furtos nos pontos de parada e de apoio. O transporte conjunto de tipos
diferentes de explosivos pode ser realizado conforme seu grupo de compatibilidade
(ver tabela de compatibilidade de produtos).

O transporte de explosivos no territério nacional devera ser realizado em
veiculo de carroceria fechada tipo bau ou em equipamento tipo container, ressalvados

0s transportes associados a operacbes de canhoneio. Explosivos podem ser
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transportados com acessorios iniciadores (sdo chamados também de explosivos
primarios, pois ndo possuem forca para detonar a rocha, apenas iniciar a explosao),
mas desde que 0s acessorios iniciadores estejam em compartimento ou uma caixa de
seguranca, isolados dos demais produtos transportados; e em embalagens que
evitem o risco de atrito ou choque mecanico. A caixa de seguranca deve ser colocada
na carroceria do veiculo em local de facil acesso; ter a sua inviolabilidade preservada;
e ter a sua parte superior livre de empilhamentos de embalagens.

Os veiculos de transporte de explosivos devem possuir: | — comunicacao eficaz
com a empresa responsavel pelo transporte; Il — sistema de rastreamento do veiculo
em tempo real, por meio de GPS, que permita a sua localizacao; Il — dispositivos de
intervencao remota que permitam o controle e blogueio de abertura das portas; e IV —
botdo de péanico, com ligacdo direta com a empresa responsavel pelo transporte. As
medidas de seguranca adotadas para o transporte de explosivos ndo devem dificultar
ou impedir a acéo fiscalizatéria dos érgaos de seguranca publica. O transporte de
explosivos em territério nacional deve ser obrigatoriamente acompanhado por escolta

armada.

14.2.6. Acerca da armazenagem:

Os depdsitos de produtos controlados devem ter permanente monitoramento
eletrbnico e a gravacdo do monitoramento dos depdsitos deve ser armazenada pelo
periodo minimo de trinta dias.

Os produtos devem ser acondicionados em recipientes fabricados com
material de baixa resisténcia (vidro, plastico, ceramica, etc). O local de estocagem
deve ser composto por materiais incombustiveis e maus condutores de calor e sua
ocupacdo maxima deve ser de sessenta por cento da area, para permitir a circulacéo
do pessoal no interior do depdsito e o afastamento das caixas das paredes. As

instalacdes elétricas dos depdsitos devem ter protecdo anti-faisca.
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14.3. Procedimentos adequados no manuseio

INFORMACOES GERAIS SOBRE ACIDO FLUORIDRICO
Formula: HF Peso molar: 20,0063 g/mol

Acido fluoridrico é uma solucdo de fluoreto de hidrogénio em &gua,

sendo a forma de apresentacdo mais comum do fluoreto de hidrogénio.

Informacdes toxicologicas: Fatal se ingerido, em contato com a pele
ou se inalado. Provoca queimadura severa a pele e dano aos olhos.

Estimativa de toxicidade aguda oral: 5,1 mg/kg.

Estimativa de toxicidade aguda por inalacdo: 0,6 mg/l; vapor.

Estimativa de toxicidade aguda dérmica: 5,1 mg/kg.

EPIs adequados:
e Oculos de seguranca
e uvas (para salpicos: luvas de policloropreno com espessura de 0,65 mm,
com periodo maximo de utilizacdo de 240 min. Para contato total: luva de
borracha butilica com espessura da luva de 0,7 mm, com periodo maximo de
uso de 480 min.
Méscaras: Filtro E-(P3).

Sintomas em casos de contato: Efeitos sistémicos: dor, colapso,

convulsdes e doencas cardiovasculares. Causa danos no figado, rins e com
efeito letal apds a absorcdo. Causa queimaduras severas na boca e garganta,
assim como perfuracdo do esbéfago e do estbmago quando ingerido. Causa
necrose nos tecidos pois depois da penetracdo da substancia € dificil a
cicatrizacdo das feridas. Pode causar cegueira apés contato. Os sintomas
podem ser retardados. Devem-se tomar imediatamente contramedidas e

chamar auxilio médico.

Risco de inflamacao ou formacao de gases ou vapores inflamaveis com

metais alcalinos, flior, substancias organicas e acetato de vinilo.

Perigo de explosdo na presenca de permanganato de potassio,
hidréxidos alcalinos, solugbes fortes de hidroxidos alcalinos, fluoretos,

potassio, metais, sédio, acido metanossulfonico, acido nitrico e glicerol.
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Reacdo exotérmica com anidrido acético, amoniaco, hidréxido de
amonio, hidroxido de sodio, acido sulfurico fumante, oxidos de fésforo,

compostos de silicio, acido sulfurico, acido bismutico e etanolamina.

Incompativel com vidro, metais, quartzos/ceramica de silicatos.

Liberta hidrogénio devido a reagcdo com metais.

Riscos ao meio ambiente: Perigo no abastecimento de agua de
consumo se permitida a entrada do produto no solo ou aquiferos. Efeito
prejudicial devido a mudanca do pH. Nao obstante a diluicdo, ainda forma

misturas causticas com a agua.

Fluoreto de hidrogénio e solucdes de fluoretos inorganicos devem ser
manuseados com extremo cuidado. Nao permitir o contato em nenhuma
circunstancia e trabalhar s6 em exaustdo eficiente e com o painel frontal
fechado. Os residuos dissolvidos na dgua podem ser precipitados com fluoreto

de célcio.

Em caso de derramamentos, pode-se utilizar de produtos especificos
para absorcdo do produto como o Chermizorb®HF, que é um produto

absorvente e neutralizador para acido fluoridrico derramado, com indicador.

INFORMACOES GERAIS SOBRE CIANETO DE POTASSIO
Formula: KCN Peso molar: 65,12 g/mol

O ion cianeto (CN) que causa a intoxicacao, pois impede a acado da
a Citocromo C oxidase, impedindo a respiracao celular, o que por sua vez

acarreta em uma morte rapida.

Informacdes toxicoldgicas: Fatal se ingerido, em contato com a pele,
se inalado. Provoca danos aos 6rgaos por exposicao repetida ou prolongada.
Muito téxico para os organismos aquaticos. Muito toxico para os organismos
aquaticos, com efeitos prolongados. O produto pode ser absorvido pela pele.

Estimativa de valor limite para toxicidade: 5 mg/m3

EPIs adequados:

e Oculos de seguranca.
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e Luvas (tanto para salpicos quanto para o contato total: uso de luvas de
borracha nitrilica com espessura de 0,11 com periodo maximo de uso de
480 min).

e Mascaras: Filtro B-(P3).

Sintomas em casos de contato: Possibilidade de libertacdo de acido
cianidrico causando bloqueio da respiracdo celular. Provoca alteracdes
cardiovasculares, dispneia e inconsciéncia. Efeitos sistémicos: apds absorcao:
nausea, vomitos, respiracdo superficial, vertigem, ansiedade, convulsoes,
paralisia respiratdria, doengas cardiovasculares, taquicardia, inconsciéncia,
morte. Esta substancia deve ser manuseada com cuidado especial. Manusear
de acordo com as boas praticas industriais de higiene e seguranca. Devem-
se tomar imediatamente contramedidas e chamar auxilio médico, alertar

sobre intoxicagdo com acido cianidrico.

Reacdo exotérmica com flior, magnésio e hipoclorito de sédio.

Perigo de explosdo na presenca de cloratos, nitritos, nitratos, agentes
oxidantes fortes, permanganatos, anidridos, nitrato de mercurio (ll), tricloreto
de azoto, peréxidos, fluoreto de perclorilo.

Existe o risco de explosdo e/ou formacao de gas téxico com agua, acido

fluoridrico, diéxido de carbono (CO2).

Desenvolvimento de gases e vapores perigosos com 4cidos.

N&o utilizar recipientes de aluminio, estanho ou zinco para estocagem.

Evitar umidade, produto higroscépico.

Riscos ao meio ambiente: Perigo para a agua potavel. Apesar da
diluicdo, forma misturas toxicas em agua. Forma produtos de decomposicdo
toxica com a agua. A descarga no meio ambiente deve ser evitada. Pode
produzir infiltragdes no solo, com possiveis riscos de contaminacao de lencois

freaticos.

O descarte de produtos classificados como cianetos deve ocorrer da
seguinte maneira: adicionar a uma solucdo de hipoclorito de sodio (reagéo
exotérmica neste processo) agitando e, se for necessario, deixar atuar durante
varios dias. Dissipar eventuais gases téxicos ou inflamaveis. Qualquer

excesso de oxidante deve ser neutralizado com tiossulfato de sédio).
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INFORMACOES GERAIS SOBRE NITRATO DE AMONIO
Formula: NH4NO3 Peso molar: 80,043 g/mol

O produto apresenta-se na forma de pé e em solucdes. A mistura de

nitrato de amoénio grau técnico (TGAN) de alta densidade € um combustivel
organico para a fabricacéo de explosivos. O nitrato de amoénio grau fertilizante

(FGAN) é utilizado para fabricacéo ou para uso direto como produto fertilizante.

Informacdes toxicoldgicas: Pode causar irritagdo ocular grave.

EPIs adequados:
e Oculos de seguranca.
e Luvas (tanto para salpicos quanto para o contato total: uso de luvas de
borracha nitrilica com espessura de 0,11 com periodo maximo de uso de
480 min).

e Mascaras: Filtro P 2.

Sintomas em casos de contato: Metahemoglobinemia com cefaleias,
arritmias cardiacas, hipotenséo arterial, dificuldade respiratoria e espasmos.
Sintomatologia: cianose (tonalidade azulada do sangue). De uma maneira
geral, os sais de amonio originam as seguintes complica¢des: causa irritacao
local, nauseas, vomitos, diarreia. Acao sistémica: apds a ingestdo de
guantidades muito grandes: queda da pressao sanguinea, colapso circulatorio,
distirbios do SNC, convulsdes, entorpecimento, parada respiratoria e
hemolise. Devem-se tomar imediatamente contramedidas e chamar

auxilio médico, alertar sobre intoxicagdo com acido cianidrico.

Armazenagem: A armazenagem de nitrato de aménio ndo deve ser
feita em um mesmo depdsito ou compartimento que contenha qualquer dos
seguintes produtos ou residuos: acessorios ou iniciadores de explosivos,
acetileno, aluminio em po6, carbeto de calcio (carbureto de célcio), carvéo,
carvao vegetal, cetonas, combustiveis derivados de petroleo, coque, derivados
de petroleo, enxofre, éteres, explosivos de qualquer tipo, gases engarrafados,
graxas ou lubrificantes derivados de petréleo, magnésio em poO, metais
pulverizados, Oleos vegetais, polvoras de qualquer tipo, produtos quimicos

organicos, serragem de madeira e substancias inflamaveis.

O produto é comburente e possui sensibilidade a luz
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Reacdes perigosas com risco de explosdo com metais alcalinos, cloreto
de aluminio, amoniaco, compostos de amonio, nitrato de bario, substancias
inflamaveis, carbonetos, carvao vegetal, cloratos, cloritos, 2,4 dinitrotolueno,
ésteres, ureia, compostos de ferro-(iii), potassio, permanganato de potéssio,
hidrocarbonetos, compostos de cobre, compostos nitro, 6leos, percloratos,
metais em po, aluminio em po, agentes redutores, ferrugem, sédio, hipoclorito
de sodio, enxofre, madeira/serragem, agucares, substancias organicas, acido
hipocloroso, nitro-compostos organicos aluminio, antimdnio, bismuto, chumbo,
cadmio, cromo, cobalto, ferro, cobre, magnésio, manganés, niquel, zinco,
estanho, aco macio, 6xidos metalicos, com carvao vegetal, anidrido acético e

com acido nitrico.

Risco de inflamacé&o ou formacédo de gases ou vapores inflamaveis com
potéssio dicromato, nitritos, metais, fosforo &cido acético e quando submetido

a elevadas temperaturas.

Reacao exotérmica ocorre com cloretos de metais, sais de oxo-acidos
halidricos, sulfetos, nitro-compostos organicos, oxidantes, residuos alcalinos,

nao-metais e acidos.

Riscos ao meio ambiente: Perigo para a 4gua potavel. Possivel efeito
fertilizante com potenciais de eutroficacdo. A descarga no meio ambiente deve

ser evitada.

Ao encaminhar para unidade de descarte, identificar devidamente o
produto. As frases de perigo e de precaucdo apresentadas no rétulo também
se aplicam a qualquer residuo deixado na embalagem. A disposicdo nao
controlada ou reciclagem desta embalagem ndo é permitida e pode ser
perigosa. Deve ser incinerado em instalagcédo de incineragédo adequada pelas
autoridades competentes. Os dejetos devem ser descartados em
conformidade com regulamentacdes nacionais e locais. Mantenha as
substancias quimicas em seus recipientes originais. Nao misturar com outros
dejetos. O manuseio de recipientes sujos deve ser realizado da mesma forma

que o do produto em si.
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INFORMACOES GERAIS SOBRE TRIETANOLAMINA
Formula: C4H.1sNO;3 Peso molar: 149,19 g/mol

A trietanolamina é classificada como produto controlado pelo Ministério
do Exército devido a ser um precursor do agente quimico de guerra nitrogénio
mostarda, HN-3; € um intermediario no processo de sintese deste agente.
Portanto, encontra-se naquela lista ndo devido a sua acéo direta sobre seres
Vvivos e materiais. A trietanolamina é empregada em grande escala nas

industrias de cosméticos e limpeza.

Informacdes toxicoldgicas: O produto ndo é considerado como
perigoso para os seres humanos, pois é componente de produtos cosméticos.

Contudo, deve-se evitar a ingestao, contato com pele e olhos.

EPIs adequados:
e Oculos de seguranca.
e Luvas (recomenda-se o0 uso de luva de borracha nitrilica com espessura de
0,11 mm por, no maximo, 60 min).

e Mascaras: Nao é necessario, exceto em caso de formacao de aerossol.

Sintomas em casos de contato: Depois da ingestdo de grandes
guantidades: nausea, vOmitos, diarreia, vertigem, cansaco, colapso e
inconsciéncia. Depois de longa exposi¢cao ao produto: pode causar danos no
figado e rins. O contato com nitritos ou acido nitrico pode conduzir a formacao
de nitrosaminas que se tem evidenciado como substéncia cancerigena.
Contudo, quando o produto é manuseado adequadamente é pouco provavel a

ocorréncia de efeitos perigosos.

Em contato com nitritos, nitratos, acido nitrico € possivel libertacdo de

nitrosaminas, que sado elementos com potencial carcinogénico.

Reacdo exotérmica com anidridos, agente de halogenacao, nitrilas,
oxidantes e acidos. Existe o risco de explosdo e/ou formacdo de gas toxico

com cloretos acidos.

Incompativel com metais nao-ferrosos e metais leves. Evitar

aquecimento.

Riscos ao meio ambiente: o produto € rapidamente biodegradavel,
contudo, tem efeito prejudicial devido a mudanca do pH. Perigo para a agua

potavel. A descarga no meio ambiente deve ser evitada.



https://www.merckmillipore.com/BR/pt/search/-?search=&SingleResultDisplay=SFProductSearch&TrackingSearchType=pdp_related_product&SearchTerm=*&SearchParameter=%26%40QueryTerm%3D*%26feature_formula_hill_value%3DC%25E2%2582%2586H%25E2%2582%2581%25E2%2582%2585NO%25E2%2582%2583

FUNDACAO UNIVERSIDADE ALTO VALE DO RIO DO PEIXE
FUMNIARP - Entidade Mantenedora
CMP) 82 798 828 0001 00

UNIARP

Universidode Alto Vale do Rio do Peixe

Produto ndo perigoso segundo o regulamento de transporte.

14.4. Produtos controlados pelo exército encontrados na UNIARP

Os Laboratorios de Biologia, Saude e Medicina assim como o almoxarifado de
produtos quimicos da Universidade Alto Vale do Rio do Peixe, Campus Cagador/SC,
encontram-se em conformidade de acordo com as normas referentes as portarias do
Exército Brasileiro e do Comando Logistico, sendo elas:

e PORTARIA N° 147 - COLOG, DE 21 DE NOVEMBRO DE 2019, acerca das
orientacdes sobre os procedimentos administrativos para o exercicio de
atividades com explosivos e seus acessorios e produtos que contém nitrato de
amaonio.

e PORTARIA N° 015 -COLOG, DE 05 DE OUTUBRO DE 2009, referente ao
sobre o trafego de produtos controlados por meio da Empresa Brasileira de
Correios e Telégrafos (ECT).

e PORTARIA N° 56 - COLOG, DE 5 DE JUNHO DE 2017 acerca dos
procedimentos administrativos para a concessdo, a revalidacdo, o
apostilamento e o cancelamento de registro no Exército para o exercicio de
atividades com produtos controlados e outras providéncias.

. INSTRUQAO TECNICO-ADMINISTRATIVA No 10/96-DFPC acerca da
seguranca na armazenagem de produtos quimicos controlados.

e Art. 255 do Decreto 3665/00 — R-105 acerca da Regulamento para a
Fiscalizag&do de Produtos Controlados.

Desta forma os Laboratorios de saude da UNIARP listam as seguintes atitudes
como plano de seguranca:
Quanto a construcédo do local de armazenamento:

e O projeto facilita o acesso a equipamentos de emergéncia e de combate a
incéndio, inclusive durante o incéndio ou decomposicdo, pois tem porta de
emergéncia e extintores a base de didxido de carbono de facil acesso.

e Preve disponibilidade de agua (exceto agua salgada) com amplitude de toda a

area de armazenagem (existéncia de rede de combate a incéndio/hidrantes).
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e O local é ventilado a fim de permitir o escape dos gases em eventual incéndio
ou decomposicao e possui sistema de exaustao proprio.

¢ As instalacdes ndo possuem subsolos.

e N&o empregar madeira ou qualquer outro material combustivel na construcéo
do depdsito, inclusive na cobertura. Sendo ele de alvenaria e aluminio.

e As instalagbes ndao tem fossas, drenos, valetas ou locais que possibilitem

confinamento do produto.

14.4.2. Quanto a seguranca do produto (roubos e furtos):

e Controle no acesso de pessoal autorizado, através de cameras de seguranca
em todos os corredores e chave de acesso restrito do coordenador ao cofre
destes produtos;

e Sistema de monitoramento permanente nas areas internas e externas.

e Depoésitos esta sempre trancados quando ndo utilizados.

e Possuem identificacdo de seguranca conforme os produtos que armazenam.

e Disponibilizam inventario atualizado por produto, contendo quantidade e local

de sua armazenagem.

14.4.3. Quanto a reducao do risco de ignicdo e contaminacao:

e Manipulam ou armazenar o produto em células exclusivas.

e Sinalizacéo proibicdo de fumar, de acender fogo de usar aquecedor elétrico.

e Nao armazenam o produto em local proximo a fontes de calor, material
combustivel ou incompativel.

¢ Nao transportam substancias combustiveis ou inflamaveis através da area de
armazenagem.

e Nao executam atividades estranhas ao local do depdsito, tais como a
manutencdo de veiculos ou reparo de equipamentos.

e Limpam a area do depdsito com materiais adequados antes de armazenar o
produto.

e Mantem o chdo, as paredes, 0s equipamentos limpos e livres de

contaminantes.
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e Na presenca do produto ndo utilizam substancias organicas, como serragem
para ajudar a limpar o chao e sim absorventes inorganicos, tais como: calcario,
areia, dolomita, pedra-pomes, gesso, dentre outros.

¢ Nao armazenam o produto em local préximo a explosivos.

e Evitam a presenca de objetos galvanizados no interior do depdsito.

e Sistema de deteccao de temperatura baseado em infravermelho adequado e
confidvel ou sistema de deteccdo de incéndio adequado, os quais quando
atuados devem acionar um sistema de alarme sonoro.

e Sistema de protecdo contra descargas atmosfeéricas,.

e Sistema elétrico ndo tem contato com o produto, mantendo distancia minima
de 1,5 metros.

e Os disjuntores, fusiveis, transformadores e controles estéo localizados fora da
area de armazenagem.

e SAao inspecionados semestralmente as instalacdes elétricas e executar
qualquer reparo imediatamente, mantendo registro dessas inspecoes.

e Sistema de iluminacao utilizam apenas lampadas frias e possuir protecao para
evitar o contato com o produto.

e Na&o empregam extintores de incéndio de pd quimico ou espuma contra fogo

ou decomposicéo de produtos que contém nitrato de amanio.

14.4.4 quanto ao treinamento de pessoal:

¢ Realizam treinamento especifico de emergéncia e combate a incéndio para
nitrato de amonio e produtos que contém nitrato de amonio.

e Apresentam FISPQ (Ficha de Informacdes de Seguranca de Produtos
Quimicos) que atenda a NBR 14725 e que descreva o EPI adequado para
casos de emergéncia.

e Empregam uso dos equipamentos de combate a emergéncia.

e Conhecem os procedimentos de armazenagem e utilizacdo de todos os
materiais.

e Mantem o registro de todos os treinamentos realizados.
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CAT - Comunicacédo de Acidente de Trabalho

PREVIDENCIA SOCIAL

Numero da CAT:  2020.214739.8/01

Informagdes do Emitente

Emitente Empregador Data Emissao

Tipo de CAT INICIAL Comunicagao Obito

Filiagao Empregado E-mail claudineia@uniarp.edu.br
Informagdes do Empregador

Razao Social/Nome FUNDACAO UNIVERSIDADE ALTO VALE DO RIO DO PEIXE - FUNIARP

Tipo/Num Doc CGC/CNPJ - 827988280001/00 CNAE 85317

CEP 89500199 Telefone (49)3561-6200

Bairro CENTRO Estado SANTA CATARINA

Enderego R VICTOR BAPTISTA ADAMI 800

Municipio CACADOR

Informacgdes do Acidentado

Nome

Nome da Mae

Data de Nascimento I Sexo |
Grau de Instrugao

Estado Civil Remuneragéo |
CTPS Identidade |
PIS/PASEP/NIT CEP

Enderego [ Bairro
Estado Municipio

Telefone CBO

Aposentadoria Area

Informagdes do Acidente

Data do Acidente Hora do Acidente

Horas Trabalhadas Tipo

Houve Afastamento? SIM Reg. Policial

Local do Acidente

Esp. Local

CNPJ / CGC ou CEl da Prestadora UF do Acidente SC
Municipio do Ultimo dia Trab.

Acidente Dt Obito

Parte do Corpo
Agente Causador
Sit. Geradora
Morte | Data Obito

Local e Data Assinatura e carimbo do emitente
Informagdes do Atestado Médico

Unidade
Data Atendimento Hora Atendimento
Houve Internagédo Sera afastado?
Nat. Lesao
CID - 10
Observagdes
CRM

Local e Data Assinatura (*) e carimbo (legivel) do médico com CRM/UF

Cadastrada em: 28/04/2020

* A apresentagéo do atestado médico original, com as informagdes de identificacdo do médico assistente, substitui o prenchimento deste campo.
A impresséo desta CAT devera ser apresentada juntamente com o(s) documento(s) original(is) referente ao segurado, para requerer o beneficio
acidentario junto a Agéncia da Previdéncia Social.
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Modelo de Guia de Trifego para Pessoa Juridica

g
EXERCITO BRASILEIRO
COMANDO LOGISTICO
DIRETORIA DE FISCALIZAGAO DE PRODUTOS CONTROLADOS
Permissdo para trafego das mercadorias abaixo de acordo com

NUMERO DA GUIA Folha 1 de 1
NOTAFISCAL N DATA:
NUMERO DE VOLUMES:
EMPRE SA DE ORIGEM: CHNPJ:
Telafone:
TRANSPORTADOR: CMNPJCPF;
Telelone:
EMPRESA DE DESTING: CHPJ:
Telefone:
SFPC:
Produto Complemento Unidade | Otde | Volume | Marca N® Sérnie

SELO DE AUTENTICIDADE

OBRIGATORIO
O US0 DO SELO

Selo NOomemn

Guiade Trafego Valida ateé:

Emitide por:
Instrugdes
1) Mo caso de transporte aéreo, apresentar mais 3 (trés) vias a Aeronautica.
2) As alteracdes devem ser anotadas no verso.
3) Esta Guia de Trafego tera validade de 60 (sessenta) dias.
4) Amparo legal Art. 24 da Lei 10.826 de 22 de Dezembro de 2003.
5) Consultar autenticidade desta guia em www.sgte.eb.mil.br




