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Receber o convite para deixar uma mensagem inicial nessa
obra, foi de longe um dos convites mais especiais que ja recebi.
Ter a oportunidade de fazer conexdes que favorecem a nossa
acdo docente e como pesquisadora é um privilégio impar e
perceber esse movimento de transformacdo em instituicdes
publicas de Educacdo Basica é realmente muito gratificante.

Nosso querido e sdbio Morin, em 2015 afirmava que “[...]
As solugoes existem, proposigoes inéditas surgem nos quatro
cantos do planeta, com frequéncia em pequena escala, mas
sempre com o objetivo de iniciar um verdadeiro movimento de
transformacao das sociedades” (MORIN, 2015). Essa afirmacao
ilustra bem a minha percepc¢do quanto a esse livro. Desde que
tive a oportunidade de me (des) construir através das aulas do
PPGEB-UNIARP, anseio em ver mais educadores passando por
essa metamorfose, pois é inevitavel, quando ha receptividade
e comprometimento por parte daqueles que fazem educagao
todos os dias, que essa (des) construcao nao ocorra.

E é exatamente isso que observo ao conhecer todo o
trabalho e empenho para a organizacdo dessa obra. Um
grande tesouro de acdes reais, com intencionalidade criativa
e pertinente a realidade do Vale do Iguagu, ao qual eu tive a
oportunidade de iniciar a minha formacao como pedagoga e
com ela a “esperancar”, como diria Paulo Freire.

Através de propostas baseadas na triade da complexidade-
transdisciplinaridade-ecoformacao, as gémeas do Iguacu com
certeza tém sido espaco das proposicdes inéditas que Morin
descreve. Eu particularmente gosto, e acredito muito, na
palavra transformacado, principalmente naquela que acontece
de dentro para fora, e no caso da educagdo, daquela que ocorre
primeiramente no professor e consequentemente no seu



entorno. As instituicoes as quais receberam os pesquisadores,
que nesta obra sdo autores, tiveram a oportunidade de conhecer
e experimentar mudancas que favorecem o processo de ensino e
aprendizagem, estimulam a empatia, promovem a cooperagao,
e trazem a luz assuntos emergentes como a sustentabilidade e
as habilidades sociemocionais.

Sao capitulos que relatam os desafios encontrados no
cotidiano das escolas, mas mais do que isso, apresentam
solucoes palpaveis para superar esses desafios, além é claro, de
buscar a superagao da fragmentacao dos conteddos. Superacao
essa que se faz extremamente necessaria quando o desejo € por
um aprendizado com sentido, a partir da vida e para a vida.

O meu anseio e expectativa é que ocorra uma grande
polinizacdo através dessa obra, para que mais educadores se
sensibilizem e busquem promover uma educacao de qualidade.
Convido aos leitores a abrirem suas mentes e coracoes
para poderem compreender o paradoxo da complexidade
e simplicidade em cada capitulo. E possam se inspirar para
transformar!!

Aline Lima da Rocha Almeida
Coordenadora REMPE/UNIARP
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PREFACIO

Esta obra é fruto de uma troca de ideias em uma orientacao
de mestrado com meu orientador, Levi Hiilse, o qual me indagou
da seguinte forma: “ja pensaste em publicar tua dissertagdo em
livro?”. E eu rapidamente respondi a ele: “ndo sei, ndo havia
pensado, mas posso ver isso”. Desde entdo, comecei a verificar
como poderia ser feita tal publicacdo.

Como citado, a intencdo inicial era publicar somente a
minha dissertacdo, a qual é totalmente voltada a triade da
sustentabilidade - ambiental, econdmica e social. Com o passar
do tempo, me perguntei: por que expandir somente 0o meu
trabalho, se posso propagar o de meus colegas também? Dessa
forma prossegui, entrei em contato com colegas daminhacidade
que realizaram o mestrado no mesmo ano que eu, e outros de
anos anteriores, demonstrando a proposta. Logo obtive retorno
de um grupo, o qual seguiu até o fim. Foi mais de um ano de
preparo, o ano de 2021 dedicado a buscas, mudangas, apoio,
parceiros, incentivos, mas também de desapontamentos no
meio do caminho, porém sem desistir. Segui as sabias palavras
da professora Marlene Zwierewicz: “Despacito y adelante”.

Quanto a organizacao do livro, ele conta com uma
compilacdo de artigos advindos das pesquisas do mestrado
profissional em Educacao Bésica da Universidade Alto Vale do
Rio do Peixe (Uniarp), situada na cidade de Cacador, estado
de Santa Catarina, e seus produtos finais desenvolvidos nas
instituicoes de ensino de Unido da Vitéria. A grande maioria
da pesquisa foi feita em escolas municipais, e algo em escolas
estaduais do mesmo municipio.

Os produtos educacionais desenvolvidos pelos mestrandos,
hoje ja egressos, deram-se em um tempo de grandes incertezas
vividas mundialmente, pois no ano de desenvolvimento das

Silvia Lais Cordeiro (Org.)
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atividades fomos acometidos pela pandemia de Covid-19. No
entanto, de distintas formas, nada deixou de ser realizado, pois
nesse momento nos reinventamos no cumprimento de nossas
tarefas.

Inicialmente, esta obra nos engrandece com um texto de
nossos orientadores do curso, os quais relatam a importancia
do mestrado profissional e de sua prioridade, remetendo
aos produtos finais, para que estes possam contribuir com a
realidade e o entorno em que a institui¢do esta localizada. O
segundo capitulo aborda a leitura, para que se torne hébito
e nao uma imposi¢do da escola, além dos cuidados com o
meio ambiente. Essas praticas, tanto de ler como de pensar
em boas atitudes ambientais, necessitam ser impulsionadas
de diferentes formas, seja no ambito escolar ou no convivio
familiar.

Na sequéncia, o terceiro capitulo apresenta o referencial
observar, refletir e aplicar (ORA), uma proposta formativa
para agucar os docentes a compartilhar suas experiéncias na
totalidade, priorizando sempre o maior tesouro, ou seja, o
aluno. Por sua vez, o quarto capitulo nos convida a ir além dos
muros escolares por meio da arte, aplicando-a com distintos
procedimentos, tais como pintura, musica, teatro e danca.
J4 o quinto capitulo elucida o Programa de Formacdo-Ac¢ao
utilizando a metodologia do Projeto Criativo Ecoformador
(PCE), promovendo a autonomia e participagdo para um
ensino sem fragmentagoes.

Adiante, no sexto capitulo, nos deparamos com um
produto final voltado a saide e ao bem-estar de docentes e
discentes, configurando uma proposta sutil e aprazivel em
um cotidiano movimentado. No sétimo capitulo, a triade
da sustentabilidade - ambiental, econémica e social -
apresenta sugestoes de atividades voltadas a esse tripé, sendo
desenvolvido um portfélio com acdes sustentaveis que podem
ser desenvolvidas ndo s6 na instituicao de aplicacdo, como
também em outras searas.

Silvia Lais Cordeiro (Org.)
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O oitavo e penultimo capitulo relata a experiéncia
de um PCE voltado a uma biblioteca sustentdvel,
usufruindo conjuntamente do pensamento complexo, da
transdiciplinaridade e da ecoformacdo. E, por fim, no nono
capitulo, a comunicacao nao verbal nos presenteia de forma
muito especial com a possibilidade de proporcionar, por meio
de musicas infantis, o ensino de libras ténue e criativo.

Sendo assim, esta obra proporciona uma viagem a
diferentes realidades de escolas da cidade de Unido da Vitdria,
com destaque para as habilidades e os saberes dos professores
dessa localidade. Estes se reformularam em suas praticas
docentes, buscando alimentar as criancas que passam pelo
caminho de cada um deles com uma educag¢ao nao somente de
saberes didaticos, mas também de aprendizados para a vida.

“As solugoes existem, proposicoes inéditas surgem

aos quatro cantos do planeta, com frequéncia em
pequena escala, mas sempre com o objetivo de iniciar um
verdadeiro movimento de transformagdo da sociedade”
Morin (2015, p. 5).

Silvia Lais Cordeiro (Org.)
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O MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
BASICA - PPGEB/UNIARP E SEU COMPROMISSO COM
O CONTEXTO DE ATUACAO DOS ESTUDANTES

Marlene Zwierewicz

Joel Cesar Bonin

Joel Haroldo Baade

Levi Hiilse

Ricelli Endrigo Ruppel da Rocha

Vera Lucia Simao

Mestrado Profissional em Educacdo Basica - PPGEB/UNIARP
Universidade Alto Vale do Rio do Peixe - UNIARP

Introducio

Os Mestrados Profissionais tém como uma de suas
caracteristicas potencializar pesquisas que contribuam
para a metamorfose dos lécus em que sdo desenvolvidas.
Regulamentados pela Portaria 7 de junho de 2009, do Ministério
da Educacao (MEC), essa modalidade de mestrado tem como
principal propoésito responder a necessidades provocadas
pelas transformacdes sociais e visam “[...] a formagdo de
mestres profissionais habilitados para desenvolver atividades
de publico, incluindo a geracao e difusdo de conhecimentos
cientificos associados ao processo produtivo de bens e servigos
(PETARNELLA; SILVEIRA, 2015, p. 246).

O Mestrado Profissional em Educacdao Basica (PPGEB)
da Universidade Alto Vale do Rio do Peixe (UNIARP),
especificamente, obteve a recomendacdo favoravel ao seu
funcionamento emitido pela Coordenagao de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) para funcionamento a
partir do ano de 2016. Seu reconhecimento pelo Ministério
da Educacgdo (MEC) foi chancelado pela Portaria n° 1041/2016,
publicada no DOU de 12/09/2016.

Silvia Lais Cordeiro (Org.)
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Desde a primeira defesa ocorrida no final do ano de 2017,
o PPGEB/UNIARP titulou mais de 70 egressos. Nesse processo,
além de contribuir para o cumprimento de metas do Plano
Nacional de Educagédo (PNE 2014-2024), o PPGEB/UNIARP tem
sido fundamental para o alcance de metas previstas no proprio
Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI 2021-2025) da
UNIARP.

Para a consolidacdo do respectivo mestrado tém sido
fundamentais parcerias efetivadas com a UNIARP por entes
externos. Como exemplo, destaca-se a parceria da Prefeitura
Municipal de Unido da Vitéria, Parand, que inclui a oferta
conjuntadebolsas paraque profissionaisvinculados a Secretaria
de Educacdo do municipio possam frequentar o mestrado, o
apoio a realizagao de pesquisas e sua difusdo e a realizacao de
atividades de formacao continuada de professores em parceria.

Neste capitulo, contextualizam-se especificidades que
constituem o PPGEB/UNIARP, incluindo sua missdo e objetivo,
bem como a caracterizacdo da matriz curricular. Também
se sistematiza a énfase das pesquisas, especialmente no
que diz respeito a concepcao que as norteia e a metodologia
que as dinamiza, destacando a relevancia para que ocorram
metamorfoses das escolas de Educacao Basica.

Da missdo, aos seus objetivos e a énfase da pesquisa com
intervencao

O que se propoe ao estudante que opta pelo mestrado
profissional é que se constitua em um profissional “[...]
pesquisador de sua pratica e, para isso, a formagdo deve
estar toda ela orientada para a pesquisa, de modo que o
trabalho final de conclusao seja o resultado dessa pesquisa”
(ANDRE; PRINCEPE, 2017, p. 105). Nesse processo, estimula-
se que priorize a andlise da realidade em que se insere para
“[...] localizar areas criticas que possam ser esclarecidas por
um processo sistemdtico de coleta de dados e de referenciais

Silvia Lais Cordeiro (Org.)
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tedrico-metodoldgicos [...]”, visando ampliar possibilidades
para que contribuam “...] efetivamente nessa realidade
(ANDRE; PRINCEPE, 2017, p. 105-106)”. Trata-se, portanto, de
uma interface entre demandas e possibilidades que “[...] visa ao
desenvolvimento da pratica pensada a partir da cotidianidade
das ocorréncias escolares” (PETARNELLA; SILVEIRA, 2015, p.
250).

Considerando essa especificidade, a opcao da UNIARP
de investir em um mestrado profissional justifica-se pelo seu
potencial para contribuir com o desenvolvimento da regido de
insercao institucional, por meio de pesquisas comprometidas
com o atendimento das demandas da Educacdo Basica,
incluindo as que se tangenciam especificamente nas escolas
como as que se observam globalmente, entre elas, o aumento
da fome no mundo, a falta de agua potavel no planeta e a
destruicdodabiodiversidade. Nesse processo,aimplementacado
do Ensino Superior Stricto Sensu de natureza profissional na
instituicao, por meio do PPGEB/UNIARP, tem potencializado
a pesquisa no sentido de compreender os problemas que
afetam as escolas em sua multidimensionalidade e priorizar
estudos com intervencao, associados a elaboragdo de produtos
educacionais como forma de contribuir para o atendimento
de demandas reais.

Esse compromisso materializa a missdo do PPGEB/UNIARP
de promover a formacdo de profissionais comprometidos
com a pesquisa com intervencdo e o desenvolvimento de
produtos educacionais que atendam demandas da Educacao
Basica de forma inovadora, humanizada e sustentdvel
(UNIARP, 2020). Para tanto, existe um compromisso da
gestao e equipe de docentes com uma matriz curricular
transdisciplinar e comprometida com a ecoformacao,
vinculando o desenvolvimento das disciplinas a realizacao
de eventos sistemdticos, parte inclusive internacional, bem
como a Atividade Pratica dos Grupos de Pesquisa (APGP),
que objetiva a sistematizacdo de conhecimentos discutidos

Silvia Lais Cordeiro (Org.)
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em cada disciplina e sua interacdo, por meio da organizacao
de textos em formatos para possiveis publicagoes. Nesse
sentido, favorece o potencial investigativo e colabora
para a difusdo colaborativa, facilitando o percurso que os
mestrandos precisam realizar de forma mais individualizada
na dissertacao.

E nesse processo que o PPGEB/UNIARP cumpre seu
objetivo de ‘promover a formacdo de gestores e docentes que
investiguem e transformem as proprias agoes e as instituicoes
de ensino, visando o seu aperfeicoamento e a melhoria das
préaticas pedagogicas na Educacdo Basica’ (UNIARP, 2020).
Assim, além de fortalecer o status de Universidade, o PPGEB/
UNIARP passou a representar significativo estimulo ao avanco
em pesquisa, com producao e disseminacao de conhecimentos
regionalmente pertinentes e, do mesmo modo, ao
fortalecimento dos seus pesquisadores e a formacao de novos
pesquisadores na area da Educagdo com foco na Educagio
Bésica. Favoreceu também o compromisso assumido no PDI
com a abertura da UNIARP para a cooperacdo e intercambio
com outras universidades, com destaque para a participacdo
de seus professores pesquisadores, mestrandos e egressos
em publicacdes, eventos cientificos e outras atividades
promovidas por Grupos de Pesquisa de instituicOes brasileiras
e internacionais.

Para, além disso, as atividades desenvolvidas pelo
Mestrado Profissional em Educacao Bdsica se justificam por
impactarem econdémica, social e culturalmente no contexto
de sua insercdo. Sdo iniciativas que ultrapassam o acesso
ao proprio mestrado, com aprimoramento dos processos
educacionais nas instituicoes e sistemas publicos, privados
e do terceiro setor, incrementando propostas de pesquisa e
extensdo com vistas ao desenvolvimento local e regional por
colaborarem com gestores, docentes e profissionais técnicos
da Educacao Basica que, inclusive, ainda ndo tiveram a
oportunidade ingressar nos mestrados da UNIARP.

Silvia Lais Cordeiro (Org.)
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Das pesquisas a metamorfose das escolas: entre as demandas
e a elaboracao dos produtos educacionais

Epistemologicamente, as pesquisas desenvolvidas no
PPGEB/UNIARP tém se aproximado de conceitos como
pensamento complexo, atransdisciplinaridade e aecoformacao.
Enquanto o estimulo a pensamento complexo favorece “[...] um
tipo de pensamento que ndo separa, mas une e busca as relacoes
existentes entre os diversos aspectos da vida [...] opondo-se a
qualquer mecanismo disjuntivo” (PETRAGLIA, 2013, p. 16), a
transdisciplinaridade favorece que nas atividades de ensino,
de pesquisa e de extensdo do PPGEB/UNIARP se considerem
aquilo que Nicolescu (2018) afirma estar entre, através e além
dasdisciplinas, enquanto a ecoformacao prioriza que no contato
formador com as coisas, com 0s objetos e com a natureza se
transforme em condicdo formadora “[...] de outras ligacGes, em
especial das ligacdes humanas”, como destaca Silva (2008, p.
102).

E essa dinamicidade que resulta em pesquisas como as
apresentadas nesta obra. Especificamente desenvolvidas em
Unido da Vitdria, as pesquisas aqui sistematizadas representam
o compromisso com a Educa¢do Basica do municipio e sao
resultados do empenho de gestores, docentes e profissionais
técnicos que frequentaram o PPGEB/UNIARP e de uma parceria
cada vez mais ampla entre a propria Prefeitura Municipal e,
respectivamente da Secretaria de Educagdo, com a UNIARP.

Entre as especificidades priorizadas nas pesquisas, sao
destaque: o compromisso com a formacao de docentes para
atuacdo na area da Matematica articulado a utilizacdo de
praticas da resolucdo de problemas e a utilizacao de material
lidico; a elaboracao e desenvolvimento de uma proposta
formativa transdisciplinar e ecoformadora com base no
Programa de Formagdo em Escolas Criativas, comprometida
com mudancas na pratica pedagdgica, no planejamento do
ensino e na transformacdo do entorno escolar; a organizagao

Silvia Lais Cordeiro (Org.)
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de um itinerario com estratégias para a formacdo continuada
transdisciplinar e ecoformadora de docentes da Educacio Basica;
o desenvolvimento de estratégias artisticas que favorecam o
sentimento de pertencimento e o estimulo ao cuidado com o
patrimonio publico e escolar, no sentido de colaborar para que
estudantes em vulnerabilidades social possam contribuir para
transformar a prépria realidade; a elaboracio e desenvolvimento
de um Projeto Criativo Ecoformador (PCE) vinculando a criacao
colaborativa de uma biblioteca sustentavel ao desenvolvimento de
estratégias que potencializassem aleitura, interpretacao e producao
textual nos anos iniciais do Ensino Fundamental; a elaboracao de
estratégias para estimular bons habitos, em especial o daleitura, por
meio de contacdes de histéria vinculadas ao tema sustentabilidade;
a elaboracao e desenvolvimento de programa multicomponente
(PB-Estar) para melhorar a qualidade de vida relacionada a saude
(QVRS) de estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental; a
elaboracdo de um portfdlio com acoes metodolégicas pautado no
pensamento complexo, na transdisciplinaridade e na ecoformacao
e comprometido com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS); a elaboracado de estratégias para utilizagdo de musicas no
ensino da Libras, visando contribuir para o processo comunicativo
entre estudantes ouvintes e surdos.

Consideracoes finais

Entre demandas e possibilidades, o PPGEB/UNIARP vem
contribuindo com pesquisas comprometidas com a realidade local,
sem subestimar problemas que, de acordo com Morin (2009), sao
cada vez mais transnacionais, multidimensionais e planetarios.
Paraesse processo, temsido fundamentais parcerias comdiferentes
organizacoes e seus profissionais. Sdo exemplos as parcerias com
pesquisadores de outras Institui¢oes de Ensino Superior (IES) do
Brasil e do Exterior que colaboram para o aprofundamento tedrico
e também para as possibilidades praticas das pesquisas, bem
como parcerias com instituicoes de fomentem o desenvolvimento
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do estudo, entre elas o Governo do Estado de Santa Catarina e as
Prefeituras, especialmente do Parand e de Santa Catarina.

No caso especifico de Unido da Vitdria, as pesquisas tém
gerado mudancas expressivas nas escolas da Rede Municipal de
Ensino. Portanto, constituem-se em uma via de duplo sentido por
consolidarem o PPGEN/UNIARP e, ao mesmo tempo, colaborarem
com transformagoes locais sem desvincula-las de emergéncias
globais.

Partes desses estudos sao desenvolvidos e avaliados mediante
pesquisas com intervencdo, outras sao realizados como forma
de proposta. Independentemente do tipo de pesquisa, existe um
compromisso local/global como pode ser observado na leitura dos
capitulos que compdem esta obra.
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Introducio

O ser humano é um ser social que evoluiu em varios
aspectos ao longo dos tempos, e a comunicacdo por meio da
fala é um exemplo disso. A partir da fala, a leitura e a escrita
foram determinantes para o seu desenvolvimento. O ser
humano é constituido de sagacidade, pois soube investigar o
meio ambiente em busca de matérias-primas, transformando-
as em tudo aquilo que era necessario para o seu bem-estar. Da
mesma forma, evoluiu por meio de suas emocgoes, estabeleceu
relagoes, controlando seus sentimentos primitivos e sendo mais
afetivo, de modo a se transformar no humano dos dias atuais.

Apesar de o ser humano visivelmente ter evoluido ao longo
dos tempos, percebe-se que existe uma preocupacio para que
essa evolucdo continue. Na educacgdo, tanto familiar quanto
escolar, procura-se ensinar preceitos para que o individuo
tenha um trabalho digno, viva em sociedade e ainda encontre
o bem-estar pessoal.

E dentro da organizacdo familiar que se adquire os
primeiros habitos, e é na escola que eles se consolidam.
Porém, se a familia ndo for condutora das boas atitudes, a
escola tampouco conseguira obter sucesso em estabelecer
praticas saudaveis.
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Um dos ensinamentos aprendidos na escola é a leitura.
Quando as criancas encontram significados nas primeiras
palavras, ficam euféricas e querem contar para todos e
demonstrar a nova habilidade. Dessa maneira, “a leitura
envolve a compreensdo, a interpretacdo e a transformacao
de signos e, nesse sentido, é um processo simbodlico do ser
humano, como o falar, ouvir e escrever” (BAADE; SILVA, 2016,
p. 127).

Além da leitura, é importante que as escolas abordem
outros assuntos, a exemplo da educacdo ambiental, de modo
que se reflita e questione sobre o papel do ser humano na
natureza, como parte dela e que interage com ela.

Dessa forma, percebe-se que os habitos que sio
estabelecidosaprincipioemcasaeposteriormentenoambiente
escolar sao importantes em todo o processo de construcdo da
aprendizagem. Isso porque a falta de bons habitos pode ser o
responsavel pelo surgimento de dificuldades, e estas poderao
causar emocoes negativas, surgindo sentimentos que podem
gerar lembrancas ruins, que levamos ao longo da vida.

Porque todos nds precisamos ser cuidados e todos nds
vivenciamos situagdoes que nos colocam em contato
com o estresse, com a ansiedade e, até mesmo, com a
depressdo. O desafio é descobrir como lidarmos com
tudo isso e sim, existe um jeito: mudanca de hébitos.
(VOGEL, 2020, p. 5).

Essas emocoes e sentimentos podem ser responsaveis
por rejeicdes de algumas praticas, tornando-se dificil criar
bons habitos, podendo gerar um circulo vicioso. As emocoes,
portanto, devem ser trabalhadas para que as lembrancas
sejam positivas, ao ponto de formar héabitos saudaveis.

A forma como a escola estd organizada sera determinante
para que o individuo tenha uma compreensdo ampla do
mundo. A ndo fragmentacdo dos contetudos, por meio
de um ensino transdisciplinar, em que os conteudos sido

Silvia Lais Cordeiro (Org.)



0 COMPROMISSO DA PESQUISA DO
MESTRADO PROFISSIONAL COM A EDUCAGAO BASICA:

Experiéncias de egressos do Ppgeb/Uniarp em intitui¢des de ensino de Unido da Vitéria, PR

trabalhados de forma a se complementarem, contribui para
dar uma noc¢ao ampla de realidade.

A transdisciplinaridade, como o prefixo trans indica,
diz respeito aquilo que estd ao mesmo tempo entre as
disciplinas, através das diferentes disciplinas e além de
qualquer disciplina. Seu objetivo é a compreensio do
mundo presente, para o qual um dos imperativos é a
unidade do conhecimento. (NICOLESCU, 1999, p. 51).

Existe a importancia de esses temas serem trabalhados
de forma interativa, com toda a comunidade, pois seus
membros ndo sdo apenas participes, mas também agentes
transformadores de seu espago. De outro lado, existe a
necessidade de serem trabalhados os temas citados por
parte da escola. Apesar de eles divergirem entre si, podem
ser trabalhados de forma integrada e continua, mostrando
toda a complexidade dos temas, dando a educacdo uma visao
diferente, global e associada a realidade.

A partir do problema apresentado, o objetivo é incentivar
bons habitos, em especial o da leitura por meio de contagdes
de histdrias. No entanto, como é por meio das histérias que
trabalhamos temas complexos, utilizaremos essas contagdes
para abordagem do tema sustentabilidade e conhecimento
de si pelas emocoes.

O desenvolvimento do habito

Analisar o que esse termo quer dizer se faz importante,
uma vez que, além de ser determinado o seu conceito,
existe a necessidade de se incentivar a sua pratica. Assim,
o habito pode ser adquirido por meio de caracteristicas
que sao estabelecidas no processo de aprendizagem.

Uma vez que o habito estd internalizado por meio
de praticas culturais, mesmo que por forg¢a maior, a
vivéncia ndo contribui para que se continue praticando
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certas atividades. Ainda assim, o individuo ira pratica-
las, pois esse aprendizado se transformou em habito.
“Paradoxalmente, se habitus foi concebido como principio
mediador, principio de correspondéncia entre as praticas
individuais e as condi¢des sociais de existéncia, foi no
seu desajustamento que ele se tornou explicito” (SETTON,
2002, p. 63).

Algumas atitudes que tomamos sdo determinadas por
ensinamentos que aprendemos por meio de experiéncias
vividas em “um campo”.

O conceito de campo faz parte do corpo tedrico da
obra de Bourdieu. Trata-se de uma nocao que traduz a
concepcdo social do autor. Campo seria um espacgo de
relaces entre grupos com distintos posicionamentos
sociais, espaco de disputa e jogo de poder. Segundo
Bourdieu, a sociedade é composta por varios campos,
varios espagos dotados de relativa autonomia, mas
regidos por regras proprias. (SETTON, 2002, p. 64).

Somos expostos a condi¢oes em espagos especificos, assim
o habito nao é algo imposto, e sim um condicionamento.

Os habitus individuais, produtos da socializacdo, sdo
constituidos em condi¢des sociais especificas, por
diferentes sistemas de disposicbes produzidos em
condicionamentos e trajetérias diferentes, em espacos
distintos como a familia, a escola, o trabalho, os grupos
de amigos e/ou a cultura de massa. (SETTON, 2002, p. 65).

Assim, esses espacos definidos pela familia, pela escola,
pelo trabalho e por outros grupos de que fazemos parte
podem definir disposicdes e condicionamentos que geram os
héabitos. Dessa forma, a escola assume um papel importante
que vai além de estimular o habito de leitura, mas o de
desenvolver acoes nas quais esse habito seja incentivado
a formacao de um leitor avido por novas histérias e novos
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conhecimentos, e que possa fazer uso destes para melhorar
a sua realidade. A respeito do papel da escola, Baade e Silva
dizem:

[...] quando a escola possibilita a interiorizacdo
em forma de habito da acdo de ler assiduamente,
criticamente, prazerosamente, ela também se torna,
ela mesma, um organismo de superacdo das estruturas
injustas de dominagdo. Ela produz e projeta individuos
que se tornam agentes de transformacéo social. Esses
individuos viabilizam a transformacgao através de acGes
que, questionando a ordem estabelecida, servem como
contraponto e estimulo gerador de novas praticas; ao
mesmo tempo, permite a critica consciente que lhes é
possibilitada pelo conhecimento construido através das
ideias que resultam do habito de ler. (BAADE; SILVA,
2016, p. 131).

Contribui com essa reflexdo o pensamento do autor
Pierre Bourdieu, pois este se dedicou aos estudos de como
o habito é estabelecido. Fazendo referéncia a aquisicao de
habitos, Bourdieu, citado por Nogueira e Nogueira (2002)
ainda traz o capital social que se refere as relacoes sociais:
lagos de familia, amigos, colegas etc.

Muitos conhecimentos sdo adquiridos por meio
dessas interacdes, que podem ser determinantes para o
desenvolvimento da aquisicdo de certos habitos. Pode-se
dizer que é nessas interacOes com o meio que o capital
cultural é adquirido e pode ser “incorporado” - como
ja foi dito anteriormente - se for repassado no seio
familiar, desde a mais tenra idade, assim como pode
ser “institucionalizado”, se for trabalhado no ambiente
escolar.

Nessesentido, percebe-seaimportanciadeosconteudos
escolares serem trabalhados de forma contextualizada,
levando em consideracdao o ambiente onde o individuo esta
inserido, para que dessa forma aconteca a aprendizagem.
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Educacao de qualidade e o incentivo ao habito da leitura

O processo de aquisicdo da leitura e escrita deve ser
vinculado ao processo de aquisicao de conhecimentos.
Contudo, para que isso aconteca, é necessario que se
adquira a capacidade de estabelecer significado a tudo ao
seu redor. Para tanto, deve-se trabalhar por uma educacao
de exceléncia.

Em contrapartida, na educagdo publica brasileira
existem problemas que devem ser pensados e analisados.
Alguns alunos encontram dificuldades para aprender a
ler e, mesmo quando conseguem decodificar o cddigo,
continuam a apresentar problemas na aprendizagem. Isso
pode acontecer devido a falta da pratica da leitura por
lazer. Uma vez que o individuo 1é porque gosta, é muito
mais facil praticar a leitura, e dessa forma vai adquirindo
conhecimentos de interpretacao e analise que sdo essenciais
para o seu desempenho nos estudos. Assim, Baade e Silva
apresentam algumas questdes:

No que se refere ao capital cultural, a falta ou raridade
de préticas de leitura ndo permite o desenvolvimento
das habilidades e conhecimentos decorrentes de
leituras produtivas e significativas. Em geral, hd
grande dificuldade na leitura, principalmente no que
se refere 4 compreensdo/interpretacio de textos. E
comum identificar estudantes nas turmas de graduacao
com sérias dificuldades para ler e interpretar, o que
certamente compromete a compreensao das ideias
veiculadas através dos textos das diferentes disciplinas.
Esta dificuldade nio é uma excecdo, mas a regra.
(BAADE; SILVA, 2016, p. 133).

Dessa forma, faz-se necessario que sejam ofertadas
oportunidades de aprendizagens significativas, pois o ser
humano é dotado de condicGes de aprender e, muitas vezes, s6
nao o faz porque nao foi estimulado para tanto.
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A influéncia dos habitos sobre as emocoes

O sujeito primitivo agia por instinto e foi aprendendo a
controlar as suas emocdes. Isso fez com que se desenvolvesse,
mas, mesmo adquirindo um certo controle, as emocdes, em
muitos momentos, falam mais alto que a razdo. Goleman
aponta a respeito dessa evolucao:

Uma visdo da natureza que ignore o poder das emocées é
lamentavelmente miope. A prépria denominagdo Homo
sapiens, a espécie pensante, é enganosa a luz do que hoje
a ciéncia diz acerca do lugar que as emogdes ocupam em
nossas vidas. Como sabemos por experiéncia prépria,
quando se trata de moldar nossas decisOes e agoes, a
emocio pesa tanto - a as vezes muito mais - quanto a
razdo. Fomos longe demais quando enfatizamos o valor
e a importancia do puramente racional - do que mede o
QI - na vida humana. Para o bem ou para o mal, quando
sdo as emocoes que dominam, o intelecto ndao pode nos
conduzir a lugar nenhum. (GOLEMAN, 2012, p. 30).

Sendo assim, diante de algumas situagoes, as emocgoes
até foram controladas e reprimidas, mas ainda assim elas sdo
determinantes na tomada de decis6es importantes. O individuo
usa o seu intelecto, no sentido de melhorar a sua vida, mas
tomard as suas decisdes sempre levando em consideragdo os
seus sentimentos diante de sua realidade.

A importincia de criar habitos que favorecam uma postura
sustentavel

A escola é o ambiente propicio para serem trabalhados os
objetivos de sustentabilidade, pois é onde se reinem diferentes
pessoas - criancas e adolescentes - que trazem hdbitos
conforme a vivéncia em suas casas. Mas, por estarem em
formacgao, podem mudar atitudes e inclusive incentivar os seus
familiares a mudarem também.
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Percebe-se que as questdes de educagdo ambiental vao além
de simplesmente manter o meio ambiente. Trata-se de despertar
na populacdo um conhecimento mais complexo, para que se
percebam as boas atitudes como um bem que se faz para si, para
todos e para um futuro melhor. Nesse contexto, ndo prevalece
a questdo financeira, mas sim que as pessoas possam ter um
sustento por meio desses recursos reciclaveis e/ou renovaveis, que
isso possa ser sustentavel. Para Leff:

Aprépriadegradacdoambiental emerge do crescimentoe
da globalizacdo da economia. Esta escassez generalizada
se manifesta ndo sé na degradacdo das bases de
sustentabilidade ecolégica do processo econdémico,
mas como uma crise de civilizagdo que questiona a
racionalidade do sistema social, os valores, os modos de
producdo e os conhecimentos que o sustentam. (LEFF,
2005, p. 56).

Contudo, o que se percebe é um uso desenfreado de materiais
poluentes que podem ser reciclados, reutilizados e renovados, e,
no entanto, a maior parte desses materiais nao tém esse destino.
Com isso, hda um acimulo muito grande de residuos, o que provoca
uma grande poluicao.

Aplicacao de um projeto para o fomento de bons habitos

Tendoemvistaostemasapresentados-leitura,emocoesemeio
ambiente -, percebeu-se a necessidade de serem desenvolvidas
atividades que trabalhassem os temas de forma a contextualiza-
los. Portanto, determinou-se que seria feita a prética da contacao
de histdrias, pois o publico-alvo seria de criangas. Dessa forma, o
aprender pelo ludico poderia ser mais facil.

A principio, foi criada uma sacola ecoldgica, com o intuito de
transportar materiais escolares e livros literarios, como forma de
incentivar a leitura. Ao final do projeto, a sacola ecoldgica serviria
também para pequenas compras, contribuindo para a nao
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utilizacdo de sacolas de plastico descartéveis. A sacola ecolégica
esta representada na imagem a seguir:

Figura 1 - Sacola ecolégica utilizada no projeto

Fonte: Arquivo da escola (2021).

Além das sacolas ecoldgicas, foram feitas as bonecas das
emocoes. Esse recurso foi utilizado para que as emocgoes primarias
pudessem ser representadas por meio de cores especificas, para que,
de forma Iudica, os sentimentos fossem explicados para os alunos. A
seguit, a imagem das bonecas utilizadas nas contagoes de historias:

Figura 2 - Bonecas dos sentimentos

Fonte: Arquivo da escola (2021).

Silvia Lais Cordeiro (Org.)



28

0 COMPROMISSO DA PESQUISA DO
MESTRADO PROFISSIONAL COM A EDUCAGAO BASICA:

Experiéncias de egressos do Ppgeb/Uniarp em intitui¢des de ensino de Unido da Vitéria, PR

Concomitantemente ao uso da sacola ecoldgica para o
transporte dos livros literarios, aconteceram as contagoes de
histérias envolvendo os temas emocoes e sustentabilidade.

Noiniciodoanode 2021, amodalidade de ensino eraremota,
devido a pandemia da Covid-19. Portanto, o contato que os
professores tinham com os alunos era por meio das atividades
impressas, bem como por videos que eram produzidos e
postados nos grupos de WhatsApp. As contacGes de histdrias
também foram feitas dessa forma. A partir de agosto do mesmo
ano, quando o ensino voltou a ser presencial, as histdrias
passaram a ser contadas para os alunos na escola, utilizando
recursos como cenarios, roupas e utensilios para enriquecer as
representacoes.

As historias contadas foram: A histéria das emocdes, A
ilha dos sentimentos, O livro dos sentimentos, A paz, Video
explicando as emocdes por meio das bonecas, A histéria
do cocozinho, A casa mal-assombrada, O encontro dos
sentimentos, Um mundo sustentavel, A boneca laco de fita (ou
A boneca do abraco), A histéria da bruxa boa, Engarrafando
as emocgoes. Algumas histdrias envolveram o tema emogoes e
outras o tema sustentabilidade. A seguir, ha algumas figuras
que retratam essas histdrias.

Figura 3 - Contagao de histdria: A histéria das emocgdes

Fonte: Arquivo da escola (2021).
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Figura 4 - Contacdo de histéria: Um mundo sustentavel

Fonte: Arquivo da escola (2021).

Figura 5 - Contacdo de histdria: A histéria da bruxa boa

Fonte: Arquivo da escola (2021).
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Resultados

No inicio das atividades, foram feitos os empréstimos
dos livros literarios que eram transportados nas sacolas
ecologicas. Esse empréstimo acontecia ao mesmo tempo que
a postagem da contacao de histéria, no momento das aulas on-
line. Posteriormente, com o retorno das aulas presenciais, as
histérias passaram a ser contadas na escola. Nesse momento,
era enviado aos alunos e seus familiares uma atividade, na
qual poderiam colocar as suas impressoes sobre o livro e sobre
a contacdo de histéria. A seguir consta um exemplo dessa
atividade.

Figura 6 - Atividade de aluno do 5° ano do Ensino
Fundamental e sua familia

Fonte: Arquivo da escola (2021).
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Essas atividades foram essenciais para que fosse feita
uma analise das impressoes dos alunos e das familias sobre o
trabalho desenvolvido de contacao de histdrias. Dessa forma,
0 que se observou é que os alunos e suas familias sabiam da
importancia do héabito da leitura, da preservacdo do meio
ambiente e da abordagem com relagdo as emocoes, e que esses
temas deveriam continuar sendo trabalhados pela escola.

Aoiniciarasatividades, ospaisouresponsaveisresponderam
um questionario que trazia as tematicas que seriam abordadas
e indagava o que esses pais sabiam sobre os assuntos. Esse
questionario foi mandado para 50 pais selecionados de forma
aleatoria; destes, 38 o responderam.

No término do projeto, foi feito outro questionario para
obter as impressOes depois da aplicagdo das atividades. Dos
50 pais, apenas 17 o responderam. Esse segundo questionario
fez mencdo a como o projeto contribuiu para a aquisi¢do
desses conhecimentos, e todos os respondentes colocaram
que foi importante o desenvolvimento das atividades, e que era
importante que estas continuassem a serem trabalhadas.

Consideracoes finais

O que se notou ao término das atividades, com a anadlise
dos resultados por meio das atividades feitas dos alunos com
suas familias, bem como a andlise dos dois questionarios, é
que existe um distanciamento do discurso em relacao ao que é
praticado. Os pais que responderam a pesquisa afirmaram ter
bons hébitos, porém os alunos que recebemos na escola nao
demonstram essas boas praticas.

Especialmente, o hdbito da leitura tem suas peculiaridades,
sobretudo com a internet e as novas tecnologias. Por mais que
a escola incentive a leitura, com o passar do tempo, vemos 0s
alunos cada vez mais interessados na internet como forma de
entretenimento do que como forma de praticar a leitura como
meio de informacdo ou prazer, e o livro fisico nao é utilizado.
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Sendo assim, é papel da escola estimular que o hébito da leitura
saia do discurso e passe a ser uma pratica nas familias, pois é
de suma importancia para o pleno desenvolvimento do aluno.

Quanto a questdo emocional, notou-se que as familias
estdo preocupadas com esse aspecto em relacdo a seus
filhos, pois estes viveram um momento dificil na fase do seu
desenvolvimento emocional, devido a pandemia da Covid-19.
No entanto, considerando que em outros momentos nao se
dava tanta importancia a esse tema, faz-se necessario que seja
trabalhado com maior frequéncia e relevancia em conteddos
ou projetos escolares. Dessa forma, serd possivel ndo apenas
amenizar esse momento, mas, principalmente, desenvolver
seres humanos com saude mental, que saibam lidar com suas
emocoes.

Outra tematica trabalhada pelo projeto foi a
sustentabilidade, nesse sentido, envolvendo o meio ambiente.
Entretanto, a questao emocional também pode ser considerada
como algo necessario para um mundo sustentavel, pois o ser
humano, como parte do meio ambiente, deve ser pensado
em toda a sua integralidade. Portanto, o que se conclui é que
indiretamente, ao se trabalhar as emocoes, desenvolveu-se
também a sustentabilidade.

Enfim, a proposta inicial era a de incentivar o habito da
leitura, assim como outros bons habitos, a partir de contacoes
de histéria envolvendo as tematicas ja citadas. Ao final do
projeto, nao foi possivel mensurar se esse objetivo foi atingido,
pois a formacao de habitos requer muito tempo, incentivos e
exemplos. Apenas poderemos verificar com o passar do tempo
se conseguimos atingir os alunos e em qual intensidade. O que
podemos determinar nesse momento é que existe a necessidade
de que projetos dessa natureza continuem sendo desenvolvidos
na escola, pois estes aumentam as chances de os alunos e suas
familias adotarem bons habitos.

Essa explanacgdo se encerra com uma citagdo de Antonio
Lobo Antunes (1994), que enfatiza em poucas palavras a
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importancia do livro para o conhecimento das emocdes: “Como
leitor, o que eu gosto é de ler e dizer, bolas, é exatamente isto
que eu sinto e nao era capaz de exprimir. Quando um livro me
ensina a explicitar emocdes que eu sinto, esse € um bom livro”.

Referéncias

ANTUNES, Anténio Lobo. [Citagdo]. Ditador, Ditos & Dizeres, 1994.
Disponivel em: https://ditador.com/antonio-lobo-antunes/como-leitor-o-
que-eu-antonio-lobo-antunes/. Acesso em: 20 jan. 2023.

BAADE, Joel Haroldo; SILVA, Ezequiel Theodoro da. “Professor, ndo tenho
tempo paraler!”: a pratica docente diante do hdbito de néo leitura. Leitura:
Teoria & Pratica, v. 34, n. 67, p. 125-136, 2016.

GOLEMAN, Daniel. Inteligéncia emocional: a teoria revoluciondria que
redefine o que é ser inteligente. 2. ed. Rio de Janeiro: Objetiva, 2012.

LEFF, Enrique. Sustentabilidade, racionalidade, complexidade, poder.
Petrdpolis, R]: Vozes, 2005.

NICOLESCU, Basarab. O manifesto da transdisciplinaridade. Sao Paulo:
Triom, 1999.

SETTON, Maria da Graca Jacintho. A teoria do habitus em Pierre Bourdieu:
uma leitura contemporanea. Revista brasileira de Educacio, n. 20, p. 60-
70, 2002. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S1413-24782002000200005.
Acesso em: 22 fev. 2022.

VOGEL, Poliana. Autocuidado: dicas para uma sadde fisica e mental. 2020.
E-book.

Silvia Lais Cordeiro (Org.)



34

0 COMPROMISSO DA PESQUISA DO
MESTRADO PROFISSIONAL COM A EDUCAGAO BASICA:

Experiéncias de egressos do Ppgeb/Uniarp em intitui¢des de ensino de Unido da Vitéria, PR

FORMACAO CONTINUADA: ESTRATEGIAS
DIDATICAS INOVADORAS A PARTIR DO ORA

Glaucia Nogara

Escola Municipal Professor Didio Augusto

Unido da Vitéria (PR)

Vera Lucia Simao

Universidade Alto Vale do Rio do Peixe - UNIARP
Cacador (SC)

Introducio

Este trabalho apresenta resultados da pesquisa intitulada O
ORA como referencial inovador para formagdo continuada de professores
do Ensino Fundamental I (NOGARA, 2021). O objetivo desta pesquisa
foi organizar um caderno digital que esta sendo utilizado para a
formacgdo continuada de professores do Ensino Fundamental I,
da EMP Didio Augusto, contendo um itinerdrio com estratégias
didaticas inovadoras a partir do método Observar, Refletir e Aplicar
(ORA), norteado pelos pressupostos tedricos e metodolégicos da
transdisciplinaridade e da ecoformacao.

Destacamos entao que o ORA (TORRE, 1997) trata de um
referencial inovador, para tornar a aprendizagem significativa.
De acordo com Torre (1997, p. 9, traducdo nossa): “O objetivo é
estudar o comportamento de um sistema e medir as propriedades
dinamicas se elas realmente existirem”. Torre (1997) destaca, em
suas contribui¢des, que o meio em que o estudante esta inserido
pode ser definido como um conjunto de influéncias naturais,
culturais, sociais e de simulagdo da realidade que ocasionam
mudancas pessoais. Desse modo, a aprendizagem torna-se
significativa em relagao aos fatos, as pessoas e aos conceitos. Entao,
0 ORA é um referencial inovador que nos direciona a desenvolver
certas habilidades, como: observar, tomar consciéncia, relacionar,
inferir, valorar, transferir, aplicar, entre outros (TORRE, 1997, p. 34).
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A formacdo continuada de professores necessita ser
concebida como reflexdo, pesquisa, acdo, descoberta,
organizacao, fundamentacao, revisdo e construcao tedrica, e
ndo como mera aprendizagem de novas técnicas, atualizacdo
em novas receitas pedagogicas.

Por vezes, precisamos de uma formacao continuada
de professores, que vise a ecologia dos saberes na base
epistemoldgica do pensamento ecossistémico, sob o olhar
transdisciplinar. Para Moraes e Torre (2004, p. 58), “[...] no ato de
conhecer a realidade, agcoes e pensamentos estdo entrelacados,
com as emocdes com e os sentimentos, com os desejos e 0s
afetos, gerando uma dindmica processual que expressa a
totalidade humana”.

No ambiente educativo, a ecoformagao permeia as diversas
propostas da educagdo bdsica, pois “[...] a ecoformagdo como
expressdo do olhar transdisciplinar nos oferece uma visdo
dinamica,interativaeecossistémicadaeducacao,contemplando
o educando como parte de um todo social e natural” (TORRE,
2008, p. 43), estabelecendo relacao entre conceitos e vivéncias.

Metodologia da pesquisa implicada na elaboracao do produto
educacional

O produto educacional teve como eixo principal as
informacgodescoletadasduranteapesquisa,apartirdoquestionario
aplicado aos professores que atuam no Ensino Fundamental I da
Escola Municipal Professor Didio Augusto (EMP Didio Augusto),
de Unido da Vitéria (PR), a fim de conhecer as estratégias
didéticas utilizadas por eles. Para que o processo educacional
seja desenvolvido de forma humanista, critica e transformadora,
compreendemos que o aprender deve ser vivenciado a partir do
cotidiano dos estudantes. Na visao de Moraes e Torre, educar
é nao “somente para o desenvolvimento da inteligéncia e da
personalidade, mas, sobretudo, para ‘escuta dos sentimentos’ e
‘abertura do coracdo” (MORAES; TORRE, 2004, p. 69).
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O grupo focal foi realizado para conhecer a percepc¢ao dos
estudantes egressos, a fim de identificar estratégias didaticas
utilizadas pela pesquisadora na referida escola entre os anos
de 2012 a 2017, que contribuiram para a vida e a partir da vida.
De acordo com Navarra (2012, p. 84), temos que ensinar o
conhecimento cientifico que estd em toda parte, ensinar o desejo
de aprender, mas, “além disso, temos que transmitir valores
como responsabilidade, compromisso, solidariedade em uma
cidadania global, a pratica cotidiana no esforco do estudo e do
trabalho”.

Essa analise se deu em forma de episddios, com estratégias
didaticas desenvolvidas e documentadas pela pesquisadora,
relacionando o ORA em todos os episddios, buscando entender o
papel social da escola. Entao, destacamos Torre (1997, p. 19): “me
dé um problema e eu lhe darei um motivo para se conscientizar,
refletir e inovar”. O pensamento do autor nos faz refletir sobre os
problemas existentes na comunidade e como resolvé-los, tempo
- meio - mudanca sdo alguns dos conceitos que constituem uma
nova forma de compreender o ensino.

Com base nesses elementos, apresenta-se uma reflexdo
sobre essa temdtica, que deu origem ao produto educacional.
Assim, organizou-se um caderno digital a ser utilizado em
formacao continuada de professores do Ensino Fundamental
I, contendo um itinerario com estratégias didaticas inovadoras
a partir do ORA, norteado pelos pressupostos tedricos e
metodoldgicos da transdisciplinaridade e ecoformacao.
Trata-se de uma proposta de formacdo continuada a partir
do referencial inovador de ensino aprendizagem ORA, que
considere as demandas de professores e estudantes dos anos
iniciais da EMP Didio Augusto.

A presente proposta formativa norteou-se em modulos
de grupo de estudos, que podem ser realizados de forma
presencial ou pela plataforma Google Classroom. Destaca-se,
ainda, que os mddulos foram sistematizados na sequéncia,
de acordo com a pesquisa desenvolvida e analisada pela
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mestranda, com estratégias didaticas inovadoras a partir do
ORA, norteado pelos pressupostos tedricos e metodoldgicos
da transdisciplinaridade e ecoformacao.

Fragmentos do produto educacional

Salientamos uma proposta de formacdo continuada a
partir do referencial inovador de ensino aprendizagem ORA,
que considere as demandas de professores e estudantes dos
anos iniciais da EMP Didio Augusto. Observamos que a maioria
dos professores considera habitual desenvolver a consciéncia
de valores ambientais, como o uso sustentavel de recursos
naturais em sua vida pessoal, visto que a maioria dos pais e
responsaveis pelos nossos estudantes retiram seu sustento da
venda de materiais recicldveis, sendo muito importante essa
conscientizagdo. Por meio do referencial inovador ORA, Torre
(1997, p. 40, traducdo nossa) assim dispoe: “A realidade é a
principal fonte de aprendizagem em questoes educacionais. [...]
uma fonte inesgotavel de observagao, reflexao e aplicagado”.

Destacamos que os professores da EMP Didio Augusto tém
preocupacao, cuidado e respeito com a natureza, ensinando aos
seus estudantes, por meio do Projeto Politico-Pedagégico (PPP),
atividades que abordam a sustentabilidade. E importante que
tais valores sejam construidos e imbuidos em cada ser humano.

O produto educacional vem sendo aplicado durante a
formacao continuada de professores, evidenciando anecessidade
de oportunizar aos professores e estudantes disciplinas e acoes
que proporcionem a ressignificacdo do ensinar e do aprender,
religando as diferentes dreas de conhecimento nas praticas
pedagobgicas. A partir desse contexto, inicia-se a estimulacdo do
“desenvolvimento da aptidao para contextualizar e globalizar os
saberes que se torna um imperativo da educacao” (MORIN, 2005,
p. 24).

Parailustrar algumas possibilidades, organizamos no Quadro
1 algumas possibilidades de estratégias didaticas inovadoras.
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Quadro 1 - Estratégias pedagdgicas inovadoras

Sequéncia Didatica

De acordo com Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), as
sequéncias diddticas sdo mecanismos que podem auxi-
liar os professores, possibilitando intervencdes sociais,
agOes reciprocas (professor/aluno) e intervengdes forma-
lizadas nas instituigGes escolares, imprescindiveis para a
organizacdo da aprendizagem na sua totalidade, e para o
progresso de apropriacdo dos contetddos especificos dos
diversos componentes curriculares.

Pedagogia da Escuta

Paulo Freire nos possibilita identificar a escuta como um
caminho, uma atitude, um saber da formacdo e como
pratica pedagdgica docente. E com base nessa com-
preensdo que Freire (2001, p. 35) ressalta a importincia
de “ouvir meninos e meninas, sociedade de bairro, pais,
mies, diretoras, delegados de ensino, professoras, super-
visoras, comunidade cientifica, zeladoras, merendeiras
etc.”. Desse modo, acreditamos na escuta das pessoas que
estdo envolvidas em todos os niveis; portanto, escutar sig-
nifica prestar atencéo ao outro, a fala do outro, ao gesto
do outro.

Criatividade

Para Torre (2008), a criatividade representa um conjunto

de habilidades que podem ser aprendidas ou desenvol-

vidas por meio do ensino e da pratica, principalmente

de estratégias e programas orientados a favorecer o pen-

samento criativo, os quais tém causado repercussio no
ambiente escolar.

PCE

O PCE é uma estratégia pedagdgica que nos proporciona
educar a partir de situagOes reais, associando o conhe-
cimento curricular ao cotidiano de cada estudante, ofer-
tando possibilidades para sua transformagéo. A metodo-
logia do PCE propde uma transformacéo na vida e, em
decorréncia disso, no “[...] bem-estar das pessoas, da so-
ciedade e da natureza” (ZWIEREWICZ et al., 2015, p. 214),
com a finalidade de que os professores se apropriem da
pratica como estratégia pedagdgica para o ensino dos es-
tudantes.

Fonte: Elaborado pela autora (2021).
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O desenvolvimento da estratégia didatica referenciada,
que enfoque o papel ativo do estudante ao longo de seu
processo de aprendizagem, contribui para o desenvolvimento
da criatividade. Dessa forma, criar um ambiente de
aprendizagem estimulador da participagdo individual e
coletiva proporciona momentos privilegiados de interacdo
entre os sujeitos, com trocas de experiéncias e de solugdes
de problemas, capazes de favorecer o desenvolvimento do
potencial criador.

A presente proposta formativa norteou-se em modulos
de grupo de estudos, que podem ser realizados de forma
presencial ou pelas plataformas Google Classroom e Google
Meet, e vem sendo aplicada na EMP Didio Augusto durante o
ano letivo de 2022.

Destaca-se,também, queosmoddulosforamsistematizados
na sequéncia, de acordo com a pesquisa desenvolvida
e analisada pela mestranda, com estratégias didaticas
inovadoras a partir do ORA, norteado pelos pressupostos
tedricos e metodologicos da transdisciplinaridade e
ecoformacao.

Area: Educacio

Nivel: Aperfeicoamento

Modalidade: Presencial, plataforma do Google
Classroom, Google Meet

Carga horaria: 32 horas

Modulos: 4 Médulos, com duas etapas cada

Tempo de duracio: 4 meses

Conteudos:

« Pressupostos da transdisciplinaridade e da ecoformacao

« Estratégias didaticas inovadoras

+ ORA

Cada etapa da formacdo terd os descritores do ORA:
observar, refletir e aplicar, facilitando a interacao.
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Figura 1 - Formagao 1° Médulo

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

1° Médulo: Transdisciplinaridade e ecoformagéo

Cada moddulo sera dividido em duas etapas:

« Transdiciplinaridade e ecoformacao

« Carta da Transdiciplinaridade (1994)

No primeiro moédulo, destacamos os conceitos da
transdiciplinaridade e ecoformagdo, que contemplam
a formacao continuada de professores. Trata-se de uma
perspectiva de educacdo dialdgica, conduzindo essa relacao,
pois a realidade complexa, dindmica e relacional exige uma
pratica educacional que trabalhe o conhecimento diante
da percepcdo da realidade. Nesse sentido, a abordagem
transdisciplinar reconhece o que “estd entre as disciplinas,
através das diferentes disciplinas e além de qualquer disciplina”
(NICOLESCU, 2000, p. 2). No ambiente educativo, a ecoformacao
permeia as diversas propostas da educacdo bdsica, pois “[...]
a ecoformagdo como expressao do olhar transdisciplinar nos
oferece uma visao dinamica, interativa e ecossistémica da
educacao, contemplando o educando como parte de um todo
social e natural” (TORRE, 2008, p. 43), estabelecendo relagcdo
entre conceitos e vivéncias.
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Figura 2 - Formacao 2° Médulo

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

2° Modulo: Estratégias didaticas inovadoras

Este mddulo serd dividido em duas etapas;

« Sequéncia didatica

- Pedagogia da escuta

A formacdo continuada de professores necessita ser concebida
como reflexdo, pesquisa, acdo, descoberta, organizagao,
fundamentagdo, revisdao e construcao tedrica, e ndo como mera
aprendizagem de novas técnicas, atualizagdo em novas receitas
pedagdgicas. Dessa maneira, buscamos no ensino a superacao da
fragmentacdo disciplinar das matérias, por estratégias didaticas
integradoras, em forma de projetos, oficinas, espagos ou cendrios
de trabalho e estratégias criativas.

Figura 3 - Formagao 3° Médulo

Fonte: Elaborada pela autora (2021).
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3° Médulo: ESTRATEGIAS DIDATICAS INOVADORAS

Este médulo serd dividido em duas etapas:

» Criatividade

* Projeto Criativo Ecoformador (PCE)

Destacamos entdo a necessidade de oportunizar aos
professores e estudantes disciplinas e acoes que proporcionem
a ressignificacao do ensinar e aprender, religando as diferentes
areas de conhecimento nas praticas pedagdgicas. A partir
desse contexto, inicia-se a estimulacdo do “desenvolvimento da
aptidao para contextualizar e globalizar os saberes que se torna
um imperativo da educagdao” (MORIN, 2005, p. 24).

Figura 4 - Formacao 4° Médulo

Fonte: Elaborada pela autora (2021).

4° Mo6dulo: Vamos compartilhar

Este médulo esta dividido em duas etapas:

« Compartilhando saberes

* Polinizacao

A formacgdo continuada de professores deve fomentar a
busca de novos conhecimentos, o desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico, a inter-relacdo de saberes. Com isso, deve
tornar possivel diferentes olhares e avaliar os resultados, no
que se refere tanto a investigacdo, como a transferéncia de
conhecimentos. Dessa forma, a etapa da polinizacao consolida
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a formacao, tendo-se a perspectiva de que, no decorrer desse
grupo de estudos, venha a proporcionar momentos para
compartilhar saberes, valorizar vivéncias, compreender
religacOes, propor iniciativas criativas que valorizem o contexto
local, baseando-se nos pressupostos da transdiciplinaridade e
ecoformacado a partir do ORA.

Consideracoes finais

A proposta formativa adéqua-se aos dados do contexto
escolar analisando, compreendendo e refletindo acdes
fundamentais para uma escola engajada numa transformacao
educacional e social. Entretanto, tais acOes envolvem
comprometimento e disposicdo de toda a comunidade
escolar, pois a maioria das inovacdes comecam ou surgem de
experiéncias inovadoras desenvolvidas na sala de aula. E por
meio desses ensaios inovadores que podem ocorrer mudancas
mais profundas, e em especial os professores quem podem
promover essas mudancas, a partir do referencial inovador
ORA, que servira de diretriz para destacar aprendizagens
significativas.

O produto educacional, intitulado “Estratégias diddticas
inovadoras a partir do ORA”, conta com a proposta formativa na
modalidade grupo de estudos, composta por quatro médulos,
cada um com duas etapas, e é norteado pelos pressupostos
metodoldgicos e tedricos. Procurou acentuar estratégias
didaticas inovadoras a partir do ORA, observando a relevancia
da transdisciplinaridade e da ecoformacao para as estratégias
pedagdgicas diferenciadas.

A transdisciplinaridade é uma metodologia que se propde
a uma mudancga significativa no ensino atual, pois incide
na concepc¢ao de ensino do educador e na sua pratica. Desse
modo, a relagdo entre a instituicdo e a comunidade concebida
pela ecoformacdo busca abranger as problematicas, em nivel
de solucdo, educando os estudantes de forma critica, para
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que sejam capazes de intervir de forma positiva nos contextos
educacionais, locais e globais.

No geral, observa-se que a proposta se adéqua as demandas
locais. Portanto, cabe ao professor mediar a escola e as
equipes de profissionais que nelas atuam, para que planejem
o ensino e organizem os ambientes, fazendo com que os
estudantes possam expressar suas potencialidades e sejam
acolhidos em suas especificidades. Dessa forma, estimula-se
o desenvolvimento para que os estudantes consigam avancar
em direcdo ao conhecimento, apresentando e desenvolvendo
potenciais criativos, conscientes, éticos e responsaveis pela
propria mudanca.
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A ARTE COMO MEIO DE HUMANIZACAO E DE
TRANSFORMACAO DE SUJEITOS CONSCIENTES DE
SUA PROPRIA REALIDADE

Jullie Selau Koppe

Colégio Estadual Adiles Bordin

Unido da Vitéria (PR)

Joel Cesar Bonin

Universidade Alto Vale do Rio do Peixe - UNIARP
Cacador (SC)

Introducio

“A arte como meio de humanizacdo e de transformacao
de sujeitos conscientes da sua prépria realidade” é um projeto
que pretendeu despertar o sentimento de pertencimento e
cuidado com o patrimdnio publico e escolar, a fim de levar
os alunos em situagdo de vulnerabilidade e conflito social a
transformarem sua realidade local. Consistiu em trabalhar,
por meio de oficinas de pintura, teatro, danca e musica, o
sentimento artistico com o fim de sensibilizar os alunos para
o mundo escolar e social, criando um produto educacional
capaz de oportunizar a replicacdo dessas vivéncias artisticas
em outros ambientes escolares. O objetivo foi despertar uma
reflexdo no que diz respeito ao desenvolvimento da arte, bem
como sua importancia na educacdo, pela necessidade de um
olhar humanizado no desenvolvimento de sujeitos capazes
de tornarem-se conscientes e transformadores do seu meio e
pertencentes a ele.

Enfatiza-se que o desenvolvimento da atividade obteve
éxito no sentido de promover a inclusdo social e de ampliar
a visdo para um ensino mais interdisciplinar e coligado com
a vida cotidiana dos estudantes envolvidos no projeto. Tais
elementos nos ajudarao a verificar que, além do fato de a arte
ser um elemento realmente humano, ela também tem o valor
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de transformar, revolucionar e conscientizar a vida de muitas
pessoas que estao a procura de um sentido para suas vidas.

Base epistemologica e principios pedagdgicos do produto
educacional

Vemos ao longo dos anos situagoes de depredacdes que
vém tomando conta das escolas, uma vez que ha alunos que
ndo demonstram o cuidado devido com o espago escolar no uso
cotidiano. Dessa forma, vemos que a preservacgdo da escola é
esquecida e o patrimonio escolar e social é vilipendiado. Mesas
riscadas, portas quebradas, muros com pichacdes, bancos de
pracas vandalizados sdo cenas comuns nas escolas e em muitas
cidades. Desse modo, precisamos estudar e entender quem sdo
esses sujeitos, e o que os leva agir de tal forma, que realidade
vivem, que experiéncias trazem consigo, que expectativas tém
para o futuro, o que esperam da escola e, principalmente, se
esses sujeitos se veem como coautores da sua propria trajetoria
de vida.

Sabemos do histérico de violéncia na vida desses alunos,
como: registro de passagem na policia por furto, uso ou venda
de entorpecentes, desestrutura/violéncia familiar. Mas como
a escola pode interferir na vida desses alunos de maneira
significativa? Assim, trazemos uma reflexdo que nos leva a
direcionar a proposta inicial desse projeto, pois parte-se do
pressuposto de que acreditamos que a arte tem o poder de
levar esses alunos a transformar o local em que vivem e que é
possivel desafid-los ao embelezamento local e ao cuidado dos
ambientes escolares que eles frequentam.

Arte como humanizacao
O ensino da arte passa a ter fundamental sentido no

que se refere a representagdo e expressao da capacidade de
transformacao dos seres humanos. Para Fischer:
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A arte, estd presente desde os primoérdios da
humanidade, é uma forma de trabalho criador. Pelo
trabalho, o ser humano transforma a natureza e a si, pois
ao produzir a prépria existéncia retirando da natureza o
seu sustento, transforma os objetos em ferramentas que
lhe possibilitam acelerar o processo de transformagio
do natural em humano (FISCHER, 2002, p. 23).

Observamos que o ser humano é capaz de produzir, recriar e,
principalmente, por meio da arte, buscar transformacao. A arte
passa a ter o conceito de humanizacao, pois é por meio dela que
o ser humano se torna consciente da sua existéncia individual e
social, levando-o a interpretar o mundo e a si mesmo. Segundo as
Diretrizes Curriculares da Educacido Basica, o ensino da arte “[...]
deve interferir e expandir os sentidos, a visao de mundo, agugar o
espirito critico, para que o aluno possa situar-se como sujeito de sua
realidade e de sua transformac?o histérica” (PARANA, 2008, p. 56).

Nesse sentido, educar os alunos em arte € possibilitar-lhes um
novo olhar e “um novo ouvir”, mais critico e interpretativo, capaz de
ver a realidade com possibilidades novas de transformacao.

Acreditamos que a arte tem uma imensa capacidade de
desenvolver o questionamento critico e a sensibilizacdo dos
estudantes, principalmente, tendo em vista a colaboragdo de
uma formacao mais dignificante para o mundo, sendo capaz de
contribuir significativamente para a humanizacao dos sentidos,
seja para a superac¢ao de um olhar reducionista do mundo ou para
o aprofundamento de temas relacionados ao saber da arte.

Metodologia da pesquisa implicada na elaboracio do produto
educacional

Como citado, esse projeto pretendeu atender e desenvolver
acOes de consciéncia e melhoria, por parte dos educandos,
principalmente no espago escolar. Dessa forma, como produto
desse projeto, propos-se acdes tanto para o embelezamento do
espaco escolar, bem como acdes, por meio de oficinas de arte, que
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proporcionem aos alunos um maior entendimento e uma maior
vivéncia do mundo das artes. Desse modo, alguns professores
ligados a0 mundo das artes foram convidados a colaborar com
seus conhecimentos para a aplicacdo desse projeto. Assim, as
oficinas foram organizadas do seguinte modo:

« Artes visuais (pinturas das portas da escola)

« Teatro (introspecc¢ao e autoconhecimento)

« Danca (movimento e consciéncia corporal)

+ Musica (melodia, harmonia, compasso e importancia da
humanizagdo na musica).

O projeto foi aplicado a partir de outubro de 2021, com inicio
pelas pinturas das portas, em horarios alternados, de acordo com
a disponibilidade dos alunos. Foram dias de bastante trabalho,
regados de muita conversa e consciéncia no intuito de buscar
desenvolver a empatia e 0 comprometimento com o patriménio
da escola.

No dia 3 de dezembro de 2021, no periodo da manh3, aconteceu
a realizacdo das oficinas e a contribuicao dos colaboradores, por
meio de rodizio, com oficinas de teatro, musica e danca. Todas essas
oficinas trouxeram uma reflexdo no sentido de conscientizar os
alunos, despertando sentimento de pertencimento e cuidado com
o patrimodnio publico e escolar, a fim de levar os alunos em situagao
de vulnerabilidade e conflito social a transformarem sua realidade
local.

Os alunos no referido dia foram divididos em grupos de 5 a
6 alunos, os quais foram direcionados a participar das seguintes
oficinas:

« Artes visuais: “Humanizacao e pertencimento através da Arte-
Mural”, com a docente Jullie Selau Koppe (Figura 3).

« Teatro: “Introspeccao e autoconhecimento”, com o professor
Jonas Vicensi.

« Danca: “Movimente-se”, com a professora Silvia Adriany
Kochan Marcon.

Musica: “Musicahumanizada parainiciantescominstrumentos
sustentaveis”, com o professor Robson José Castilho Gregorio.

Silvia Lais Cordeiro (Org.)



50

0 COMPROMISSO DA PESQUISA DO
MESTRADO PROFISSIONAL COM A EDUCAGAO BASICA:

Experiéncias de egressos do Ppgeb/Uniarp em intitui¢des de ensino de Unido da Vitéria, PR

Oficina 1 - Artes Visuais: “Humanizacao e pertencimento através
da Arte-Mural”

Essa oficina foi elaborada com base na proposta de que néo
é possivel apenas executar a tarefa, mas é necessdrio entender
como ela deve ser pensada.

Assim, a atividade iniciou-se com uma proposta de reflexdao
para os alunos sobre o conceito que eles tinham sobre a funcao da
arte. Ou seja: o que a arte significa? Quais sdo os principais artistas
conhecidos? Qual é a realidade artistica da escola? A arte pode
ser um meio de superacao da violéncia escolar ou familiar? Com
base nessa reflexdo, o que eles poderiam fazer para superar essa
condicao/situacao?

Apds essa mediacdo, foram apontados locais e situacoes que
demonstravam a falta de respeito e cuidado com o patrimonio
publico (Figura 1). Essa preocupacao foi consequéncia do
entendimento de que a arte poderia ser um meio de manifestacao
e extravasamento das experiéncias pessoais dos estudantes,
de modo que eles pudessem reconhecer que a depredacdo
do patriménio publico era um ato injusto com aquilo que era
de todos. Desse modo, cuidar daquilo que era de todos é uma
responsabilidade de cada um.

Figura 1 - Depredacdo do patrimonio escolar

Fonte: Acervo da autora (2021).
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Como se pode conferir, as fotos revelam um grande descaso
com a escola: como se ela fosse o alvo da manifestacao da violéncia
que todos e cada um sofriam. Assim, pensamos: o que podemos
fazer diante dessa situacdo? Como a comunidade escolar (alunos e
funcionarios dessa escola), pode usar a arte como transformacao
desse ambiente escolar?

Dessa forma, foi apresentado aos alunos como proposta
usar a arte para representar e embelezar a escola de maneira
significativa, com reproducdes de obras de artistas brasileiros.
A proposta se deu de maneira dinamica em duplas. Cada dupla
escolheu o artista com quem mais se reconheceu, seja pelas cores,
pelas formas ou pela histéria de vida. Assim, os artistas escolhidos
pelos alunos foram: Tarsila do Amaral, com a imagem da obra
Abaporu e da imagem da obra Lua; Alfredo Volpi, com a obra
Bandeirinhas; Beatriz Milhazes, com a obra Mulatinho; Ivan Cruz,
com a obra Avidozinho; e Romero Britto, com a obra Liberty. E,
assim, transcorreu a aplicacao do projeto, em periodos alternados
aos horarios letivos e com a realizacdo de atividades aos sabados
durante o periodo de dois meses (outubro e novembro).

Cada dupla ficou responsavel por sua porta (foram seis portas
ao todo), iniciando o processo de lixamento e passagem de tinta
branca como fundo.

Figura 2 - Processo de lixamento a aplicacdo de fundo branco

Fonte: Acervo da autora (2021).
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Figura 3 - Resultado do trabalho final Arte-Mural

Fonte: Acervo da autora (2021).

Oficina 2 - Teatro: “Introspeccao e autoconhecimento”

O objetivo dessa oficina foi implementar uma vivéncia
teatral com abordagem na histéria de vida dos estudantes,
relacionando seus desafios pessoais com o processo de
introspeccao, expressao, transformacao e autoconhecimento.

Figura 4 - Introducdo a dindmica de autoconhecimento

Fonte: Acervo da autora (2021).
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Oficina 3 - Danca: “Movimente-se”

O objetivo da oficina foi despertar a curiosidade pelo
movimento, sem levar em consideracdo a ideia de perfeicdo
ou precisdao dos movimentos. Os critérios de certo ou errado
nao foram levados em conta na execucao da atividade, pois se
ponderou, acima de tudo, sobre a participagdo e engajamento
deles. Levou-se, outrossim, em relevo a fruicao e o sentimento
de liberdade durante a atividade.

Figura 5 - Introdugao da oficina e fala sobre a importancia do
corpo e do movimento

Fonte: Acervo da autora (2021).

Figura 6 - Conclusdo da oficina de danca: criagdo de
coreografia coletiva

Fonte: Acervo da autora (2021).
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Oficina 4 - Musica: “Musica humanizada para iniciantes com
instrumentos sustentaveis”

A proposta da oficina foi demonstrar que a pratica musical
pode ser praticada por todos, mesmo por aqueles que nunca
tiveram contato ou experiéncia na pratica musical, seja pessoal
ou coletivamente. Assim, a oficina deu-se de forma coletiva
por meio de materiais alternativos, buscando evidenciar a
importancia da pratica coletiva no fazer musical.

Figura 7 - Explanacdo de como a musica esta
presente no nosso cotidiano

Fonte: Acervo da autora (2021).

Consideracoes finais

O projeto “A arte como meio de humanizacdo e de
transformacao de sujeitos conscientes da sua propria realidade”
pretendeu despertar o sentimento de pertencimento e cuidado
com o patrimonio publico e escolar, a fim de levar os alunos em
situacdo de vulnerabilidade e conflito social a transformarem
sua realidade local. Foram dias de total dedicacao dos
envolvidos, a fim de buscar a concretizacao e a veracidade do
resultado. Dessa forma, a transformagao que ocorreu na escola
trouxe a comunidade escolar ndo somente um embelezamento
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e cuidado, bem como o despertar de uma consciéncia mais
humanizada, mostrando aos alunos envolvidos que eles sao
capazes de transformar a realidade local.

Por meio das oficinas de pintura, teatro, danca e musica,
buscou-se despertar o sentimento artistico para sensibilizar
os alunos para o mundo escolar e social, criando um produto
educacional capaz de oportunizar a replicacdo dessas
vivéncias artisticas em outros ambientes escolares. Com isso,
foi possivel refletir sobre o desenvolvimento da arte, bem
como sua importancia na educagdo, e a necessidade de um
olhar humanizado no desenvolvimento de sujeitos, capazes
de tornarem-se conscientes, transformadores do seu meio e
pertencentes a ele.

Referéncias

FISCHER, Ernest. A necessidade da arte. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

PARANA. Secretaria de Estado da Educacdo. Diretrizes Curriculares de
Educacio Basica: Arte. Curitiba: Imprensa Oficial, 2008.

Silvia Lais Cordeiro (Org.)



56

0 COMPROMISSO DA PESQUISA DO
MESTRADO PROFISSIONAL COM A EDUCAGAO BASICA:

Experiéncias de egressos do Ppgeb/Uniarp em intitui¢des de ensino de Unido da Vitéria, PR

PROGRAMA DE FORMACAO-ACAO EM ESCOLAS
CRIATIVAS ADAPTADO AS DEMANDAS E
POTENCIALIDADES DE DOCENTES DA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO DE UNIAO DA VITORIA (PR)

Marli Horn

Escola Municipal Padre Joao Piamarta

Unido da Vitoéria (PR)

Marlene Zwierewicz

Universidade Alto Vale do Rio do Peixe - UNIARP
Cacador (SC)

Introducao

Com aconvicgdo de que é preciso haver mudangas na pratica
docente, esta proposta de formagdo continuada estruturou-
se tendo como referéncia o Programa de Formacao-Ac¢do
em Escolas Criativas, desenvolvido em diferentes contextos
catarinenses antes e durante a pesquisa.

O Programa de Formacdo-Acdo em Escolas Criativas
compromete-se com a superagdo do ensino atomizado e
descontextualizado. Ele tem sido desenvolvido com o apoio
dos Projetos Criativos Ecoformadores (PCE), uma metodologia
criada por Torre e Zwierewicz (2009) cujo ponto de partida
ancora-se navida e, por isso, considera a realidade dos docentes
e estudantes envolvidos para ir “[...] ‘além da reproducao’ de
conhecimentos e ‘além da andlise critica da realidade™.

Assim, nao se trata de seguir uma receita, mas de identificar
e valorizar possibilidades de “[...] construcdo, em sala de aula,
de propostas e/ou produtos que contribuam para qualificar as
proprias condigoes de vida [...]” de estudantes e docentes e,
dessa forma, ampliar “[...] a resiliéncia dos que se implicam
no desenvolvimento de cada PCE” (ZWIEREWICZ, 2013, p.
166), expressando o pensamento complexo por meio do qual
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se “[...] promove uma educacdo emancipadora porque favorece a
reflexdo do cotidiano, o questionamento e a transformacgao social”
(PETRAGLIA, 2013, p. 21).

O objetivo desta pesquisa foi elaborar uma proposta formativa
transdisciplinar e ecoformadora com base no Programa de
Formacdo-Acao em Escolas Criativas e suas contribuicOes para a
prética pedagogica, o planejamento do ensino e a transformagao
do entorno escolar. A proposta foi devidamente ajustada a realidade
dos docentes de Unido da Vitdria, no Parana, e seu contexto de
aplicacao, sendo desenvolvida e avaliada a partir de uma estrutura
formada por cinco etapas previstas no programa original: i) conexao;
ii) projecdo; iii) fortalecimento; iv) interacdo; e v) polinizacao.

No geral, as etapas priorizaram discussoes e reflexdes
relacionadasaformacaopedagdgicanasperspectivastransdisciplinar
e ecoformadora, valorizando, em seu desenvolvimento, o pensar
complexo. Elas foram divididas em encontros que ocorreram no
decorrer de 2019 e 2020, e foram intercaladas com a dinamizacao
de iniciativas desenvolvidas nos contextos de atuacao dos
participantes, socializadas tanto durante a formacao como em um
evento internacional realizado na Universidade Alto Vale do Rio do
Peixe (UNIARP).

Conceitos norteadores do Programa de Formacao-Acio em
Escolas Criativas

Programa de Formacdo-Ac¢do em Escolas Criativas

O Programa de Formacao-Acdo em Escolas Criativas constitui
uma alternativa de formacgdo em servico, comprometida com
demandas e potencialidades do contexto local e global. Ele
favorece intervengOes e valoriza iniciativas comprometidas
com o pensamento complexo e com praticas pedagogicas
transdisciplinares e ecoformadoras projetadas e desenvolvidas
durante a prépria intervengdo formativa (ZWIEREWICZ et al.,
2017).
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Metodologia dos PCEs

Ametodologiados PCEsrepresentaumreferencial de ensino
e de aprendizagem baseado na autonomia, na transformacao,
na colaboracdo e na busca por desenvolvimento integral. Por
isso, as praticas decorrentes deles se vinculam as realidades
local e global, transcendendo o conhecimento cientifico por
meio do desenvolvimento de atitudes colaborativas, solidarias
e conectadas a vida (TORRE; ZWIEREWICZ, 2009).

Pensamento complexo

Conceito amplamente discutido por Morin (2015), o
pensamento complexo constitui “[...] um tipo de pensamento
que ndo separa, mas une e busca as relacoes existentes entre
os diversos aspectos da vida. Trata-se de um pensamento que
integra os diferentes modos de pensar, opondo-se a qualquer
mecanismo disjuntivo” (PETRAGLIA, 2013, p. 16). “O que
denomino pensamento complexo é o que visa ultrapassar a
confusdo, o embaraco e a dificuldade de pensar com o auxilio de
um pensamento organizador: que separa e que religa” (MORIN,
2015, p. 118).

Transdisciplinaridade

“A transdisciplinaridade, como o prefixo ‘trans’ indica, diz
respeito aquilo que estd ao mesmo tempo entre as disciplinas,
através das diferentes disciplinas e além de qualquer
disciplina. Seu objetivo é a compreensdo do mundo presente,
para o qual um dos imperativos é a unidade do conhecimento”
(NICOLESCU, 2018, p. 53). “A visdo transdisciplinar propde-
nos a consideracdo de uma Realidade multidimensional,
estruturada em multiplos niveis, substituindo a Realidade
unidimensional, com um unico nivel, do pensamento classico
[...]” (NICOLESCU, 2018, p. 57).
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Ecoformacdo

A “[...] ecoformagdo é uma maneira sintética, integradora
e sustentavel de entender a ag¢do formativa, sempre em relacdo
ao sujeito, a sociedade e a natureza” (TORRE, 2008, p. 21). Por
isso, “[...] os fundamentos da ecoformacgao sao um convite para
o reencontro e para o didlogo entre o natural e o cultural [...]",
para que, ao reencontrarem a natureza, os sujeitos possam “[...]
reencontrar a si mesmos e reencontrar os outros” (SILVA, 2008,
p. 102).

A ecoformacdo valoriza “[...] a construcdo subjetiva de
valores e atitudes sustentaveis, voltados para o equilibrio da
vida em sua plenitude e planetariedade” (SANT’ANA; CUNHA;
SUANNO, 2016, p. 25). Nesse processo, o contato formador com
as coisas, os objetos e a natureza se transforma em um processo
“[...] formador de outras ligacdes, em especial das ligacdes
humanas” (SILVA, 2008, p. 102).

Metodologia da pesquisa

Na adaptacao do Programa de Formacao-Acdo em Escolas
Criativas as demandas dos docentes da Rede Municipal de
Ensino de Unido de Vitdria, consideraram-se as etapas da
proposta original. Nesta se¢do, as etapas sao sistematizadas no
Quadro 1.
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Quadro 1 - Etapas do Programa de Formagado-Acdo em Escolas Cria-
tivas com os respectivos objetivos e as atividades realizadas com par-
ticipantes da pesquisa

insercdo dos
participantes.

ETAPA ENCONTRO | DATA | HORARIO DESCRIQAO ATIVIDADES
- Epitome: abertura
com dindmica para a co-
nexao da formacdo com
arealidade local.
Constitui  os | — Apresentacéo do proje-
encontros ini- to de pesquisa.
ciais da forma- | — Questiondrio sobre de-
cio e objetiva mandas formativas.
tanto  conhe- | = Discussédo sobre o fun-
cer e valorizar | clonamento das escolas
o - préticas pe- N criativas. )
8 N dagégicas dos | ~ Atividades em equipe
— S A': préprios parti- envolvendo as tendén-
5 o cipantes como cias pedagégicas.
analisar possi- | ~ Video sobre tendéncias
bilidades para pedagogicas.
aprofundar ou | ~ Breve explanacdo so-
desenvolver | Pre a tendéncia pedagé-
experiéncias gica ecossistémica.
2 transdiscipli- | = Video das criangas de
?:i nares e ecofor- | uma escola da Rede Mu-
S madoras. nicipal de Unido da Vité-
Ao conectar o | ria com falas de sonhos
programa com sobre um mundo melhor
o contexto lo- para todos.
cal, as ativida-
des favorecem | _\eméria conceitual.
adiscussdodas | _ Atividade em equipe
bases  episte- [ para a discussio e socia-
moldgicas  da lizagdo de uma possivel
proposta, bem [ ¢ondicio mobilizadora
% = como adiscus- [ 4o PCE a ser proposta
- 8 o sdo de der.nan— por escola.
= = das globais e | _ piscussio de deman-
= — do contexto de [ gas a serem realizadas

no préximo encontro.
Obs: os encontros conta-
ram com a participacao
da orientadora da pes-
quisa.
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ETAPA

DESCRICAO

ATIVIDADES

Projecdo

ENCONTRO | DATA | HORARIO
(=)
I <=
o ~
= S n
— 8 o
= B
(=]
g 5
2 = .
<3 =
2 =

Contempla os
momentos de
reflexdes e pla-
nejamento que
visam reduzir a
distdncia entre
o realizado e o
desejado. Nes-
sa etapa, sdo
definidas as te-
maticas e elabo-
rados os PCEs,
bem como pla-
nejadas  algu-
mas das inicia-
tivas vinculadas
aos seus orga-
nizadores con-
ceituais, com
a intencdo de
que, na andlise
e incorporagdo
das ideias dos
estudantes, elas
possam ser di-
namizadas no
contexto esco-

lar.
Os dois encon-
tros caracteri-

zam a conci-
liagdo entre as
perspectivas
iniciais dos par-
ticipantes em
relacdo ao PCE
de cada escola e
sua adequacgdo
de acordo com
as  demandas
dos estudantes.
S3o momentos
para experien-
ciar colabora-
tivamente  so-
nhos, desafios e
possibilidades.

- Memoéria das condi-
¢0es mobilizadoras e
indicagdo da temdtica
definida no periodo en-
tre o encontro anterior e

o atual.
- Andlise da estrutura de
um PCE.

- Elaboragdo e socializa-
¢do do esquema parcial
do PCE.

Obs: o encontro contou
com a participagdo da
orientadora e de dois
pesquisadores do Mes-
trado Profissional em
Educacdo Basica (PP-
GEB) da UNIARP.

- Apresentacio, acompa-
nhada de discussao, dos
avangos e das dificulda-
des encontradas até o
momento em relacdo ao
desenvolvimento da ver-
sdo preliminar do PCE.
- Elaboragio e socializa-
¢do do esquema geral do
PCE.
Obs: o encontro também
contou com a participa-
cdo da orientadora e de
dois pesquisadores do
PPGEB.
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ETAPA

ENCONTRO

DATA

HORARIO

DESCRICAO

ATIVIDADES

Interacdo

22/10/2020

13h-17h

Favorece a escuta,
oportunizando a
partilha das acdes
desenvolvidas a par-
tir da formacao. Ela
¢é fundamental para
potencializar a cria-
tividade da equipe
por meio da troca de
ideias entre os pro-
fissionais de todas as
instituicbes da rede
municipal de ensi-
no que participam
da proposta. Dessa
forma, ao retornar
as escolas, os parti-
cipantes  puderam
replanejar com os
estudantes o que ha-
viam previsto para a
altima etapa do PCE.

- Retomada de concei-
tos de forma conecta-
da a socializacdo do
encontro anterior.
- Socializacdo de vi-
véncias no desenvol-
vimento de cada PCE.
- Avaliacdo dos avan-
cos e desafios de cada
escola no desenvolvi-
mento de seu PCE e
discussao de possibi-
lidades para sua conti-
nuidade.
Obs: o encontro, que
envolveu as duas eta-
pas, contou com a
participacdo da orien-
tadora e de uma pes-
quisadora do PPGEB.

ETAPA

ENCONTRO

DATA

HORARIO

DESCRICAO

ATIVIDADES

Fortalecimento

Tem como objetivo
aprofundar discus-
s0es sobre a base
epistemoldgica da
formacéo, observan-
do como ela tem se
dinamizado na pra-
tica pedagégica dos
participantes. Essa
etapa é fundamental
para potencializar a
conexao tedrico-pra-
tica.

- Memoéria da base
tedrica com sinteses
de estudos que possi-
bilitam seu aprofun-
damento.
- Socializacdo de epi-
sédios vivenciados
nas escolas no desen-
volvimento de cada
PCE e sua anadlise.
- Avaliacdo dos avan-
cos e desafios de cada
escola no desenvolvi-
mento de seu PCE.
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ETAPA | ENCONTRO | DATA | HORARIO DESCRICAO ATIVIDADES
Difunde os resultados
de cada PCE, apre-
sentando-os em se-
mindrios municipais,
publicacées em livros,
periédicos cientificos | -  Socializagdo dos
=) o eeventos. Eumaetapa [ PCEs em semindrio
By I = . . S
< S g para valorizar as esco- | local realizado no ulti-
E = E 4‘: las, os profissionais, os mo encontro.
E § 2 estudantes, as comu- | - Participagdo no Con-

nidades e suas iniciati-
vas, contribuindo tam-

gresso Internacional
de Educacio e Saude.

bém para que outros
contextos possam res-
significar suas praticas
a partir daquilo que foi
compartilhado.

Fonte: Elaborado pela autora (2020).

Fragmentosdoprodutoeducacional: ProgramadeFormacao-Acao
em Escolas Criativas adaptado as demandas e potencialidades de
docentes da rede municipal de ensino de Uniao da Vitoria (PR)

Apresentamos a seguir parte das atividades realizadas em cada
etapa. Espera-se que assim se possa elucidar a relacdo tedrico-
pratica da proposta, que vai ao encontro do questionamento
feito por Névoa (2017, p. 1.109): como construir programas de
formacdo docente que possibilitem recuperar uma ligagao “[...] as
escolas e aos professores enfraquecida nas ultimas décadas, sem
nunca deixar de valorizar a dimensao universitaria, intelectual e
investigativa?”.

Etapa da conexdo
Oprimeiroencontroinicioucomaacolhidadosparticipantes

por meio de uma dinamica, que consistia na passagem de uma
caixa com mensagens escritas pelas criancas que frequentam
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a escola em que atua a mestranda responsavel pela pesquisa e
coordenacao da formacao.

As mensagens (Figura 1) foram escritas com desejos para
um mundo melhor, registrados em papel reciclavel, entre eles
filtros de café. Na confecgdo das pecas, foi utilizada uma técnica
de envelhecimento, com a inten¢do de conectar o passado as
reflex0es tecidas no presente sobre um mundo futuro e possivel.

Cada participante retirou uma mensagem e, depois,
recebeu um papel reciclével igual ao utilizado pelos estudantes,
mas com espaco para que também registrasse sua mensagem.

Figura 1 - Mensagens dos estudantes aos participantes da pesquisa

Fonte: Acervo da autora (2020).
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Etapa da projecdo

Nessa etapa, sdo definidas as tematicas e elaborados os
PCEs. Os dois encontros realizados nessa etapa caracterizam a
conciliacdo entre as perspectivas iniciais dos participantes em
relacdo ao PCE de cada escola e sua adequacdo as demandas
dos estudantes. Esses sdo momentos para experienciar
colaborativamente sonhos, desafios e possibilidades.

Com um inicio de ano turbulento pela chegada da pandemia,
aintervencao formativa também teve de ser repensada. Existiam
grandes desafios, entre eles: propor uma formagdao docente
remota; realizar uma formacao sem a certeza de quanto tempo
deveria ser remota; e, mesmo assim, elaborar um PCE por escola,
aplicando-os no decorrer do ano letivo.

Etapas da interagdo e do fortalecimento

No dia 22 de outubro de 2020, foi realizado remotamente
o quinto encontro do Programa de Formagdo-Acdo em Escolas
Criativas adaptado a realidade de docentes de UniZo da Vitoria.
Por causa das condicoes decorrentes da pandemia, no mesmo
encontro foram realizadas duas etapas, mas o ideal é haver um
tempo entre elas.

Etapa da poliniza¢do

No planejamento do Programa de Formacao-Ac¢ao em Escolas
Criativas adaptado a realidade dos docentes de Unido da Vitodria,
havia sido previsto um semindrio local, envolvendo todas as
escolas participantes. Contudo, devidoarelevanciadosresultados
partilhados no decorrer dos encontros, os participantes foram
convidados a apresentar os projetos no Congresso Internacional
de Educacao e Saude (2020), realizado pelo PPGEB e pelo Nucleo
da Rede Internacional de Escolas Criativas (RIEC) da UNIARP,
em parceria com outras institui¢oes universitarias (Figura 2).
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Figura 2 - Congresso Internacional de Educagéo e Satude

Fonte: UNIARP (2020).

Consideracoes finais

Com base nos fragmentos apresentados neste capitulo, é
importante destacar que a intervencao formativa proposta no
produto educacional apresentado é flexivel. Ela é um convite ao
debate e a transformacao e foi possivel devido a parceria e ao
compromisso assumido por todos que aceitaram o desafio de
participarem da intervencdo formativa, contribuindo, assim,
para a efetivacao da pesquisa.
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Espera-se, portanto, que o produto educacional possa
inspirar novas experiéncias, fortalecendo o compromisso com
praticas transdisciplinares e ecoformadoras, e que tenha um
potencialinspirador e transformador de pessoas e de realidades.
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PROGRAMA BEM-ESTAR (PB-ESTAR): UMA
PROPOSTA PARA MELHORAR A QUALIDADE DE
VIDA RELACIONADA A SAUDE DE ADOLESCENTES
DOS 6° AOS 9° ANOS DO ENSINO FUNDAMENTAL
DE UMA ESCOLA PUBLICA.

Silvia Adriany Kochan Marcon

Colégio Estadual Judith Simas Canellas

Unido da Vitoéria (PR)

Ricelli Endrigo Ruppel da Rocha

Universidade Alto Vale do Rio do Peixe - UNIARP
Cacador (SC)

Introducao

A partir do Censo da Educacao Basica Brasileira de
2019, registraram-se 47,9 milhoes de matriculas nas 180,6
mil escolas de Educacdo Basica, e 9,4% dos matriculados
permaneceram 7 h ou mais em atividades escolares
(BRASIL, 2020). A escola, depois do ambiente familiar, é
o local onde as criancgas e os jovens permanecem a maior
parte do seu tempo, passando pelo periodo da infancia e
da adolescéncia, a qual é caracterizada por mudancas que
envolvem os aspectos fisicos, sexuais e emocionais (CHAISE;
SOARES; MENEGHEL, 2008). Essas mudancas podem afetar a
qualidade de vida relacionada a satide dos escolares (QVRS),
sendo isso um conceito individual e subjetivo de sua satde
e de seu bem-estar, considerando aspectos fisicos, mentais,
sociais, psicoldgicos e funcionais (QI et al., 2020; VILUGRON
ARAVENA et al., 2020).

Nesse contexto, a QVRS dos alunos podera ser utilizada
para subsidiar interven¢des em saide no ambiente escolar,
haja vista a escola ser um espaco rico e propicio as agdes que
vao além da funcdo educacional, mas um local no qual os
alunos se tornam membros de um grupo, adquirem hébitos
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de vida, atitudes e valores. Uma vez que se implementa
a socializacdo desses sujeitos, estimula-se a mudanca de
comportamentos, ou seja, se oferece um local ideal para
intervencdes que promovam o bem-estar e a qualidade de
vida (HORTA; SENA, 2010; CASEMIRO; FONSECA; SECCO,
2014; CAMPOS et al., 2014).

Ressalta-se, igualmente, que poucas intervencoes nas
escolas tém sido avaliadas pelo corpo docente. Além disso,
as pesquisas voltadas a essa questdo, em sua grande maioria,
foram realizadas por professores de educacao fisica (BRITO
et al., 2012; GONZALES et al., 2018). E indispensavel que
outras areas do conhecimento se envolvam na temadtica
sobre saude e qualidade de vida para auxiliar no processo de
formacao integral dos alunos, fornecendo suporte tedrico e
pratico nos programas de intervencao.

Ademais, a promocado da qualidade de vida relacionada
a saude deveria ser preocupacao constante em toda a rede
educacional. Isso contribuiria para transformar criancas
e adolescentes em adultos mais saudaveis fisicamente e
mentalmente, diminuindo os agravos a saude decorrentes
de sedentarismo, maus habitos alimentares e estresse
emocional.

Portanto, o objetivo geral deste estudo volta-se a
proposicdo de um programa multicomponente (PB-Estar)
para melhorar a qualidade de vida relacionada a saude
(QVRS) de alunos dos 6° aos 9° anos do ensino fundamental
de uma escola publica. Para tanto, os seguintes objetivos
especificos destacam-se, a fim de responder ao objetivo
geral: 1) identificar o estado nutricional dos alunos; 2)
avaliar a qualidade de vida relacionada a saide dos alunos;
3) construir proposta de um programa multicomponente
e multinivel composto por atividades fisicas e esportivas,
educacao nutricional e educacao socioemocional; 4) analisar
a percepcao dos professores sobre a proposta e as atividades
do programa.
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Saude e bem-estar na escola

Para falar de saide e de bem-estar na escola, faz-se
necessario entender os anseios da fase que permeiam a
adolescéncia. Segundo Assis, Avanci e Serpeloni (2020, p. 2)

[...] no Brasil, a populacdo estimada de adolescentes é de
21 milhdes (11% do total). O pais é ainda um dos paises
mais desiguais do mundo, o que expde o adolescente
a uma situacdo de vulnerabilidade [...] desta forma
podemos repensar as politicas publicas, e os meios de
alcancar éxito ao se trabalhar projetos ou programas que
tenham o adolescente como foco principal.

Nessa fase, o adolescente procura achar uma tribo para
chamar de sua, ouve as mesmas mausicas, veste-se da mesma
maneira, tem os mesmos habitos. A escola nesse momento tem
como papel propiciar a esses jovens o conhecimento para saber
escolher quais atitudes conduzirdo para um ganho de saude,
bem-estar e qualidade de vida.

Vinagre e Barros (2019, p. 1) sustentam que:

[...] investir na satde dos adolescentes podera traduzir-
se em importantes ganhos néo sé para esta etapa do ciclo
de vida, como também para futuras geracoes [...]. Para
tanto, se faz necessario ter um envolvimento de toda
comunidade escolar assim como a familia, afinal, é na
familia que se da nossa primeira convivéncia em grupo,
adquirimos hébitos, costumes que levamos muitas vezes
perpetuam até a fase adulta.

Nesse contexto, percebe-se a importancia de desenvolver
projetos que busquem informar e cultivar bons hébitos,
principalmente nessa etapa da vida. Nesse sentido, o ambiente
escolar surge como matéria-prima para o desenrolar das
atividades que visam integrar a saude fisica e mental como
estratégia para se desenvolverem adultos mais saudaveis.
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A promocao de saide no campo escolar ndo é algo
novo, porém é um tema pouco explorado, como revelam
Assis, Avanci e Serpeloni (2020, p. 5), em estudo, pois “[...]
dentre os 432 estudos analisados 68% eram exclusivos ao
tema adolescentes e 28% destes adolescentes estdo no
ambiente escolar [...]”. Ao abordar o tema, lida-se com um
complexo esquema de estudo, que vai precisar da equipe
pedagogica, dos professores e dos funcionarios para
dar inicio ao um novo modo de pensar e de agir. Criar
um territério saudavel vai exigir tracar metas e planos
para que todos saibam de onde partir e aonde chegar.
O trabalho junto as familias trarda novas formas, ideias
e sugestoes de acoes, ou seja, criar as estratégias para
fortalecer a promocao da saude é um processo continuo
e ndo vai acontecer de imediato, mas vai partir de um
grupo de pessoas envolvidas para transformar vidas.

Proposta inicial do Programa Bem-Estar (PB-Estar)

A proposta inicial do Programa Bem-Estar (PB-
Estar) desenvolveu-se para melhorar a qualidade de
vida relacionada a saude de alunos que estdo cursando
do 6°ano até o 9°ano do Ensino Fundamental do Colégio
Estadual Judith Simas Canellas. Isso se da por meio de
um programa multicomponente e multinivel, cujo foco
se volta para o aumento da prdtica de atividades fisicas
e esportivas dentro e fora da escola, nos bons habitos
alimentares e na aquisi¢cdo de habilidades emocionais,
de relacionamento interpessoal e de atitudes de cuidado
com o outro. Para isso, esta proposta desenhou-se dentro
de trés componentes principais.

E importante destacar que o programa PB-Estar serd
incluido no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola,
podendo assim se manter ativo e com grande abrangéncia
de alunos.
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Componente 1 - Atividades fisicas e esportivas

O objetivo desse componente no programa PB-Estar é
aumentar a pratica de atividades fisicas e esportivas na escola
e fora dela a fim de alcancar as recomendacgoes da Organizacao
Mundial da Saide (OMS). Essa organizacao internacional sugere
que criancas e jovens (5 a 17 anos) devam realizar no minimo
60 minutos de atividade fisica didria, na sua maior parte seja
aerdbia, englobando também atividades de fortalecimento 6sseo
e muscular pelo menos trés vezes na semana (RODRIGUES et al.,
2020, p. 3). Para isso, além das aulas de educacao fisica semanais,
os alunos fardo, no contraturno, atividades de danca e futebol
uma vez por semana, com duragdo de 50 minutos. Também, os
alunos participarao duas vezes por més de aulas de treinamento
funcional, com duracao de 50 minutos. Para estimular a pratica
esportiva, os alunos participardo de jogos interclasses uma vez
a cada trimestre. Também serio realizadas avaliagoes fisicas no
inicio do ano letivo para verificar peso e altura dos alunos e tabular
os resultados para indicar quais estratégias devem ser tracadas.

No Quadro 1, apresenta-se a descricao das atividades que
serdo realizadas no Componente 1 do programa.

Quadro 1 - Atividades desportivas

Atividade Periodo/Duracio | Frequéncia Descricao

Serdo trabalhados

conteudo da danca

Contraturno escolar, abrangen-
. 1x/semana .

(50 minutos) do ritmos, coorde-

nagao motora e so-
cializacdo.

Danca

Serdo trabalhados
conteido de base

Contraturno para  desenvolvi-
Futebol 1x/semana e
/ mento de habilida-

(50 minutos)
des motoras volta-
das ao futebol.
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Atividade Periodo/Duracido | Frequéncia Descricao

Serdo trabalhados
conteudo especifi-

. Nas aulas de edu- cos do treinamento
Treinamento ~ , . N . .
. cagdo fisica (50 2x/més funcional, agilida-
funcional . N
minutos) de, coordenacdo
motora, forca e
equilibrio.

Em periodo leti- Serdo estimulados
vo, sendo reali- a participacdo de

0gos ado em 1 dia de . jogos como: volei
. Jog z , 1a 1x/trimestre Jog vorel,
interclasses aula, pré-determi- futebol, basquete,
nado pela equipe atividades recreati-

pedagdgica vas e brincadeiras.

A coleta de dados é
feita para averiguar
1x/ano quais alunos estdo
acima do peso ou
abaixo dele.

Realizado nas au-

las de educagao

fisica, no inicio
do ano letivo

Avaliacdo fisica

Fonte: Elaborado pela autora (2021).

Componente 2 - Educacio nutricional

O objetivo desse componente no programa PB-Estar é
compartilhar conhecimentos trazidos de cada familia junto
a comunidade escolar, abordando temas relacionados a
importancia de uma boa alimentacdo, aos beneficios de simples
trocas na dieta ao organismo humano, ao aproveitamento
dos alimentos e as suas variadas formas de utilizagdo. Em
2014, o Ministério da Saudde lancou o Guia alimentar para a
populacdo brasileira (BRASIL, 2014), documento fundamentado
em evidéncias cientificas, com cinco capitulos: principios;
a escolha dos alimentos; dos alimentos a refeicdo; o ato de
comer e a comensalidade; e a compreensao e a superagdo de
obstaculos.

Segundo Markus Nahas (2017, p. 242), “...] uma boa
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alimentacdo deve ser, antes de tudo, agradavel aos olhos, ao
olfato e, acima de tudo, ao paladar, observando-se o equilibrio
dos aspectos quantitativos (calorias totais) e qualitativos
(inclusdo dos nutrientes essenciais) [...]”. Para que se possa obter
sucesso nesse componente, fazem-se necessdrias parcerias
com universidades locais, profissionais da area de nutricio,
agronomos, pessoas afins interessadas em compartilhar
conhecimentos e dicas para melhorar a qualidade de vida da
comunidade escolar. A ideia principal é contar com a ajuda
das familias para melhorar a base da alimentagdo, levando
informacdes contidas no guia alimentar do Ministério da Satdde,
esclarecer possiveis duvidas com palestras, rodas de conversas,
painéis informativos para leitura de todos os alunos, producgao
de panfletos e de podcasts para atualizacao das informacgoes e
apresentacao de dicas.

No Quadro 2, apresenta-se a descricao das atividades a
serem realizadas no Componente 2 do programa.

Quadro 2 - Educacao nutricional

Atividade Periodo/Duracio | Frequéncia Descricao
Durante ano leti-
vo (manhi/tarde/ Compartilhar co-
noite) dependen- nhecimento e es-
Palestra com , .
L do do evento - . clarecer possiveis
profissionais . 1x/trimestre | ., .
. . determinado por duvidas entre alu-
especializados . . .
coletivo de pro- nos, pais e comuni-
fessores e equipe dade geral.
pedagdgica
Abordar temas
para serem discu-
Rodas de Durante periodo tidos e explorados,
conversa entre | letivo (manha/tar- | 1x/trimestre | descobrir quais sdo
alunos de) as davidas e a me-
lhor forma de de-
senvolvé-los.
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Atividade

Periodo/Duracio

Frequéncia

Descricao

Producéo de
podcasts

Nas aulas de edu-

cacdo fisica, com

outro  professor

que se predispo-
nha

1x/trimestre

Instigar as turmas
a produzir pod-
casts com temas
atuais sobre nu-
tricdo e dicas que
tenham contexto
com o0 programa,
com base no guia
nutricional do Mi-
nistério da Sauide e
em outras fontes.
Apds, os podcasts
serdo compartilha-
dos nos grupos de
WhatsApp utiliza-
dos para comunica-
¢do mais rapida en-
tre familia e escola.

Producéo de
painéis

Nas aulas de edu-
cacdo fisica, ou-
tro professor que
se  predisponha
(artes, portugués,
inglés)

1x/més

Instigar as turmas a
produzir cartazes,
painéis com temas
atuais sobre nu-
tricdo e dicas que
tenham contexto
com o programa,
com base no guia
nutricional do Mi-
nistério da Saude.
Apéds, os produtos
serdo expostos nos
locais adequados
da escola, para
visualizagdo e in-
centivo a leitura de
qualidade.

Fonte: Elaborado pela autora (2021).
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Componente 3 - Educacao socioemocional

O objetivo desse componente no programa PB-Estar é
abordar um tema que ainda é, para muitos, considerado tabu,
ou seja, a saude mental e todos os preconceitos existentes sobre
esse assunto. De acordo com a OMS, satide mental é “[...] um
estado de bem-estar no qual o individuo é capaz de usar suas
proprias habilidades, recuperar-se do estresse rotineiro, ser
produtivo e contribuir com a comunidade” (UFLA, 2018).

Em tempos de pandemia da Covid-19, os numeros de
transtornos como depressdo, ansiedade e outros cresceram
25%, segundo a Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS).
Além disso, muitosalunos e suas familias nao sabem como tratar
tais transtornos, onde pedir ajuda, e muitos dos adolescentes
ainda ndo possuem autoconhecimento suficiente para
compreenderem que necessitam de ajuda. A ideia principal é
fazer esse adolescente se perceber no mundo perante os outros
e em relagdo a si mesmo, para que os pedidos de ajuda possam
ser diagnosticados mais cedo, evitando assim um desgaste
maior de toda familia.

Segundo Markus Nahas (2017, p. 283):

[...] uma vida saudavel comega na infancia, com boa
alimentacdo, atividades fisicas variadas e regulares,
cuidados médicos adequados e um ambiente familiar
estimulante, que dé suporte e conforto. Nesta fase de
desenvolvimento acelerado, molda-se o futuro adulto,
tanto nos aspectos morfoldgicos e funcionais, quanto no
seu aspecto de carater e estabelecimento de principios

[...].

Buscando atingir esse objetivo, tem-se como meta abordar
o tema com videos, filmes, palestras, rodas de conversas, textos
e dindmicas que tratem do tema e despertem o interesse sobre
preservagdo da saude mental. Pequenas acdes, inseridas no
cotidiano, podem provocar grandes mudancas ao longo do
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tempo, com um impacto positivo no corpo e na mente. A saude
mental ndo pode estar desconectada da saude do corpo, pois
saude é uma s6 (UFLA, 2021, p. 8).

No Quadro 3, apresenta-se a descricao das atividades a
serem realizadas no Componente 3 do programa.

Quadro 3 - Educac¢ao socioemocional

Atividade Periodo/Duracio | Frequéncia Descricao

Apresentar aos alu-
Roda de . nos o tema e suas
Durante as aulas | 1x/trimestre . <
conversa manifestacoes.

Gerar interesse.

Abordar o tema
com producdo de
material para ser
discutido e enviado
para familia, incen-
tivando  reflexdo
sobre como gerar
mudancas.  Utili-
zacdo de grupo de
WhatsApp, aulas de
leitura e produgdo
de textos.

Videos, textos e | Durantes as aulas
dinamicas sobre | e também com a| 1x/trimestre
otema familia

Convidar especia-

lista para debater,

Em eventos des- alertar e criar es-

Palestras tinados aos pais e | 1x/trimestre | tratégias para com-

alunos bater os riscos da

falta da saude men-
tal.

Fonte: Elaborado pela autora (2021).
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Consideracoes finais

O principal objetivo deste estudo foi avaliar a percepcao
da qualidade de vida dos alunos do Colégio Estadual Judith
Simas Canellas, assim como a implantacdo de um programa
que incentivasse a busca por bons hébitos e que resultasse na
melhoria da qualidade de vida dessa comunidade.

Nos ultimos 5 anos a busca pelo tema proposto teve
um aumento significativo, talvez pelo crescente numero de
programas voltados a gestdo de politicas publicas e por um
maior acesso a informacoes.

A proposta do PB-Estar é um trabalho para ser desenvolvido
de forma coletiva por meio de um processo continuo. Desse
modo, seu foco é a mudanga de habitos para uma vida com
mais qualidade. Vale destacar que, para esse processo obter
mais pontos positivos, serdo necessarios ajustes no decorrer
do desenvolvimento da proposta, justamente para que essa seja
uma forma de atender as reais necessidades dos alunos. Toda
e qualquer alteragdo deve ser bem calculada e elaborada pela
equipe pedagdgica e pelos professores envolvidos no programa.

As limitagdes do programa podem ser encontradas no
cumprimento dos itens relacionados as palestras e rodas de
conversa, devido aos conteudos enviados pela Secretaria de
Estado de Educagdo (SEED), que geralmente sdo anunciados
durante o decorrer do ano letivo, assim como outros eventos
que sdo ofertados para as escolas. Também é possivel encontrar
resisténcia por parte de algumas familias em participar das
agoes propostas pelo programa.

Incentivar criancas e adolescentes na pratica de atividade
fisicaeaterumaalimentacaosaudavel é aindaumadasmelhores
estratégias para se combater o sedentarismo, a obesidade e
a depressdo. Associar movimento, boa alimentacdo e saude
mental contribui para a melhoria da qualidade de vida, assim
como convida a um aprofundamento de temas relacionados a
outras areas educacionais e a um trabalho continuo e constante.
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Introducao

O presente trabalho apresenta conceitos sobre praticas
emergentes e criativas para a sustentabilidade, propondo um
portfélio com agdes metodoldgicas para a escola Dille Testi
Capriglione. Trata-se de uma escola de educagao basica da rede
publica municipal da cidade de Unido da Vitéria, no Parana.

Percorre-se concepcdes de pensamento complexo,
transdisciplinaridade e ecoformacdo, bem como a
triade ambiental, econdmica e social e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Neste momento, isso se da
de forma resumida, pois o portfélio faz parte da dissertacao de
Mestrado em Educacao Profissional como produto educacional
desta, defendida no ano de 2021.

Com base nessa premissa, este artigo tem o propdsito
de trazer as consequéncias do produto educacional, estas,
por sua vez, valiosas e que devem ser expandidas as demais
instituicoes.

O portfdlio abrange as dimensdes ambiental, econémica
e social da sustentabilidade, elenca também os ODS propostos
na Agenda 2030 referente a dimensdao argumentada e em
seguida acompanha “para qué?” torna-se pertinente discutir e
“por qué?” demonstra relevancia essa pratica.
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Almeja-se com a publicacdo deste capitulo alcancar
profissionais avidos por uma educacao e atuacao escolar ousada,
transformadora de paradigmas, incentivando-os a praticas
criativas, ecoformadoras e protagonistas.

Principios pedagogicos do produto educacional

Considerando que a sustentabilidade possa ser usufruida
dentro da comunidade escolar e além dela, o produto educacional
busca incorporar préticas que sdo transmitidas pela triade da
sustentabilidade, sendo ela: ambiental, econémica e social.
Como bem discorre Soares (2014, p. 185), “A relacdo homem e
natureza é indissociavel, ndo podendo o meio ambiente e o
individuo serem vistos como duas coisas separadas sem relacao
entre si”.

As nocoes sobre sustentabilidade vdo muito além de pensar
somente em resguardar o meio ambiente, perpassam as relagoes
humanas, tecendo ideias, ou melhor, desconstruindo habitos e
delineando novas praticas a favor de seu entorno, para si e para
as geracoes vindouras.

Apropriando-se das percepcdes que o0s professores
trazem ao longo dos seus anos em sala de aula, entrelagando a
conceituacdo auténtica da sustentabilidade, se anseia colocar
em pratica acoes pedagdgicas criativas voltadas a pertinéncia do
assunto em estudo, com um formato acessivel para que possa ser
desempenhado conforme as condi¢oes do entorno escolar.

Torre e Zwierewicz (2009) comentam:

Como se torna importante pensar em um processo
educativo onde os estudantes sdo os protagonistas da
histéria, um curriculo amparado na vida e para vida dos
atoresresultard em umacompreensio de suasrealidades,
conectados ao processo escolar e sua valorizagao.

Pensar em um ensino agregando valores do cotidiano dos
estudantes, em que estes consigam observar e realizar conexoes
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com seu entorno, possibilita o que Morin (2000) enfatiza,
sendo a necessidade de considerar o conhecimento conforme
o contexto, pois este ndo progride por sofisticacdo, abstracdo
ou formalizacdo, mas fundamentalmente pela habilidade de
contextualizar e englobar.

Desse modo, o portfélio Praticas Emergentes e Criativas
para a Sustentabilidade corresponde a um ensino criativo,
pois Hiilse et al. (2020, p. 11) explana que “A educacdo criativa
[...] contribui para que os alunos sejam protagonistas em sua
educacdo, ao diagnosticar problemas enquanto projetam
ou realizam intervengOes alicercadas pelos conteddos
curriculares”.

O portfélio possui o objetivo de contribuir para a
pratica docente dos professores dos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Proporciona, portanto, um material com
sugestoes de atividades e praticas pedagdgicas as quais venham
a ser utilizadas na escola, realizando conex6es com seu entorno
e com a realidade da comunidade, sendo a esséncia das acoes
comtempladas a favor do desenvolvimento sustentavel.

Com um olhar atento, observando as reais caréncias da
instituicao, de seu entorno e de sua comunidade, a premissa
do produto final usufruiu do Projeto Criativo Ecoformador
(PCE) e de seus organizadores conceituais, que, segundo
Torre; Zwierewicz e Furlanetto (2011, p. 146-153), sdo: epitome;
legitimacao tedrica e pragmatica; perguntas geradoras; metas;
itinerdrios; coordenadas temporais; avaliacio emergente;
polinizacado.

Se para Nogara et al. (2020, p. 4) o PCE é “um referencial de
ensino e aprendizagem baseado em autonomia, transformacao,
colaboracao e busca pelo desenvolvimento integral da pessoa”,
as praticas elencadas no portfélio buscam contribuir na
formacao integral dos estudantes, trazendo a tona temadticas
emergentes da sua realidade. Por isso, o portfélio organizado da
seguinte forma: primeiramente uma apresentacao da pesquisa,
seguindo para as praticas e estratégias de ensino.
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Como ja mencionado, o portfélio abrange os principais
tripés da sustentabilidade, ou seja, envolve praticas
direcionadas ao ambiental, a economia e ao social, e
simultaneamente dispde de mais um ODS relacionado a
Agenda 2030 como propoe indagacoes sobre “por qué?” esta
experiéncia torna-se relevante realizar, como também “para
qué?” desenvolver esta atividade com os estudantes.

Os estudos para o portfélio desenvolveram como
proposta as seguintes acoes: Lacre Solidario, Papel Semente,
Arborizacao, Boneca do Abraco, Horta Suspensa Geométrica,
Culindria Dille Testi - Sem Desperdicio, Caixa de Areia -
Vivéncia, Cartas - Valores Humanos, Educacdo Financeira e
Podcast.

Essas propostas foram delineadas conforme necessidade
do entorno escolar, sendo possivel passar por ajustes conforme
a realidade de cada instituicdo. Desse modo, muito além de
simplesmente executar tais praticas, pretendia-se instigar
docentes a promover a construcdo de um PCE, projetando suas
metas, percorrendo além dos muros escolares e polinizando
ideias, sonhos e concretizacdes da comunidade escolar.

Metodologia da pesquisa implicada na elaboracao do
produto educacional

A realizacdo do estudo se caracteriza por uma pesquisa
bibliogréfica de abordagem qualitativa. Considerando que se
trata de uma pesquisa vinculada ao Mestrado Profissional,
o produto final da pesquisa, sendo este o portfélio voltado a
préticas de desenvolvimento sustentavel, manifesta-se a favor
da instituicao de ensino, ampliando as atividades préticas do
curriculo escolar.

Para o embasamento tedrico e das praticas alinhadas ao
portfélio, os seguintes autores foram consultados: Torre et al.
(2008), Cruz (2010), Torre (2013), Pinho e Passos (2018), Agenda
2030 (ONU, 2021).
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Resultados esperados

A sustentabilidade n@o esta inerte e, como ja visto, vai muito
além do cuidado ecoldgico, ela contempla um encadeamento
entre o humano e suas relacoes.

Proporcionar o contato aos alunos com as praticas elencadas
no portfélio permite a eles um olhar zeloso para o ambiente em
que se esta vivendo. Nesse sentido, certamente as atividades serao
ampliadas além das ja dispostas no portfélio. Isso demonstra
como os estudantes sdao dvidos por conhecimentos inseridos na
pratica, ou seja, que os coloquem como protagonistas das tarefas,
realizando mudancas de hébitos a favor do bem.

As decisdes que tomamos hoje serdo refletidas no futuro,
atualmente ja podemos vivenciar momentos de escassez, sejam
ambientais, econdmicos ou sociais.

Para Reck et al. (2021, p. 101):

Uma educacdo ecoformadora preza por respeitar a
natureza enquanto desfruta dela. Isso posto, vé-se o
imperativo de praticas pedagdgicas que vislumbram uma
educagdo transdisciplinar, ecoformadora e complexa,
buscando o que mais importa ao ser humano: o bem-
viver.

Portanto, discorrer sobre a sustentabilidade no ambito
escolar permite que praticas proveitosas sejam incorporadas e
desenvolvidas desde cedo, ou seja, iniciem na infancia. Reck et al.
(2021, p. 102) elucida que isso se daria para “abrir horizontes aos
estudantes nos quais possam trilhar novos caminhos na educacao
em busca de sua emancipacao’.

Introduzir tal tema aos estudantes faz com que, com esse
conhecimento desenvolvido, se favoreca uma formagao de adultos
maduros com competéncias e percepcdes solidas condizentes
ao que se almeja como ser humano e a sua relacdo com o meio
ambiente. Ou seja, como expoe Carneiro et al. (2021, p. 108), deve-se
proporcionar aos estudantes uma educacao “[...] a qual busca pela
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producao e reformulacdo do conhecimento humano”.

Tratar a sustentabilidade no meio escolar convida o aluno a ser
protagonista do aprendizado; seu envolvimento na teoria e pratica
proporciona momentos relevantes, os quais serdo engajados no
seu dia a dia. Com isso, leva-os a desenvolver um raciocinio critico
sobre o emprego dos recursos naturais e de seu relacionamento
com o0 meio ambiente e com 0s espacos econdmicos e sociais em
que transitam.

Consideracoes finais

O pensar transdisciplinar corrobora com um ensino para
a vida, para praticas cooperativas, impulsionando a reflexdo, a
criatividade, o pensamento critico. Compreender o ser humano
interligado ao ambiente e, por conseguinte, ao mundo, bem como
perceber aligacdo davida de cada pessoa ao espago escolar, significa
compreender a criatividade sob o olhar do pensamento complexo,
da transdisciplinaridade e da ecoformacao.

A sustentabilidade vem para que habitos adquiridos ao longo
dos anos sejam renovados, ou seja, para (re)educarmos nosso
relacionamento com a natureza e o ser consumista instaurado
em nossa estrutura, socialmente desobstruidos de paradigmas
obsoletos.

Sendo assim, o produto final Praticas Emergentes e Criativas
para a Sustentabilidade cumpre os objetivos de contribuir e instigar
docentes a usufruir da pratica do PCE em suas aulas, introduzir
as praticas exemplificadas no portfélio, as quais podem ser
ajustadas conforme a realidade local, e incorporar os discentes nos
estudos com praticas que estejam ampliando suas habilidades e
competéncias.
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Introducio

Este artigo tem como objetivo relatar brevemente o
desenvolvimento do Projeto Criativo Ecoformador (PCE)
Biblioteca dos Sonhos, desenvolvido no ano de 2021 com os
alunos do 5° ano do Ensino Fundamental da Escola Professora
Maridalva de Fatima Palamar, em Unido da Vitdria (PR).

E exposto, de forma resumida, os principios pedagégicos do
produto educacional, que envolveram principalmente o conceito
de educacgdo complexa e seus trés pilares: “transdisciplinaridade,
pensamento complexo e ecoformacdo”. Além disso, expdem-
se também os principais pontos da metodologia da pesquisa
implicada na elaboracao do produto educacional.

O projeto foi elaborado por ocasido do desenvolvimento da
dissertacao Estratégias transdisciplinares e ecoformadoras de leitura,
interpretagdo e producdo textual vinculadas a cocriagdo de uma
biblioteca sustentdvel, defendida em 2021. Nela organizou-se a
fundamentagio tedrica do que seria aplicado, assim como quais
etapas seriam abrangidas, sendo que houve a necessidade de
diversas adequagdes devido a condi¢cdo imposta pela pandemia
da Covid-19.
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Por fim, viu-se indispensavel trazer fragmentos do produto
educacional, onde ha a apresentacdo das etapas realizadas,
assim como de algumas das atividades desenvolvidas com os
alunos e a comunidade escolar.

Este artigo tem como principal intuito disseminar
a importancia do desenvolvimento de projetos -criativos
alinhados a educagdo complexa, trazendo grandes mudancas
no contexto escolar. Este estd em constante transformacao,
ja que acompanha o movimento das estruturas sociais. Este
relato serve também como estratégia de polinizacado do projeto
desenvolvido, servindo como inspira¢do para novos planos e
destinos.

Principios pedagogicos do produto educacional

As mudancas sociais aceleradas interferem diretamente
na educacao. Dessa maneira, sao requisitadas transformacdes
no contexto escolar, nos paradigmas educacionais e nas
abordagens de ensino. Dentre as diferentes abordagens
que se constituiram no decorrer da histéria da educacgdo
brasileira, a que embasou de maneira primordial a producao
da dissertacao Estratégias transdisciplinares e ecoformadoras de
leitura, interpretacdo e producdo textual vinculadas a cocriagdo de
uma biblioteca sustentdvel (MATIAS, 2021) e o desenvolvimento
do produto educacional “Projeto Criativo Ecoformador (PCE)
com estratégias para leitura, interpretacao e producao textual
articuladas a cocriacdo de uma biblioteca sustentavel” foi a
educacdo complexa, originada nos estudos de Izabel Petraglia,
pesquisadora que integra o quadro docente do Programa de
P6s-Graduacéo Stricto Sensu da Universidade Metodista de Sao
Paulo (UMESP).

Para Petraglia (2008, p. 35), o papel da educagdao complexa
é “[...] propiciar a reflexdo e a acao de resgatar a nossa esséncia
e a nossa humanidade, acenando com novas perspectivas de
resisténcia, emancipagdo e felicidade”. A autora defende que
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ambos - pensamento complexo e educacdo complexa - colaboram
para ressignificar “[...] a vida presente e transitdria, a partir da
transformacao do olhar de novas formas de pensar e de agir, que
partam da linearidade em direcdo a complexidade, por meio de
um olhar multidirecional”.

A educacdo complexa tem como base trés principios
fundamentais: o pensamento complexo, a transdisciplinaridade e
a ecoformacao. Enquanto o pensamento complexo é considerado
“l...] um tipo de pensamento que ndo separa, mas une e busca
as relacOes existentes entre os diversos aspectos da vida [...]”
(PETRAGLIA, 2013, p. 16), a transdisciplinaridade reverbera o
que esta entre as disciplinas, por meio e além delas (NICOLESCU,
2014, 2018). Ambos os conceitos “[...] aparecem como duas formas
de pensamento atual, agrupados a busca de uma perspectiva
integradora do conhecimento e da realidade como reagdo a uma
visao atomizante e fragmentada” (ESPINOSA MARTINEZ, 2014, p.
46).

A ecoformacdo, por suavez, “[...] se constitui como um convite
para o reencontro das pessoas consigo mesmas, com 0s outros e
com o entorno local e global” (ZWIEREWICZ et al., 2019, p. 118).
Silva (2008, p. 102) defende o valor da ecoformagao afirmando
que o contato formador com as coisas, com os objetos e com a
natureza pode ser “[...] formador de outras ligacdes, em especial
das ligacoes humanas”.

Para Zwierewicz et al. (2019, p. 118), um processo que
favorece outras ligagOes e que pode ser estimulado pela pratica
pedagdgica amplia possibilidades para que os estudantes acessem,
aprofundem, construam e difundam conhecimentos e solucoes
em conexao com a sua realidade.

Outropontodeancoragemdaconstru¢aoedodesenvolvimento
do projeto exposto foi a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
que sobre o ensino dalingua portuguesa expoe que é essencial para
uma “[...] a participagdo significativa e critica nas diversas praticas
sociais permeadas/constituidas pela oralidade, pela escrita e por
outras linguagens”. (BRASIL, 2018, p. 67-68).
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Metodologia da pesquisa implicada na elaboracao do produto
educacional

Na elaboracgdo do projeto, optou-se pela pesquisa qualitativa,
e a dissertacdo enquadrou-se como pesquisa-agdo, sendo que a
intervencdo proposta constitui-se em um PCE que j4 vinha sendo
desenvolvidonolécusde pesquisa. Ainiciativaarticulouosconteidos
curriculares do 4° ano do Ensino Fundamental a elaboracdo de um
projeto para uma biblioteca sustentavel, que, a partir da aprovacao
da pesquisa pelo Comité de Etica, foi desenvolvida por meio da
articulacdo do contetido do 5° ano do Ensino Fundamental com a
construcao e utilizagdo da referida biblioteca.

O PCE foi elaborado durante a disciplina de Didatica e
Metodologia de Ensino na Educacéo Basica ofertada pelo Programa
de Mestrado Profissional em Educagdo Basica da Universidade Alto
Vale do Rio do Peixe (PPGEB/UNIARP) em 2020, sendo retomado na
disciplina Formagao Docente, Transdisciplinaridade e Ecoformacao
na Educacao Basica.

Aprimeiraetapadesenvolvidaenvolveuolevantamentodedados
paraaelaboracao do projeto da biblioteca, com o compartilhamento
de ideias sobre como poderia ser o cenario, incluindo desenhos e
maquetes com sugestoes, atividades de divulgacdo do projeto na
comunidade e outras acOes vinculadas a diferentes componentes
curriculares. Elas foram realizadas integralmente de modo remoto,
atendendo normas decorrentes da pandemia causada pelo SARS-
CoV-2.

A segunda etapa abrangeu diversas atividades
transdisciplinares e ecoformadoras, articulando conteudos
de diferentes componentes curriculares. Também realizadas
remotamente, tais agoes se relacionaram diretamente com os
temas abordados no PCE, como o desenvolvimento sustentavel e
a reutilizacdo de produtos. Assim, valorizou-se o conhecimento
pertinente e o estimulo a iniciativas que envolvessem a mobilia
e outras demandas relativas a organizagdo do espaco e a
disponibilizacao de um acervo bibliografico.
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A terceira etapa consistiu, efetivamente, na organizacao
da biblioteca, com a arrecadacgao de recursos, construcao da
mobilia e coleta do acervo. Essa etapa, realizada no formato
hibrido, contou com a participacao de estudantes, docentes,
pais e outros membros da comunidade escolar interna e
externa, que se envolveram na confeccdo de almofadas e
cortinas, na pintura de paredes, estantes e mesas e em outras
acoes detalhadas neste documento.

A quarta etapa correspondeu a polinizacdo da iniciativa,
que divulgou o projeto buscando valorizar todos os que com ele
colaboraram, desde a projec¢do até a execucao.

Participaram da pesquisa e do desenvolvimento do
projeto 25 estudantes, matriculados no 5° ano da Escola
Professora Maridalva de Fatima Palamar, os quais preenchiam
corretamente os critérios de inclusao.

Cabe ressaltar que o PCE Biblioteca dos Sonhos foi
proposto pelo vislumbre de determinadas necessidades do
Ensino Fundamental da Escola Professora Maridalva de Fatima
Palamar. Uma dessas necessidades foi constatada a partir da
persisténcia de dificuldades de uma parte significativa dos
estudantes em relagdo a leitura, interpretacdo e producgio
textual. Além disso, a realidade socioecon6mica dos estudantes
muitas vezes os impedia de ter acesso a ambientes apropriados
para a leitura e escrita, afetando diretamente o desempenho
académico e as demais areas da vida deles.

Por meio do projeto, os principais intuitos foram: utilizar
estratégias diferenciadas de leitura, interpretacao e producio
textual que motivassem a interacdo entre os estudantes e
destes com outras pessoas durante o periodo de pandemia, e
estimular a conexdo das atividades realizadas com demandas
das realidades local e global.

O PCE desenvolveu-se alinhado aos organizadores
conceituais (articulados entre si). Eles possibilitam praticas
pedagdgicas conectadas ao “[...] marco teérico baseado na
complexidade, no olhar transdisciplinar e ecoformador
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[...]” e sustentadas pelos principios da incerteza, da autoeco-
organizacao, da interatividade, da intersubjetividade, do
carater dialdgico, da ecologia da acdo, entre outros (TORRE;
ZWIEREWICZ, 2009, p. 156).

Entre os resultados de seu uso, observam-se mudancas
tanto no planejamento dos docentes, que passa a ser mais
colaborativo, transdisciplinar e ecoformador, quanto em outros
aspectos, como nos préprios espacgos da escola, por exemplo: a
construgao colaborativa de diferentes cenarios ecoformadores,
a reducdo no desperdicio de alimentos, a aproximagao entre
escola e comunidade e a melhora na convivéncia entre os
estudantes e deles com outros membros da comunidade interna
e externa da escola.

Fragmentos do produto educacional

A epitome do projeto se deu em 2020, com a circulacdo
nas ruas da cidade da personagem Emilia, do Sitio do Pica-Pau
Amarelo, interpretada pela mae de um dos estudantes. Essa
figura representativa de nossa cultura literaria percorreu a
comunidade da Escola Municipal Maridalva de Fatima Palamar
com o objetivo de estimular o hébito da leitura. No percurso,
ela falou ao microfone sobre a importancia da leitura, sugeriu
obras e leu trechos de livros de literatura infantil.

A legitimacdo tedrica se fundamentou em diversos
materiais de pesquisa, bem como uma diversidade de recursos
para os estudantes. Considerando a realidade dos estudantes
implicados na intervencao, foram utilizados nao apenas
materiais de uso regular, mas também aqueles selecionados
especialmente para o desenvolvimento do projeto como: livros
de literatura que abordam diretamente o meio ambiente,
videos sobre a realidade planetaria e a necessidade de acoes
sustentaveis, videos sobre sustentabilidade, entre outros.

A legitimacao pratica envolveu macroatividades, entre
elas: realizacdo de uma pesquisa com questiondrio, coleta
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de desenhos e outras alternativas nas quais os estudantes
pudessem expressar suasideias sobre o cenario aser construido;
confeccdo, com a comunidade, de mobilia feita de material
reutilizavel para ser disponibilizada na biblioteca; organizacao
do acervo da biblioteca, com a contribuicao da comunidade
escolar; entre outras.

Durante o desenvolvimento do projeto, foram realizadas
diversas atividades transdisciplinares e ecoformadoras com
os alunos participantes, algumas delas foram: a confeccao de
ecobags, a exploracdo de obras da literatura infantil, o incentivo
a construcdo de composteiras nas residéncias dos discentes,
o feitio do “boneco ecolégico”, entre outras. E importante
ressaltar que cada uma das atividades envolveu diversas
matérias como: arte, histéria, lingua portuguesa, ciéncias,
matemadtica, entre outras. Envolveu-se também praticas
alinhadas a realidade dos estudantes e questdes sustentaveis,
visando sempre aos trés pilares do desenvolvimento geral do
projeto: ecoformacdo, transdisciplinaridade e pensamento
complexo. Todas as atividades desenvolvidas também visaram
aos objetivos alinhados a BNCC, legitimando-as.

A terceira etapa do PCE consistiu, efetivamente, na
organizacaodabiblioteca. Elacontoucom momentosno formato
hibrido, possibilitando a participacdo efetiva de pequenas
equipes formadas por estudantes, pais e outros membros da
comunidade. Durante esse periodo, foram construidos bancos
e prateleiras, foram confeccionadas almofadas e cortinas (pelas
avos dos estudantes), foi realizada a pintura do local (com a
ajuda de alguns pais), assim como foram organizados os livros
e alocados no novo ambiente ainda em processo de construcgao.

Com a Biblioteca dos Sonhos organizada, chegou-se ao
momento de passar a desfrutar do local. Para isso, mesmo
ndo existindo a possiblidade de se utilizar a biblioteca com
todos os estudantes da turma ao mesmo tempo, em virtude da
pandemia, foi possivel o envolvimento de cada um com um
conjunto de atividades que articulou os contetidos curriculares
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e as demandas das realidades local e global. Além disso, a
participacao dos estudantes durante o desenvolvimento da
proposta comprovou que, mesmo em diferentes formatos de
aula (remoto e hibrido), é possivel dinamizar um processo de
cocriacao.

A polinizacado se deu por meio do préprio espaco
desenvolvido, pois este possibilitara a continuidade de
outras agoOes sustentaveis relacionadas a leitura, producdo
e interpretacdo textual, bem como outras atividades de
diferentes componentes curriculares. A divulgacao do produto
educacional desenvolvido também se constituiu como uma
estratégia de polinizacdo, podendo servir de referéncia para
iniciativas em diferentes instituicoes de ensino que queiram
vincular a criacao de cenarios ecoformadores as atividades
rotineiramente realizadas no decorrer do ano letivo. Além disso,
para a avaliagdo do desenvolvimento do PCE Biblioteca dos
Sonhos, realizou-se uma entrevista com parte dos estudantes.

Consideracoes finais

O mundo passa por constantes transformacgoes, que
influenciam diretamente o contexto escolar. Dessa maneira,
sdo necessarias criacOes de estratégias atualizadas para
acompanhar as mudancas rapidas do mundo globalizado.

A educacao complexa surge como uma grande mudanca de
paradigma, trazendo a baila o desenvolvimento de atividades
transdisciplinares e ecoformadoras, que incentivem o aluno a
ter maior interesse e participagdo nos projetos desenvolvidos,
resultando, consequentemente, em uma melhora significativa
no processo de ensino-aprendizagem.

O PCE Biblioteca dos Sonhos foi desenvolvido durante o
ano de 2021, com alunos do 5° ano do Ensino Fundamental
da Escola Professora Maridalva de Fatima Palamar, a partir
da percepcdo de algumas dificuldades relacionadas ao ensino
da lingua portuguesa. Em cinco etapas, foram desenvolvidas
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diversas atividades que inspiraram os discentes a serem mais
ativos no processo educativo.

O ambiente construido teve como base a sustentabilidade,
colocando em pratica tudo aquilo que era visto na teoria, de
maneira que o ensino se torna mais palpavel para o aluno. Os
efeitos positivos do desenvolvimento do projeto ja puderam ser
notados desde o comeco das atividades, ja que dar espago as
subjetividades e articular saberes e experiéncias proporcionou
aos discentes a expressdo de suas opinides e a participagdo
ativa. Esses dois efeitos, por sua vez, geraram autoconfianca,
despertando o sentimento de pertencimento, sendo que esses
sentimentos sdo fundamentais para a criacdo de um mundo
melhor.

O objetivo deste relato entdo é proporcionar a disseminacao
de novas ideias, criativas e transformadoras, que tenham
a capacidade de reinventar o processo educativo, trazendo
inameros beneficios para todos os envolvidos. Projetos como
este possuem imensa capacidade de metamorfosear todo
o contexto escolar, transformando-o em algo muito mais
prazeroso e significativo.
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Introducao

Comunicar-se é a interacdo entre individuos através de
diversas linguagens, podendo ser verbais, nao verbais, gestuais,
visuais e corporais, ndo sendo algo exclusivo dos seres humanos,
pois os animais também se comunicam entre si, através de
grunhidos, ronronares, sibilos, etc, assim sendo “nao sabemos
como foi que os homens primitivos comecaram a se comunicar
entre si, ou se por gestos, ou ainda por combinacoes de gritos,
grunhidos e gestos”. (BORDENAVE, 2017, p. 16).

Desta forma, a comunicacdo nao se delimita apenas ao
falar, mas envolve o processo de transmissdo e compreensao
da mensagem, ou seja, quanto mais clara e objetiva for a
mensagem, mais compreensivel serd a comunicacao.

Seguindo nesta mesma seara, o processo de comunicacao
autbnoma entre os estudantes surdos e ouvintes, como
explana Dal B6 (2019, p. 126), “implica em uma mudanca de
perspectiva educacional, pois ndo atinge apenas estudantes
com deficiéncia”, é uma somatdria de esforcos que engloba
toda a sociedade.

Assim sendo, este estudo tem como instrumento motivador
a musica sendo utilizada como estratégia pedagogica e que
possa contribuir para o aprendizado da Libras e da mesma
forma contribua no processo comunicativo entre estudantes
ouvintes e surdos, ndo somente dentro da sala de aula, mas em
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outras situacoes do cotidiano do surdo como membro atuante
na sociedade.

Base epistemolodgica e/ou principios pedagogicos do Produto
Educacional

Ao se falar em processo inclusivo, observa-se uma ampla
diversidade conceitual e de multiplas significancias em que tal
processo esta envolvido. Muito embora faga parte da sociedade,
uma pequena parcela de individuos sabe efetivamente o que
realmente significaainclusdo ou estdo preparados paraconviver
socialmente e/ou trabalhar com pessoas com deficiéncia (PcD),
assim como expoem Silva et al (2020, p. 6) muitas pessoas “...]
sentem a necessidade de se aperfeigcoarem na area de educagio
inclusiva [...]", pois desta forma “[...] percebe-se que 93% nao
possui nenhuma formacdo na area de educacdo inclusiva,
apenas 7% tiveram um curso de extensao preparatdrio”.

Diante disto, os autores Bitencourt, Magalhdes e Ravagnani
(2020, p. 21707), conceituam a inclusdo como “um espago
acolhedor, acessivel e democratico, na qual receba todas
e todos sem nenhum tipo de preconceito e discriminacao,
promovendo aprendizagens significativas e de qualidade para
os estudantes”.

No perpassar da histéria humana, observamos iniumeros
relatos que versam sobre o tratamento das pessoas que
apresentavam certas deficiéncias e/ou deformidades, que
eram removidas do convivio social. Para com os surdos nao
era diferente, pois desde o principio, as pessoas tinham
pouquissima compreensdo acerca da condi¢do dos surdos,
e desta forma foram afastados da sociedade que pertenciam,
sendo retidos em asilos.

Perpassando por este momento sombrio da histdria,
segundo Cruz e Prado (2018, p. 805), o popularmente nominado
de Congresso de Mildo, tinha vistas a discutir uma metodologia
mais colaborativa na educacdo dos surdos, mas que na
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realidade somente veio a silenciar ainda mais o povo surdo,
através do método oralista, o qual foi sobrepujado nas décadas
finais do século XX com a metodologia da Comunicacao Total e
posteriormente o Bilinguismo.

A proposta trazida pelo Bilinguismo em realizar trabalhos
e projetos ludo pedagdgicos na seara inclusiva de estudantes
ouvintes e surdos em sala de aula, enlaca a insercao de debates
acerca das temadticas educacionais a serem trabalhadas
transdisciplinarmente, e que vem ao encontro do interesse
dos estudantes, e desta forma podem, os estudantes ouvintes
e surdos, mergulharem em discussoes e exercicios de grande
significancia tanto na Libras quanto na Lingua Portuguesa.

No entanto, estudantes surdos e ouvintes estdo na
mesma sala de aula, na mesma escola, vivendo em
circunstéancias tdo diversas! Sdo criancas, sao estudantes,
tém direito aos estudos, ao conhecimento, a inser¢édo
cultural, se respeitadas as diferencgas linguisticas e
consequentemente forem aprimorados procedimentos
didaticos adequados. A escola seriamente comprometida
com o aprendizado dos estudantes surdos vé e assume
o dominio da Libras para todos que nela estfo. Todos
ganham em conhecimento, todos ganham em partilha
de vida: ouvintes e surdos (LACERDA; LODI, 2010, p.
119).

Diante das palavras de Lacerda e Lodi (2010, p. 119), a
musica, como se sabe, esta presente no cotidiano de muitas
manifestacdes socioculturais do mundo, conferindo ilimitadas
possibilidades de interacdo, e segundo Alves, Kebach e
Moreira (2020, p. 159), fazendo “parte de varios momentos da
vida humana: no trabalho; no entretenimento; nos rituais de
matrimonios, funerais, cerimonias religiosas” e principalmente
da educacao junto ao processo de ensino-aprendizagem.

Nesta mesma seara, Barros, Marques e Tavares (2018, p.
02), contribuem afirmando que a musica é vista como sendo
“uma linguagem universal, sendo um dos instrumentos
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imprescindiveis para a compreensao da evolucdo das
sociedades”, ampliando de forma significativa o aprendizado
do mais variado repertério de conhecimentos.

Assim sendo, o aprendizado deve ser estimulado para que
se obtenham resultados mais significativos deve ser aplicada
de forma prazerosa e envolvente para o estudante, assim o
aprendizado apresenta-se gradativo, partindo do contexto
mais simples, superficial e global até etapas mais complexas,
profundas e especificas.

Para a aplicacao da estimulacdo do aprendizado dispomos
de inumeras estratégias pedagogicas, e desta forma a
transmissao de conteudos através da musica, dependendo
da temadtica empregada, é uma forma importantissima de
propagar o conhecimento de uma forma prazerosa, pois
emprego da musica contribui significativamente para o
desenvolvimento cognitivo e comunicativo do ser humano
desde os primérdios das civilizacoes, pois “a musica é uma
linguagem de comunicacdo que vem desempenhando um
importante papel no desenvolvimento infantil no campo
educacional, favorecendo, significativamente, a interacdo do
estudante na sala de aula. (HOLANDA; SILVA; LIMA, 2020, p.
19).

Envolta em muitas conotagdes, tais como criatividade,
ludicidade, duracdo, sentimento e comunicagdo, além dos
mais técnicos como sonoridade, timbres e acordes, a musica
é a expressividade das mais variadas formas emotivas,
pois aquilo que a alma sente e a musica traduz em forma
de melodias acompanhadas de palavras que remontem ao
sentimento arraigado no mais profundo do ser humano,
promovendo a comunicacao entre amores que fazem sofrer ou
ndo correspondidos, inimeras formas de alegrias e tristezas,
ou seja, os sentimentos aflorados ou desguarnecidos, “esses
elementos, de fato, criam movimentos e expressdo através
de diferentes sons e siléncios”. (ALVES; KEBACH; MOREIRA,
2020, p. 159).
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Com a propositura de que a musica é uma estratégia
potencializadora de ensino da lingua, o professor como
mediador do conhecimento pode utilizar esta estratégia nas
rotinas didrias como estratégia estimulante de aprendizagem
de Libras, pois a utilizacdo da musica é uma forma de chamar a
atencao dos estudantes.

Diante do exposto, salienta-se que a musica é importante
em todas as idades na vida escolar, sobretudo no Ensino
Fundamental I, pois traz todo um contexto que perpassa por
principios que impulsiona os estudantes a desenvolver-se
mais celeremente, impulsionando e motivando a aprimorar
a interacdo social, a facilidade do raciocinio e reter com mais
facilidade os conteudos propostos.

A utilizacdo da musica como estratégia pedagdgica cria
bases sélidas e gera esperanga em uma evolucao criativa para
a didatica, incrementando a disciplina de arte e oportunizando
0 crescimento cognitivo e mais propriamente a preocupagao
acerca da socializacio com o outro, sensibilizando,
entusiasmando e emocionando o aprendizado.

E de valiosa e expressiva importancia da musica quando
relacionada e trabalhada conjuntamente com as demais
disciplinas, pois contribui sensivelmente para um aprendizado
de qualidade, motivando o aluno a extrapolar os seus potenciais
criativos e interativos.

Desta forma o objetivo de se utilizar a musica como
estratégia pedagdgicaé conferirumambiente dealegriaeleveza,
proporcionando um aprendizado imerso em possibilidades
de se expressar, de brincar, de ampliar seu vocabulario, sua
escrita e leitura, comunicacao e interacdo com as vivéncias e
experiéncias trazidas de diversos lugares pelos estudantes e
suas realidades.

Assim sendo, a musica como estratégia pedagdgica com
vistas a desenvolver o processo comunicativo entre estudantes
ouvintes e surdos é de grande relevancia no tocante que nao
somente proporcionard o desenvolvimento cognitivo em prol
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do aprendizado da Libras, mas de diversas competéncias
como a autonomia, a imaginacao, a concentracdo, a retengao
facilitada de contetdo, a expressividade, o desenvolvimento
sensorio motor, a autoestima e a criatividade.

Metodologia da pesquisa implicada na elaboracao do produto
educacional

O produto educacional buscou trazer um pouco sobre o
mundo da Libras e sobre a Comunidade Surda, bem como de
apresentar a musica como estratégia pedagdgica facilitadora
no processo de ensino-aprendizagem, buscando uma formagao
que se articule com a Criatividade e a Ecoformacao, envolta
em desafios cotidianos da comunica¢ao e da interagdo entre
ouvintes e surdos.

O produto educacional tem vistas a ser uma ponte entre
os conteudos tedricos e praticos dos videos que trazem alguns
sinais em Libras através da estratégia pedagogica da musica,
objetivando contribuir para o aprendizado de Libras pelos
estudantes ouvintes, mesmo que superficialmente, mas que
instigue na busca de um aprendizado mais profundo em razao
de estabelecer uma comunicacao com os surdos.

Consideracoes finais

A escola para todos trazida pela Declaracdo de Salamanca
(1994) é vista como um conceito que recomenda o aprender como
sendoum processo que deve ser desenvolvido conjuntamente entre
todos os estudantes, isto dentro das possibilidades educacionais
de cada um, e que sejam suprimidas as diferencas, as dificuldades
e deficiéncias que possam apresentar.

A inclusdo educacional se fundamenta em um modelo
conceitual baseado em direitos e deveres pautados em que todos
os seres humanos sdo igualmente capazes e que suas diferencas
devem ser dissipadas do contexto escolar, bem como da sociedade.
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Desse modo, esta pesquisa foi de encontro a exclusao do
individuo surdo dentro e fora do ambiente escolar, contribuindo
para que as diferencas aludidas outrora, sejam minimizadas ou
dissipadas, e desta forma buscou-se estratégias que facilitassem
o aprendizado da Libras em prol de efetivar uma comunicagao,
mesmo que de uma forma mais basica, entre estudantes
ouvintes e surdos.

Diante deste resultado, buscando propagar ainda mais
a estratégia pedagdgica da musica no processo de ensino
aprendizagem desenvolveu-se um produto educacional em
formato delivrodigital que possa contribuir através da estratégia
pedagdgica musica no processo de ensino-aprendizagem da
Libras na promocao da comunicacao entre estudantes ouvintes
e surdos em qualquer escola que tenha o intuito de ensinar a
Libras aos seus estudantes.

Compreendeu-se a grande significincia do processo
comunicativo e o enorme papel que a Libras tem no tocante
de minimizar a exclusdo do surdo no ambiente escolar e fora
dele. De forma, compreende-se também que todo esforco
despendido no processo de ensino aprendizagem é valido.

Que devemos esbanjar em criatividade e das varias
estratégias pedagdgicas facilitadoras do aprendizado no
aprendizado da Libras, ampliando as possibilidades de melhor
se comunicar.

Destaca-se ainda que, a musica como ferramenta
pedagbgica oportunizou e oportuniza aos estudantes o
desenvolvimento de seus potenciais através de uma nova
roupagem e que contribui significativamente na sua
aprendizagem, bem como do desenvolvimento criativo para
uma sociedade resiliente e ecoformadora.
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